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االمقدِّمة  

مم) (االلببررننااممجج مقدِّ  

ااءَنا  لھِهذَاا االكلمةُ ’’ ااعيِّ االلإإذذ االبرنامجِ  ممنن جدیيدةةٍ  حلقةٍ  ففيي بكُمْ  أأھھھهلاً  االمستمَعیين٬َ، أأعزَّ
حیيمِ  اللهِ  بنعمةِ  االحَلقَةِ  ههذذهه ففيي سنتُابعُ  ححييثث ٬،‘‘االیيوَمم  ممنن االلأأممثثاالل سِفرِ  ففيي ددررااستنَا االرَّ
.سسممييثث تشَك االقسِّ  إإعدااددِ   

 

یيَّتھِها االحكمة٬ِ، ممیيِّزااتت تتششكك االقسُّ  ددررسسَ  برنامَجِنا٬، ممنن االسابقةِ  االحلقةِ  ففيي  ففيي ووأأھھھهمِّ
 ززاالل ففمماا ووااضحًا٬، وومنطقیياًّ سھهلاً  أأمرًاا ييببددوو ذذااهه أأننَّ  وورُرغم .االلأأخخططاارر تجنُّبِ 
.االلععااللمم ههذذاا فِخاخخِ  ففيي یيسَقطُوننَ  االلككثثييرروونن  

 

 االتَّحذیيرااتتِ  ممنن االمزیيدَ  سنتابعُِ  ٬،‘‘االلييوومم لھِهذَاا االلككللممةة’’ برنامَجِ  ممنن االلييوومم حلقةِ  ووففيي
رُنا االلتتيي واابب٬، ههيي االحَسَنة نیيَّاتنُا تتببددوو مماا أأحیياناً أأنَّھه تذَُكِّ ضنا ققدد لكنَّھها االصَّ  تعرِّ
.للللخخططرر  

 

 االأمثاللِ  سِفرِ  ممنن االسادِدسسِ  االأصحاححِ  ععللىى تفَْتحََھهُ  أأننْ  نرَْجو مُقدََّسٌس٬، كِتاببٌ  لدََیْيكَ  كَاننَ  فإَننْ 
لل٬، االعدددِ  ممنن وواابتدِااءً  ا االأووَّ  ععززييززيي ممننكك٬، ففننررججوو االآنَن٬، مُقدََّسسٌ  كِتاببٌ  لدََیْيكَ  یيكَُنْ  لمَْ  إإننْ  أأمَّ
لا برِووححِ  تصُْغِيَ  أأننْ  االمستمِع٬، .وواالخُشوععِ  ةةِ االصَّ  

 

ااءَنا نتَْرُكُكُم٬ْ، وَواالآننْ   تشَك االقسِّ  إإعدااددِ  ممنن االأمثاللِ  سِفْرِ  مِنْ  قیَيِّمٍ  دَدرْرسسٍ  مَعَ  االمُسْتمَِعیين٬، أأعِزَّ
.سسممييثث  

 

[تتششكك االقسُّ -االلععظظةة ممتتنن]  

ااءَنا ننببددأأ  االأصحاححِ  ممنن االأمثالِل٬، سِفرِ  ففيي ددررااستنَا االیيوَممِ  حلقَةِ  ففيي االمستمَِعیين٬، أأعزَّ
ادِدسِس٬، لل ممنن وواالأعدااددِ  االسَّ :ففييههاا ووججااء االلخخااممسس٬، إإللىى االأووَّ  

 

 إإنِنْ  فمَِك٬َ، كَلاَممِ  فِي عَلقِْتَ  إإنِنْ  لغَِرِیيب٬ٍ، كَفَّكَ  صَفَّقْتَ  إإنِنْ  صَاحِبك٬ََ، ضَمِنْتَ  إإنِنْ  اابْنِي٬، یياَ’’
 ااذْذھَھھهبْ  احِبِك٬َ،صَ  یيدَِ  فِي صِرْتتَ  إإذَِذاا نفَْسَكَ  وَونجَِّ  اابْنِي٬، یياَ ھھھهذَاا فاَفْعَلْ  إإذًِذاا فیِيك٬َ، بكَِلاَممِ  أأخُِذْتتَ 

 مِنَ  كَالظَّبْيِ  نفَْسَكَ  نجَِّ  .نعَُاسًا أأجَْفاَنكََ  وَولاَ  نوَْمًا٬، عَیْينیَْيكَ  تعُْطِ  لاَ  .صَاحِبِكَ  عَلىَ وَوأألَِحَّ  ترََااممَ 
یيَّاددِ  یيدَِ  مِنْ  كَالْعُصْفوُررِ  االْیيد٬َِ، .‘‘االصَّ  

 

ااء٬، مستمِعيَّ  ررأأيينناا٬، للَ  أأننَّ  االأعزَّ ھهةٌ  نصَائحُ  بأنَّھه تمیيَّزَ  االلأأممثثاالل سِفرِ  ممنن جُزءٍ  أأووَّ  ممنن موجَّ
.نفسِھه االلممننوواالل ععللىى االلسسااددسس االلأأصصححااحح ااستمرااررَ  ههنناا وونلاحِظُ  .ااببننهه إإللىى أأببٍ   

 



 لخَساررةةِ  ططریيقةٍ  أأسھهلََ  أأننَّ  یيرََووننَ  االناسسِ  بعضَ  إإننَّ  نقوللُ  االأعداادِد٬، ههذذهه ععللىى االتعلیيقِ  ووففيي
 ععللىى فإنَّك االسَّداادِد٬، عدَممِ  حاللِ  ييفف ووكفلتھَه صَدیيقاً ضَمِنْتَ  فإننْ  .مالاً  تقُرِضَھه أأنن ههيي صدیيقٍ 
 .ممننهه بسُھهولةٍ  تتخلَّص للنن رربَّما بلِِسانِك٬َ، شَرَكًا لنفسِكَ  ووضَعْتَ  ووققدد مأززقٍق٬، ففيي االأررجَحِ 
اررُ  یيزااللُ  للاا االحاضِر٬ِ، االعصرِ  ووففيي .غَریيبٍ  معَ  االاتِّفاققُ  یيبُرَممَ  أأنن ههوو ووااللأأسسووأأ  االماشِیيةِ  تجَُّ
اابةِ  إإللىى ةِ االجُمُع أأیيَّاممَ  یيأتوننَ  أأوورُرشَلیيمَ  ففيي  ففيي االمشترَوونن ييججتتممعع حیيثُ  االخِراافف٬، بوَّ
 للخخررووفف٬، سِعرًاا أأحَدُھھھهمُ فیيضَعُ  ووااللششررااء٬، االبیيعِ  ففيي یيتفَاوَوضونن ححيينن .یينُسى للاا مَشھهدٍ 
 ثمناً ووااضعًا االبائعِ  إإللىى یيعوددُ  ووبعدَھھھها االمُشترَيي٬، فیيمَضي ععللييهه٬، االبائعُ  یيواافِقُ  ففللاا
اا أأنن ووببععدد قلیيلا٬ً، أأععللىى  مُتَّفقِیَين٬ِ، یيتصَافحَاننِ  تجَِدُھھھهمُا االتفاوُوضِض٬، ممنن ررااللأأمم ههذذاا ففيي یيستمَِرَّ
 .وویيمَضي االخرووففَ  وویيأخذُ  ععللييهه٬، االمتَّفقََ  االثمنَ  لیيدفعََ  جَیيبھِه ففيي یيدَهه االرجلُ  وویيمَُدُّ 
.أأبُرِمَتْ  صَفقةً  ھھھهنُاككَ  أأننَّ  ييععننيي ددلیيلٌ  ههيي فالمصافحةَ   

 

ددُ  االحَكیيمَ  لكنَّ   االمرءِ  ففععللىى .مأززققٍ  ففيي نساننَ االلإإ یيوقعُِ  ققدد االغریيبِ  ضَماننَ  أأننَّ  ههنناا یيشُدِّ
يَ  أأنن  مِنَ  االنَّاجي االْعُصْفوُررِ  وومثلَ  االصیيَّادد٬، یيدَِ  مِنْ  االظَّبْيِ  ييننججوو ممثثللمماا سریيعًا نفَْسَھه یينُجَِّ
.االفخِّ   

 

للَ  إإذًذاا ههنناا نقرأأُ   بعدَ  .غریيباً كاننَ  إإذذاا سیيَّما للاا آآخر٬َ، شخصٍ  ضَماننِ  ععنن بالامتنِاععِ  نصیيحةٍ  أأووَّ
 ففيي یيقوللُ  حیيثُ  االكَسَل٬ِ، ممنن ففييههاا یيحذِّررُ  ووااللذذيي االثانیية٬ِ، االنصیيحةِ  إإللىى االحَكیيمُ  یينتقَِلُ  ذذلكَ 
:االسَّادِدسسِ  االأصحاححِ  ممنن عشرَ  االلححاادديي إإللىى االسَّادِدسسِ  ممنن االأعدااددِ   

 

 رِیيفٌ عَ  أأوَوْ  قاَئدٌِ  لھََها لیَْيسَ  االَّتِي .حَكِیيمًا وَوكُنْ  ططرُُقھََها تأَمََّلْ  .االْكَسْلاَننُ  أأیَيُّھَها االنَّمْلةَِ  إإلِىَ ااذْذھَھھهبْ ’’
یْيفِ  فِي وَوتعُِدُّ  مُتسََلِّط٬ٌ، أأوَوْ   أأیَيُّھَها تنَاَممُ  مَتىَ إإلِىَ .أأكُْلھََها االْحَصَاددِ  فِي وَوتجَْمَعُ  ططَعَامَھَها٬، االصَّ
قوُدِد٬، قلَیِيلاً  االْیيدََیْينِ  وَوططَيُّ  نعَُاسٍس٬، قلَیِيلُ  بعَْدُ  نوَْممٍ  قلَیِيلُ  نوَْمِكَ؟ مِنْ  تنَْھَهضُ  مَتىَ االْكَسْلاَنُن؟  للِرُّ

.‘‘كَغَاززٍ  وَوعَوَزُزككَ  كَسَاععٍ  فقَْرُككَ  أتِْيفیَيَ   
 

 ككاانن سُلیَْيمَاننَ  أأننَّ  نعرففُ  ووننححنن .االكَسَلِ  ممنن االحَذَررِ  ععللىى اابنھَه االحكیيمُ  سُلیَيماننُ  یيحَُثُّ  ووههنناا
 كتبَ  ككمماا االلممززااممييرر٬، ممنن وواالعدیيدَ  مَثل٬ٍَ، آآلاففِ  ثلاثةَ  ككتتبب ففققدد االلإإننتتااجج٬، غَزیيرَ  كاتباً
 ههذذاا ووسسننررىى .للهه مألوفاً أأمرًاا االطبیيعةُ  كانتَِ  للذذاا .االلننببااتت ووعلمِ  االحَیيوااننِ  عِلمِ  ففيي
.أأخُرىى ووحَشَرااتتٍ  حَیْيوااناتتٍ  خَصائصِ  ععنن یيتكلَّمُ  ححيينن أأخُرىى أأمثاللٍ  ففيي االأمرَ   

 

 .للللااههتتمماامم مُثیيرةةٌ  خِبرةةٌ  االنَّملِ  فمُشاھھھهدةةُ  االكَسَلِ؛ تجنُّبِ  ععللىى مِثالاً  االنَّمْلةََ  یيستخدِممُ  ووھھھهنُا
غیيرةةِ اا االحَشَرااتتِ  إإحْدىى ههوو فالنَّمل  ووجامِعًا سائرًاا االعامِلُ  االنَّملُ  فیيرُىى االلإإننتتااجج٬، عالیِيةِ  لصَّ
بتَ  وورربَّما .مُحبَّبٍ  مَشھهدٍَ  ففيي االطَّعاممَ   باحةِ  ففيي تجلِسَ  أأنن االمستمَِع٬، ععززييززيي یيومًا٬، جرَّ
 االخُبزِ  بقِطَعِ  مُمسِكًا سریيعًا االنَّملُ  ييأأتتيي مماا ووغالباً االمفتَّت٬ِ، االخُبزِ  بعضَ  ووتضَعَ  بیيتِكَ 
 سَحْبِ  أأوو للمساعدةِة٬، أأخُرىى أأفوااججٌ  تھَهبَُّ  حتَّى أأخُرىى لحََظاتتٌ  إإلاَّ  ههيي وومماا سَحْبھَها٬، اوِولاً وومُح
!االفاعلیيَّةِ  عالیيةِ  مُنتِجةٍ  كائناتتٍ  ممنن لھَها ففيياا .أأخُرىى قِطَعٍ   

 

 فالمؤكَّدُ  .االلححششررااتت ههذذهه ببههاا تتوااصَلُ  االلتتيي االطَّریيقةِ  ععنن االحَكیيمُ  سُلیَيماننُ  یيتساءَللُ  ثمَّ 



 حُلْوًاا٬، شیيئاً لتسَتكَشِفَ  تتأأتتيي االبیَيتِ  ففيي نملةً  نجَِدُ  مماا كثیيرًاا لأنَّنا تتوااصَلُ؛ ههااأأننَّ  بوُضوححٍ 
 االنَّشطِ  االنَّملِ  ممنن كاملةً  قبیيلةً  نجَِدُ  مماا ووسُرْعانن االأخُرَیياتِت٬، االنَّمْلاتتِ  معَ  ففتتتتووااصصلل
.االمكتشَفَ  االكنزَ  ذذللكك یينقلُُ  االلذذيي  

 

 دِدماغغِ  حَجْم ععنن االمستمَِع٬، ععززييززيي یيومًا٬، تساءَلْتَ  أأنن سبقَ  ههلل االنَّمل٬ٍ، ععنن االكلاممِ  ووبمناسبةِ 
 ععللىى عجیيبةً  قدررةةً  لھَها أأننَّ  االمُذھِھھهلَ  لكنَّ  .صغیيرةةٍ  كائناتتٍ  بشأننِ  نتحدَّثثُ  ننححنن االنَّملة؟
 ررئیيسٌ  للههمم فلیَيسَ  .نتعلَّمَھه أأنن یيجبُ  االلذذيي االدَّررسسَ  ههوو ههذذاا أأننَّ  ووأأعتقدُ  .معًا وواالعَمَلِ  االتَّوااصل
نونھَه مماا٬، بطریيقةٍ  االخُبزِ  فتُاتتِ  ععللىى یيحصُلوننَ  لكنَّھهم ٬،أأوواامرَهه وویيمُلي یيصَرخخُ   ططَعامًا وویيخزِّ
تاءِ  أأیيَّاممِ  ففيي لھهمُْ   یينُجِزووننَ  فإنَّھهمُ توااجِھهھُهم٬ُ، االلتتيي وواالمعاناةةِ  وواالجَھهدِ  االوقتِ  وورُرغمَ  .االشِّ
ة  أأوو عَریيفٍ  أأوو قائدٍ  ددووننَ  بیينھَهمُ مماا االعملَ  وویينُسِّقوننَ  االمَطافِف٬، نھِهایيةِ  ففيي بنجاححٍ  االمُھِهمَّ
ففررييقق٬، ففيي تعملُ  ككييفف تتععررفف فالنَّملاتتُ  .مُتسَلِّطٍ   

 

یْيفِ  فِي وَوتعُِدُّ ’’ .‘‘أأكُْلھََها االْحَصَاددِ  فِي وَوتجَْمَعُ  ططَعَامَھَها٬، االصَّ  
 

 أأننَّ  یيعنیياننِ  وواالكَسَلِ  االنَّوممِ  ووحبَّ  االاجتھهاددِ  عدَممَ  لأننَّ  االكَسَل؛ ممنن االلااححتتررااسس االوااجبِ  ممنن للذذاا
.غاززٍ  جَیيشٍ  مِثْلَ  حَتْمًا سسييأأتتيي االفقَْرَ   

 

لاتنِا وونوااصِلُ  ادِدسِس٬، االأصحاححِ  ففيي تأمُّ  ععنن نقرأأُ  حیيثُ  ممننهه٬، ععششرر االلثثااننيي وواالعَدددِ  االسَّ
:االحَكیيمُ  ععننهه یيقوللُ  رَرجُلٍ   

 

جُلُ ’’ جُلُ  االلَّئیِيم٬ُ، االَرَّ .‘‘االْفمَِ  باِعْوِجَاججِ  یيسَْعَى االأثَیِيمُ  االرَّ  
 

ههُ  إإنساننٌ  ههذذاا أأننَّ  أأييْ  ح بالثَّرثرةةِ  یيتفوَّ  ممنن أأييْ  االلففمم٬، ااعْوِجاججِ  ممنن ههنناا سُلیَيماننُ  وویيحذِّررُ  .وواالتبجُّ
 لأننَّ  بالكَلامم؛ نستخفَّ  أألاَّ  االكِراامم٬، مستمَِعيَّ  ووععلليينناا٬، .االلأأمميينن ووغیيرِ  االملتوَيي االكَلاممِ 
 أأننَّ  ككمماا أأیيضًا٬، االآخرَ  یيجرَححُ  ووققدد أأحیيانا٬ً، محموددةةٍ  غغييرر عوااقِبَ  إإللىى یيؤددِّيي ققدد االكلاممَ 
.أأیيضًا ههإإلليي یيصُغي مَن یيبَني ققدد االكَلاممَ   

 

جُلِ  ههذذاا ععنن كلامَھه االحكیيمُ  وویيتُابعُِ   عشرَ  االخامِسَ  إإللىى ععششرر االثالثَ  ممنن االأعدااددِ  ففيي االرَّ
:ففييههاا وونقرأأُ  االسَّاددسِس٬، االأصحاححِ  ممنن  

 

رَّ  یيخَْترَِععُ  .أأكََاذِذیيبُ  قلَْبھِهِ  فِي .بأِصََابعِِھهِ  یيشُِیيرُ  .برِِجْلھِهِ  یيقَوُللُ  .بعَِیْينیَْيھهِ  یيغَْمِزُ ’’  .حِیينٍ  كُلِّ  فِي االشَّ
.‘‘شِفاَءَ  وَولاَ  یينَْكَسِرُ  لحَْظَةٍ  فِي .بلَیِيَّتھُهُ  تفُاَجِئھُهُ  بغَْتةًَ  ذذلِكَ  لأجَْلِ  .خُصُومَاتتٍ  یيزَْرَرععُ   

 

یير٬، أأثیيمٌ  االشخصُ  ههذذاا  اللهَ  أأننَّ  ههوو ههنناا للانتباههِ  االمثیيرُ  وواالأمرُ  .مُنحَرِفة بأموررٍ  وویيتكلَّمُ  ووشرِّ
 إإننَّ  ھھھهنُا االمَقطَعُ  ههذذاا وویيقوللُ  .محاللَ  للاا آآتیِيةٌ  نھِهایيتَھُهمُ إإننَّ  االلأأششرراارر ععنن یيقوللُ  مماا دداائمًا االقدیيرَ 
.عِلاجج ھھھهنُاككَ  یيكوننَ  ووللنن فجَأةة٬ً، سستتأأتتيي نھِهایيتَھَهمُ  

 

 أأننَّ  االمؤكَّدِ  ووممنن االلإإننسساانن٬، ععللىى یيصَبرُِ  مَن أأكثرُ  ههوو االرببَّ  أأننَّ  ھھھهنُا نذكُرَ  أأنن االمھهمِّ  ووممنن
 للاا إإنَّھه االرببُّ  یيقوللُ  ههنناا لكنْ  .للييههعع االمحبِّ  اللهِ  بصبرِ  یيقُارَرننُ  للاا مماا شخصٍ  ععللىى صبرَنا



٬، ممنن االتصریيحُ  ههذذاا ييأأتتيي ححيينن مأساةةٍ  ممنن لھَها ففيياا .ههؤؤللااء لمثلِ  شفاءَ   االلذذيي االرببِّ
 وواالخُطوططِ  االحُدووددِ  كلَّ  تجَاوَوززَ  ققدد یيكوننُ  عِندَھھھها االإنساننَ  لأننَّ  االأشراارِر؛ ععللىى ططویيلاً  یيصبرُِ 
.ششففاائئهه ففيي أأملَ  ووللاا االحَمرااء٬ِ،  

 

ادِدسِس٬، االأصحاححِ  ممنن عشرَ  االساددسسَ  االعدددِ  ففيي جدیيدةةٍ  مةٍ ححكك إإللىى االآننَ  ووننتقلُ   ووججااء االسَّ
:ففييهه  

 

تَّةُ  ھھھهذِههِ ’’ ٬، یيبُْغِضُھَها االسِّ ببُّ .‘‘نفَْسِھهِ  مَكْرھَھھهةُ  ھِھھهيَ  وَوسَبْعَةٌ  االرَّ  
 

٬، یيبُغِضُھهُ  مماا یيبُغِضَ  لأننْ  یيسَعى أأنن االإنساننِ  ععللىى إإننَّ  بالقوَللِ  ههنناا االتعلیيقَ  ووأأووددُّ   االرببُّ
 ممنن وونحترسسَ  االسبعة٬َ، االأموررَ  ههذذهه ننررىى أأنن االمُھهمِّ  ممنن للذذاا .بالكامِلِ  موررَ االأُ  تتللكك وویيتجنَّبَ 
للُ  .ففييههاا االوقوععِ   االسادِدسِس٬، االأصحاححِ  ممنن عشرَ  االسابعَِ  االعدددِ  ففيي االرببُّ  یيبُغِضُھه أأمرٍ  ووأأووَّ
:ووههوو  

 

٬،‘‘مُتعََالیِيةٌَ  عُیيوُننٌ ’’  
 

 االثامنَ  وواالعدددِ  ععششرر االساددسسَ  االأصحاححِ  االلأأممثثاالل سِفرِ  ففيي االمقدسسُ  االكتاببُ  وویيقوللُ 
  :ععششرر

 

قوُططِ  وَوقبَْلَ  االْكِبْرِیياَء٬ُ، االْكَسْرِ  قبَْلَ ’’ ووححِ  تشََامُخُ  االسُّ .‘‘االرُّ  
 

 ككيي نتوااضَعَ  أأنن االمقدَّسسُ  االكتاببُ  للنناا یيقوللُ  مماا ووكثیيرًاا .االمُتعَالیِية بالعُیيوننِ  االمقصوددُ  ههوو ووههذذاا
 االلتتيي ووههيي االكِبریياء٬َ، كانتَِ  إإبلیيسَ  خَطِیيَّةَ  أأننَّ  ننننسسىى أألاَّ  ووعلیَينا .حیينھِه ففيي االرببُّ  یيرفعََنا
.االلخخططاايياا ممنن االكثیيرَ  ووررااءَھھھها تجلِبُ  خَطیيرةةٌ  خَطِیيَّةٌ  فالكِبریياءُ  للذذاا .یيسقطُ  جَعَلتَْھه  

 

ببُّ  یيبُغِضُھها االلتتيي االأخُرىى االستَّةِ  االأموررَ  سَرْددَ  االمقطَعُ  یيتابعُِ  ذذللكك بعدَ  ةِ  ففيي ووههيي االرَّ  تتَمَِّ
 االلننححوو ععللىى ووههيي االسادِدسِس٬، االأصحاححِ  ممنن عشرَ  ااسِعَ االلتت االعدددِ  إإللىى عشرَ  االسابعَِ  االعدددِ 
:االلتتاالليي  

 

 إإلىَ االجَرَیياننِ  سریيعَةُ  أأررجُلٌ  رَرددیيئة٬ًَ، أأفكارًراا یينُشِئُ  قلَبٌ  برَیيئا٬ً، دَدمًا سافكَِةٌ  أأیيدٍ  كاذِذبٌب٬، لساننٌ ’’
وء٬ِ، .‘‘إإخوَةةٍ  بیَينَ  خُصوماتتٍ  ووززاارِرععُ  بالأكاذذیيب٬ِ، یيفَوههُ  ززووررٍ  شاھِھھهدُ  االسُّ  

 

 االمُعطَیياتتِ  قلَْبِ  إإللىى كذبھُه یيؤووللُ  ووققدد یيكذِبُب٬، شخصٌ  إإنَّھه االزووررِ  شاھِھھهدِ  ععنن وونقوللُ 
؛ یيبُغضُھه أأمرٌ  ووههذذاا .وواالحقائقِ  .إإبلیيسَ  إإللىى یينتمَي فالكذَّااببُ  االرببُّ  

 

ا قاققَ  االانقساممَ  یيكرَههُ  االمحبَّ  اللهَ  إإننَّ  فنقوللُ  االإِخْوَةة٬، بیَْينَ  االخُصُومَاتتِ  زَزاارِرععُ  ععنن أأمَّ  االلذذيي وواالشِّ
 ففيي االلررسسوولل بولسُ  ققاالل ھھھهؤلاء٬ِ، مثلِ  ووععنن .االلككننييسسةة جَسَدِ  ففيي ههنجَِدُ  مماا كثیيرًاا
:ععششرر االسابعَ  وواالعدددِ  ععششرر االساددسسَ  االأصحاححِ  ررووممييةة أأھھھهلِ  إإللىى ررسسااللتتهه  

 



قاَقاَتتِ  یيصَْنعَُوننَ  االَّذِیينَ  تلاُحَِظوُاا أأنَنْ  االإِخْوَةةُ  أأیَيُّھَها إإلِیَْيكُمْ  وَوأأطَْطلبُُ ’’  أأعَْرِضُواا...وَواالْعَثرََااتتِ  االشِّ
.‘‘عَنْھُهمْ   

 

 وواالثالثِ  االمئةِ  االمزموررِ  فكاتبُ  .االلإإخخووةة بیَينَ  خُصوماتتٍ  یيزَرَرعوننَ  مَن یيكرههُ  االقدیيرُ  فا"ُ 
:یيقوللُ  االأووللِ  وواالعدددِ  ووااللثثللااثثيينن  

 

.‘‘مَعًا االإِخْوَةةُ  یيسَْكُنَ  أأنَنْ  أأجَْمَلَ  وَومَا أأحَْسَنَ  مَا ھُھھهوَذَذاا’’  
 

 ببيينن مماا االوَحدةةَ  یيحُِبُّ  فالرببُّ  !تَّحِدیينَ مم االإخوةةُ  یيكوننَ  أأنن االعليَّ  اللهَ  یيكُرممُ  أأمرٍ  ممنن لھَه ففيياا
عُ  االلإإخخووةة٬،  ووككمم .ممننهه وویيحذِّررُ  االانقساممَ  یيبُغِضُ  ههوو حیينِ  ففيي ببااسستتممرراارر٬، ععللييههاا وویيشُجِّ
!االلإإخخووةة بیَينَ  االخُصوماتتِ  یيزررععُ  االلذذيي االشخصَ  اللهُ  یيبُغِضُ   

 

 ععنن مُ وویيتكلَّ  منَّا٬، ككثثييرريينن إإللىى یيتحدَّثثُ  االسَّاددسِس٬، االأصحاححِ  ممنن االلتتاالليي االجزءِ  ووففيي
 االثالثِ  إإللىى االعِشریينَ  ممنن االأعدااددِ  ففيي یيقوللُ  ححييثث االواالدَیين٬، مَشوررةةِ  إإللىى االاستمِاععِ 
:االسَّادِدسسِ  االأصحاححِ  ممنن وواالعِشریينَ   

 

 بھَِها قلَِّدْ  .دَداائمًِا قلَْبِكَ  عَلىَ اارْربطُْھَها .أأمُِّكَ  شَرِیيعَةَ  تتَْرُككْ  وَولاَ  أأبَیِيكَ  وَوصَایياَ ااحْفظَْ  اابْنِي٬، یياَ’’
ثكَُ  فھَِهيَ  ااسْتیَْيقظَْتَ  وَوإإذَِذاا تحَْرُسُك٬َ، نمِْتَ  إإذَِذاا .تھَْهدِیيكَ  ذَذھَھھهبْتَ  إإذَِذاا .عُنقُكََ   االْوَصِیيَّةَ  لأنَنَّ  .تحَُدِّ

رِیيعَةَ  مِصْباَحٌح٬، .‘‘االْحَیياَةةِ  ططَرِیيقُ  االأدََدببِ  وَوتوَْبیِيخَاتتِ  نوُرٌر٬، وَواالشَّ  
 

یيَّةِ  ففيياا  فإننَّ  .تقَیِيَّانن وواالدِااننِ  أأنَّھهما فرََضضِ  ععللىى ووههذذاا !وومشوررتھِِهما االواالدَیين نصَیيحةِ  لأَھھھهمِّ
 تقَیِيَّیْين٬ِ، االواالدااننِ  یيكوننُ  ووححيينن .االطَّریيقَ  یيرُیينا االلذذيي كالنُّوررِ  ووههيي االمِصْباحح٬، مثلُ  مَشورَرتھَهما
 ُ  ععللىى مَبنیِيَّةً  تقَیِيَّةً  مَشوررةةً  االأططفاللُ  فیيجَِدُ  .ووتقَوااهه اللهِ  مَحبَّةُ  ففييهه بیَيتٍ  ففيي االأوولاددُ  یينشأ
 ممنن أأكثرَ  وواالدِیيھهم سُلوككِ  ممنن یيتعلَّموننَ  االأططفاللَ  أأننَّ  أأیيضًا ننننسسىى أألاَّ  ببُ ييجج لكنْ  .االلللهه كلمةِ 
 للأأببنناائئنناا٬، تربیِيتَنِا ففيي كبیيرةةً  مسؤوولیيَّةً  االأھھھهل٬َ، ننححنن عَلیَينا٬، ههذذاا وویيضََعُ  .كلماتھِهم
 اللهَ  یيرَفِضوننَ  رربَّما أأوو االحقیيقیيَّة٬، االمسیيحیيَّةَ  االحیياةةَ  ففييههمم نغرسسَ  أأنن یيمكنُ  االلذذيينن ففننححنن
ھھھهةِ  االصوررةةِ  سببِ بب االمجیيدَ  .االرببِّ  ععنن ففيينناا یيرََوونھَها االلتتيي االمشوَّ  

 

لاتنِا وونوااصِلُ  ادِدسِس٬، االأصحاححِ  ففيي تأمُّ  إإللىى جدیيدٍ  ممنن االحكیيمُ  سُلیَيماننُ  یيعوددُ  حیيثُ  االسَّ
یيرةة االمرأأةةِ   وواالخامسِ  وواالعِشریينَ  االراابعِ  االعدَدَدیينِ  ففيي نقرأأُ  ككمماا ممننههاا٬، لیيحُذِّررَ  االشرِّ
:فیيھِهما ووجاءَ  وواالعِشریين٬َ،  

 

یيرَةِة٬، االْمَرْأأةَةِ  مِنَ  لِحِفْظِكَ ’’ رِّ  وَولاَ  بقِلَْبِك٬َ، جَمَالھََها تشَْتھَِهیينََّ  لاَ  .االأجَْنبَیِيَّةِ  لِسَاننِ  مَلقَِ  مِنْ  االشِّ
.‘‘بھُِهدُبھَِها تأَخُْذْككَ   

 

یينةُ  ههوو ههنناا وواالمقصوددُ  ززاائئففةة٬، عَیينیَيھها أأھھھهدااببُ  تكَوننُ  ففققدد  االلتتيي االزاائفةُ  االخاررجیيَّةُ  االزِّ
ا تكوننُ  .االجاھِھھهلُ  ففييهه یيقَعَُ  فخًَّ  

 

 وواالثلاثیينَ  االخامِسِ  إإللىى وواالعِشریينَ  االسَّادِدسسِ  ممنن االأعدااددِ  ففيي االحِكمةِ  جَنيِ  ففيي وونستمرُّ 



ادِدسِس٬، االأصحاححِ  ممنن :ففييههاا وونقرأأُ  االسَّ  
 

 االنَّفْسَ  قْتنَِصُ تَ  آآخَرَ  رَرجُل وَواامْرَأأةَةُ  خُبْز٬ٍ، رَرغِیيفِ  إإلِىَ االْمَرْءُ  یيفَْتقَرُِ  زَزاانیِيةٍَ  اامْرَأأةَةٍ  بِسَببَِ  لأنََّھهُ ’’
 وَولاَ  االْجَمْرِ  عَلىَ إإنِْسَاننٌ  یيمَْشِي أأوَوَ  ثیِياَبھُه؟ُ تحَْترَِققُ  وَولاَ  حِضْنھِهِ  فِي ناَرًراا إإنِْسَاننٌ  أأیَيأَخُْذُ  .االْكَرِیيمَةَ 
ھَها مَنْ  كُلُّ  .صَاحِبھِهِ  اامْرَأأةَةِ  عَلىَ یيدَْخُلُ  مَنْ  ھھھهكَذَاا رِرجْلاهَه؟ُ تكَْتوَِيي  لاَ   .ئاًبرَِیي یيكَُوننُ  لاَ  یيمََسُّ

 أأضَْعَافٍف٬، سَبْعَةَ  یيرَُددُّ  وُوجِدَ  إإنِنْ  .جَوْعَاننٌ  وَوھُھھهوَ  نفَْسَھهُ  لیِيشُْبعَ  سَرِققَ  وَولوَْ  باِلسَّارِرققِ  یيسَْتخَِفُّوننَ 
ا .بیَْيتھِهِ  قنِْیيةَِ  كُلَّ  وَویيعُْطِي اانِي أأمََّ  باًضَرْ  .یيفَْعَلھُهُ  ھُھھهوَ  نفَْسَھهُ  االْمُھْهلِكُ  .االْعَقْلِ  فعََدِیيمُ  باِمْرَأأةَةٍ  االزَّ

جُل٬ِ، حَمِیيَّةُ  ھِھھهيَ  االْغَیْيرَةةَ  لأنَنَّ  .یيمُْحَى لاَ  وَوعَارُرههُ  یيجَِد٬ُ، وَوخِزْیياً  لاَ  االانْتقِاَمِم٬، یيوَْممِ  فِي یيشُْفِقُ  فلاََ  االرَّ
شْوَةةَ  أأكَْثرَْتتَ  وَولوَْ  یيرَْضَى وَولاَ  مماا٬، فدِْیيةٍَ  إإلِىَ یينَْظرُُ  .‘‘االرَّ  

 

 جَمالھَها یيشَتھَِهیينَّ  ففللاا االغَریيبة٬، االمرأأةةِ  تمََلُّقِ  منْ  نفسَھه االمرءُ  یيحفظََ  أأننْ  إإذًذاا ههنناا االمَطلوببُ 
 ههلل :یيقوللُ  حیيثُ  فكِْرتھَه٬، یيثُبِتَ  حتَّى بلاغِیيَّیينِ  سؤاالیَين ههنناا االحكیيمُ  سُلیَيماننُ  وویيطرححُ  .قلبھِه ففيي
 ناررٍ  جَمرِ  ععللىى مماا شخصٌ  یيمَشي ووههلل ثیِيابھُه؟ تحترققُ  ووللاا حضنھِه٬، ففيي نارًراا إإنساننٌ  یيأخذُ 
 مماا شخصٌ  یيقعَ  أأنن ييممككنن للاا ووببااللممثثلل٬، .تأكیيدٍ  بكلِّ  للاا ههيي إإجابةُ وواالل ققددممااهه؟ تكَتوَيي ووللاا
نى ففيي نى یيستخفُّ  ففممنن .حَتْمِيٌّ  أأمرٌ  ووههذذاا .وَوخیيمةٍ  عَوااقبَ  وُوجوددِ  ددووننَ  االزِّ یيھه بالزِّ  وویيسُمِّ
 خطیيَّةٍ  فلكلِّ  االلأأممثثاالل؛ سِفرِ  تعبیيرِ  حدِّ  ععللىى االلععققلل عدیيمُ  ههوو مثلا٬ً، ‘‘عابرةةً  علاقةً ’’
.عوااقبھُها  

 

 االناسسَ  أأننَّ  مبیيِّناً االلججببلل٬، ععللىى االمَوعِظةِ  ففيي یيتكلَّمُ  یيسوععُ  ككاانن االجَدیيد٬ِ، ھهدِ االعَ  ووففيي
٬، اللهُ  قصدَھھھها االلتتيي غغييرر بطریيقةٍ  االناموسسَ  تعلَّمواا االأیيَّاممِ  تتللكك ففيي  یيرُیيھهم ففككاانن االعليُّ
 ممنن أأكثرَ  االلققللبب باتِّجاههِ  یيھهتمُّ  ككاانن االناموسسَ  أأععططىى ححيينن االلللهه أأننَّ  ككييفف بأمثاللٍ 
 وویيمكِنُ  .خخااططئئةة بدوواافعَ  لكنْ  االصائبةَ  االأعماللَ  االمرءُ  یيماررسسُ  أأنن االلممممككنن ممنن لأننَّ  االأفعالِل؛
 أألاَّ  وویيمكنُ  .االلققللبب ععنن یيبحَثُ  االعليَّ  اللهَ  لكنَّ  .سَلیيم بداافعٍ  خاططئةً  أأفعالاً  یيماررسسَ  أأنن أأیيضًا
 یيحَزَننُ  ههلكنَّ  االلححييااةة٬، ففيي خِبرتنِا قلَّةِ  بِسببِ  نرتكِبھُها االلتتيي أأفعالنِا ممنن االمحبُّ  اللهُ  یيحزننَ 
یيرٍ  بداافعٍ  لكنْ  صائبا٬ً، للنَّاسسِ  ببدداا ووإإننْ  حتَّى مماا٬، أأمرًاا نفعلُ  ححيينن  اللهُ  إإلاَّ  ييررااهه للاا شرِّ
.االْعَلیيمُ   

 

یيسیيُّونن علَّمَھه مماا ووههذذاا االعشر٬ِ، االلووصصاايياا ففيي االناموسسُ  علَّمَ  ففققدد  ععنن للشَّعب٬، أأیيضًا االفرَِّ
نى عدَممِ   االثامنِ  وواالعدددِ  االلخخااممسس االأصحاححِ  متَّى إإنجیيلِ  ففيي ققاالل یيسوععَ  لكنَّ  .االزِّ
:ووااللععششرريينن  

 

ا’’ .‘‘قلَْبھِهِ  فِي بھَِها زَزنىَ فقَدَْ  لیِيشَْتھَِهیيھََها٬، اامْرَأأةَةٍ  إإلِىَ یينَْظرُُ  مَنْ  كُلَّ  إإنِنَّ  :لكَُمْ  فأَقَوُللُ  أأنَاَ وَوأأمََّ  
 

ھهَ  إإننَّ  آآخَر٬، بتعبیيرٍ   االثالثِ  االعدددِ  ففيي ققاالل للذذللكك .االأھھھهمُّ  ههوو االإنساننِ  قلَبِ  توجُّ
:االلأأممثثاالل سِفرِ  ففيي االراابعِ  االأصحاححِ  ممنن ووااللععششرريينن  

 

.‘‘االْحَیياَةةِ  مَخَارِرججَ  مِنْھهُ  لأنَنَّ  قلَْبك٬ََ، ااحْفظَْ  تحََفُّظٍ  كُلِّ  فوَْققَ ’’  



 

سوللِ  ييععققووبب وویيقوللُ  للِ  االأصحاححِ  ررسالتھِه ففيي االرَّ  إإللىى ععششرر االثالثَ  ممنن ووااللأأععدداادد االأووَّ
:عشرَ  االخامسَ   

 

ببَ  إإذَِذاا أأحََدٌ  یيقَلُْ  لاَ ’’ رُوورِر٬، مُجَرَّببٍ  غَیْيرُ  اللهَ  لأنَنَّ  ٬،"اللهِ  قبِلَِ  مِنْ  أأجَُرَّببُ  ييإإنِنِّ " :جُرِّ  وَوھُھھهوَ  باِلشُّ
ببُ  لاَ  ھْهوَةةُ  ثمَُّ  .شَھْهوَتھِهِ  مِنْ  وَواانْخَدَععَ  اانْجَذَببَ  إإذَِذاا یيجَُرَّببُ  وَوااحِدٍ  كُلَّ  وَولكِنَّ  .أأحََدًاا یيجَُرِّ  إإذَِذاا االشَّ

.‘‘خَطِیيَّةً  تلَدُِ  حَبلِتَْ   
 

 منَ  للذذاا .االقلَبِ  ممنن تبدأأُ  فالخَطِیيَّةُ  .االخطیيَّة إإللىى مُباشَرةةً  سَتقَودُدهه شَھهوتھَه٬، ساننُ االلإإنن ااتَّبعَ  فإننِ 
 تلكَ  عِندَ  االأمرَ  یيقطَعَ  أأنن فعَلیَيھه یيجذِبھُه٬، مماا أأمرًاا بأننَّ  شعرَ  إإذذاا االإنساننُ  یيحترسسَ  أأنن االوااجِبِ 
.االنُّقطةِ   

 

یياققِ  ووففيي  االلثثااننييةة ررسالتھِه ففيي لتیيموثاوُوسسَ  االرسوللِ  بولسَُ  تحذیيرَ  نقرأأُ  ذذااتتهه٬، االسِّ
:وواالعِشریين االلثثااننيي وواالعدددِ  االلثثااننيي االأصحاححِ   

 

ا’’ ھَهوَااتتُ  أأمََّ باَبیِيَّةُ  االشَّ .‘‘مِنْھَها فاَھْھھهرُببْ  االشَّ  
 

كض٬ِ، ممنن بدَّ  للاا كاننَ  إإذَذاا أأيي  ففععللىى .یيوسُفُ  فعَلھَه مماا االوااقعِ  ففيي ووههذذاا .ذذللكك فلیيكَُنْ  االرَّ
جُلِ   یيتعامَلَ  أأنن ممنن أأكبرُ  االمَوقفَ  أأننَّ  ووجدَ  إإننْ  سُرعةٍ  ببأأققصصىى االمكاننِ  ممنن یيخَرُججَ  أأنن االرَّ
 أأنَّھه یيعتقدَ  أأنن االحَماقةِ  ووممنن االشَّھهوةة٬، موااجَھهةِ  ففيي یيقِفَ  أأنن االلككببررييااء ممنن إإننَّ  ببلل .ممععهه
تھِه االخَطِیيَّةِ  إإغرااءِ  مقاوَومةِ  ععللىى یيقدِررُ   وویيعُطِیيھَها االشَّھهوةِة٬، ممنن یيھهرُببَ  أأنن االحِكمةِ  ممنن لكنَّ  .بقوَّ
.إإللييههاا یينظرَُ  ووللاا ظظھهرَهه  

 

 االنساءِ  ععنن یيتكلَّمُ  ززاالل مماا ووههوو االلسسااببعع٬، االأصحاححِ  ففيي لابنھِه نصائحَھه سُلیَيماننُ  یيستكملُ وو
یيرااتِت٬، ابعِِ  االأصحاححِ  ففيي نقرأأُ  حیيثُ  االشرِّ للِ  ممنن وواالأعدااددِ  االسَّ  ووجاءَ  االخامِس٬ِ، إإللىى االأووَّ
:ففييههاا  

 

 كَحَدَقةَِ  وَوشَرِیيعَتِي فتَحَْیيا٬َ، اييَ وَوصَایيَ  ااحْفظَْ  .عِنْدَككَ  وَوصَایياَييَ  وَوااذْذخَرْ  كَلاَمِي ااحْفظَْ  اابْنِي٬، یياَ’’
 وَواادْدععُ  "أأخُْتِي أأنَْتِ " :للِْحِكْمَةِ  قلُْ  .قلَْبِكَ  لوَْححِ  عَلىَ ااكْتبُْھَها .أأصََابعِِكَ  عَلىَ اارْربطُْھَها .عَیْينِكَ 

.‘‘بكَِلاَمِھَها ةِ االْمَلقَِ  االْغَرِیيبةَِ  مِنَ  االأجَْنبَیِيَّة٬ِ، االْمَرْأأةَةِ  مِنَ  لتِحَْفظََكَ  .قرََاابةٍَ  ذَذاا االْفھَْهمَ   
 

.حكیيمًا وویيكوننَ  االلووصصاايياا یيحَفظََ  أأنن للابنِ  ووصیيَّةٌ  ههيي االكلاممِ  ووخُلاصةُ   
 

االلخخااتتممةة  

مم) (االلببررننااممجج مقدِّ  

 ووههيي دِدررااستنِا٬، ممنن مُختلفةٍ  مَوااضِعَ  ففيي االحَماقةِ  ممنن تحَذیيرااتتٍ  االیيوممِ  حَلقَةِ  ففيي ررأأيينناا
ةٌ  تحَذیيرااتتٌ   أأنن یيمكِنُ  إإذذ .حَیياتنِا إإنقاذذِ  ففيي االسَّببََ  ننَ تتككوو أأنن أأحیياناً وویيمكنھُها لفائدتنِا٬، مُھهمَّ
ا االخَطیيَّةُ  تكوننَ  یياًّ ررووحیياًّ تدَمیيرِنا ففيي تتسبَّبُ  ققدد أأنَّھها غغييرر مُغرِیيا٬ً، فخًَّ  نتعَامَل للمم إإننْ  ووماددِّ
.سلیيمةٍ  بطریيقةٍ  معَھها  



 

 لسِفرِ  ددررااستھَه ككتشَ  االقسُّ  سیيتابعُِ  ٬،‘‘االیيوَمم لھِهذَاا االكَلمَِةُ ’’ برَنامَجِ  ممنن االمقبلِةِ  االحلقةِ  ففيي
ةٍ  بتحَذیيرااتتٍ  االلأأممثثاالل .االحِكمةُ  تمُلیيھها أأخُرىى مُھهمَّ  

 

ختامیيَّة كلمةٌ   

ااعي) (سسممييثث تشَك االرَّ  

 تقیيِّدَكك لئلاَّ  وواالخطیيَّةِ  االشَّھهوةةِ  ممنن سریيعًا تھَهرببَ  أأنن االمستمِع٬، ععززييززيي لأجلِك٬َ، صلاتنُا
یيرةةِ  بحبائلھِها  كلَّ  االمحبُّ  اللهُ  وویيملأَ  بابك٬َُ،شش كالنَّسرِ  یيتجدَّددَ  أأنن أأیيضًا وونصلِّي .االشرِّ
 یيحقُّ  ككمماا ووتتققووىى ببرٍِّ  تعَیيشَ  أأنن أأخیيرًاا وونصلِّي .االمجدِ  ففيي غِناهه بحَسَبِ  ااحتیياجاتِكَ 
!آآمميينن .نصلِّي االمسیيحِ  یيسوععَ  باِسمِ  .االحيِّ  االمسیيحِ  لإنجیيلِ   


