PAL LEVELE A ROMAIAKHOZ

7. Fejezet

vs. 1-4

Vagy nem veszitek tudomasul, testvéreim, pedig a térvényt ismerékhéz szolok, hogy a
térvény addig uralkodik az emberen, amig él?

Példaul a férjes asszony is, amig él a férje, hozza van kétve a térvény szerint; de ha
meghal a férfi, akkor fel van mentve a térvény hatalya alol, amely a férjehez kétotte.

Amig tehat él a férje, hazassagtorének szamit, ha mas férfié lesz, de ha meghalt a férje,
megszabadul a térvényes kotottségtdl, és mar nem hazassagtord, ha mas férfié lesz.

Ugyanigy fti is, testvéreim, meghaltatok a térvény szamara a Krisztus teste altal, s ezert

mase vagytok: azé, aki feltamadt a halottak kézll, hogy gylimélcsét teremjlink Istennek.

Mivel Krisztussal egyutt megfeszittettem, a térvény tobbé nem hat ram. Vagyis az Isten
el6tti megigazulasomnak a térvény tébbé nem lehet az alapja. De nem azért szabadultam meg
a torvénytdl, hogy a testem vagyainak alarendelve éljek tovabb, Pal egyaltalan nem errdl
beszél. Isten egyrészt azért szabaditott meg a torvénytdl, mert az amugy sem igazithatott volna
meg, masrészt pedig azeért, hogy Krisztusé lehessek, és olyan életet élhessek, amely
gyumolcsot terem. Ennek az eredménye tulajdonképpen egy még szigorubb élet, mert Krisztus
szeretete kotelez engem, mondja Pal.

Ebben az Uj szovetségben, Uj kapcsolatban, amely Istennel kottetett Jézus Krisztus altal,
Krisztus szeretete miatt nem tennék semmi olyat, ami valamelyik testvéremet
megbotrankoztatna. Az tehat, hogy meghaltam a torvénynek, nem azt jelenti, hogy a testem
vagyai utan jarok, hanem azt, hogy egy még magasabb rend( térvény, a szeretet térvénye
kételez Krisztusért. Az életem most gyiimélcsdket terem az O szamara. Ha Obenne vagy, és O
tebenned, akkor ez sok gyumolcsot kell, hogy eredményezzen (Jn 15:5). Ha nincs gyumolcs, az
azt jelenti, hogy nem élsz Obenne, és az O beszédei sem lakoznak benned, hiszen a gyiimélcs
a kapcsolat természetes kovetkezménye.

A cselekedeteim soha sem igazithatnak meg Isten el6tt, erre egyedul csak Jézus képes.
Es mivel e kapcsolaton keresztiil Hozza vagyok kétve, az életem gyiimélcsdket terem, melyek a
kovetkezbk: ,szeretet, 6rém, békesség, tlirelem, szivesség, josag, hliség, szelidség és

onmegtartéztatas” (Gal 5:22-23). Nem ezeknek a jelenléte igazit meg, hanem ezek a



természetes kdvetkezményei annak, hogy mar megigazultam a Jézus Krisztusba vetett hitem
altal. Remélem, hogy latjatok a kulonbséget.

Régen megprobaltam ezeket a dolgokat cselekedni, azért, hogy igaz lehessek Isten elétt,
de csak szenvedtem velUk. Most viszont, hogy meghaltam a torvénynek, és ebbe az Uj
kapcsolatba kerultem Istennel, hogy Vele élek Jézusban, ugy teszem ezeket, hogy azok
természetes kdvetkezményei annak, hogy Istennel élek. igy az O élete, szeretete és gylimélcse

arad bel6lem.

vs. 5. Mert amig test szerint éltiink, a blindk térvény altal szitott szenvedélyei hatottak

tagjainkban, amelyek a halalnak termettek gylimdlcsoét.

Amikor testben voltunk, a test cselekedetei nyilvanultak meg az életinkben. Pal a
Galatak 5:19-21-ben részletesen leirja, hogy melyek ezek: pl. gyilkossag, hazassagtorés,

paraznasag, viszalykodas, gyuldlet, és mindezek a halalnak teremtek gyumalcsaot.

vs. 6. Most azonban, miutan meghaltunk annak a szamara, ami fogva tartott minket,
megszabadultunk a térvénytdl, ugyhogy az uj életben a Lélek szerint szolgalunk, nem pedig az

Irés bettije szerint, mint a régiben.

Nem a torvény szerint szolgalom tehat Istent, hanem a Lélek szerint; jogi kapcsolat
helyett szeretetben levé kapcsolatom van Istennel, és a Lélekben, a Krisztusban valé uj életben

szolgalom Ot.

vs. 7. Mit mondjunk tehat? A térvény biin? Szo sincs rola! Viszont a blint nem ismerném,
ha nem ismertem volna meg a térvény altal, és a kivansagot sem ismerném, ha a térvény nem

mondana: ,Ne kivand!”

A torvény nem bin, csak megmutatja, hogy mi a bin. A torvény j6, ha megértjuk a ceéljat.
Arra semmiképpen nem jOo, amire sokan hasznalni akarjak: hogy Isten el6tt igazként
allhassanak. Azért, mert a megigazulast a torvény betartdsa nem eredményezheti. A torvény
csak azt fogja megmutatni, hogy hol hibaztal. ,A térvénybdl csak a blin felismerése adodik” (Rm
3:20). Isten nem azt tervezte, hogy a térvény fogja megigazitani az embert. ,Mert ha a térvény

altal van a megigazulas, akkor Krisztus hiaba halt meg” (Gal 2:21). A torvény csak azért jott,



hogy a romlott lelki allapotomat nyilvanvaléva tegye, ezaltal kényszeritve arra, hogy Isten
kegyelmére bizzam magam, mely kegyelmet Jézus Krisztus altal nyujtja felém Isten. Tehat a
torvényt Isten arra szanta, hogy Jézushoz kényszeritsen engem, é€s ha helyesen értelmezem a
torvényt, akkor el is éri ezt a céljat.

De gyakran félreértelmezik a torvényt, mint altalaban Isten Igéjét, és az igaz mivolt
mércéjének hasznaljak. De amikor a torvénynek probalnak engedelmeskedni, csak nagyon
Onigazultakka valnak, és ugy csilrik csavarjak, hogy az megfelelien a mindenkori
korulményeiknek. A torvényt mindig ugy értelmezik, hogy jobb szinben tlinjenek fel a tobbieknél,
és szentebbnek érezhessék magukat a sajat szemukben. De Isten elétti igaz voltom nem fligg a
torvény betartasatél. A torvény csak a bin felfedésére alkalmas.

Pal azt mondja, hogy a torvény eljovetele el6tt nem tudta, hogy a vagyakozas, a kivansag
bln. Ezt csak akkor tudta meg, amikor olvasta a torvényt: ,Ne kivand !” Farizeusként viszont Pal
azt gondolta, hogy csak az a bin, ha az ember enged a kivansaganak, és beteljesiti azt. Lehet,
hogy nagyon vonzddsz valakihez, és szexualis kapcsolatra vagyakozol vele — Pal valamikor azt
gondolta, hogy ez nem biln, egészen addig, amig nem lép a tettek mezejére. Egy napon a
Szentélek beszélt neki a torvényrél, és azt mondta neki, hogy ,ne kivand!” Ezzel véget is ért a
szexualis tisztasagabdl eredd oOnigazultsaga, és tisztaban volt vele, hogy bindés mar a
vagyakozasa miatt is.

Emlékeztek, amikor Jézus azt mondta: “Hallottatok, hogy megmondatott: Ne
paréznélkodj! En pedig azt mondom nektek: aki kivéanséggal tekint egy asszonyra, mar
paraznasagot kévetett el vele szivében” (Mt 5:27-28). Jézus itt arra mutat ra, hogy a torvényt
lelki értelemben kell értelmezni. Pal ezt farizeusként nem tudta, hanem Onelégulltségében azt
hitte, hogy engedelmes szolgaja Istennek. Ebbdl is lathatjuk, hogy magat a térvényt is lelkileg

kell értelmezni.

vs. 8. De a blin a parancsolat altal 6szténzést kapott,

A bln pont ezt hasznalja ki. Az ember felfedezi, hogy mindenféle erés kivansag él benne.

vs. 8 és felszitott bennem mindenféle kivansagot. Mert térvény nélkdl halott a bdn.



A kivansag sz6 az eredetiben tlzes, szenvedélyes kivansagot jelent, és altalaban
szexualis vagyra vonatkozik. Pal nem tudta volna, hogy mi a baj, ha a térvény nem mondta

volna, hogy: ,Ne kivand.”

vs. 9-10
En pedig a térvény nélkiil éltem valamikor. Amikor azonban j6tt a parancsolat, életre kelt
a biin,...

én pedig meghaltam,

Mit is mond itt Pal? ,Farizeusként azt hittem, hogy igaz vagyok, és Istennek élek.” A
filippiekhez irt levelében irja, hogy ,Pedig nekem lehetne bizakodasom a testben is. Ha
masvalaki ugy gondolja, hogy testben bizakodhat, én méginkabb: nyolcadik napon metéltek
kortil, Izrael népébdl, Benjamin torzsébdl szarmazom, héber a héberek kbézil, térvéeny
szempontjabdl farizeus, buzgdésag szempontjabdl az egyhaz (ldézdje, a térvényben kévetelt
igazsag szempontjabdl feddhetetlen voltam” (Fil 3:4-6). Pal egyike volt azoknak, akikre Jézus
folyamatosan utalt, amikor a farizeusokrol beszélt, akik hosszu kontosben burkolézva jartak, az
utcasarkokon imadkoztak, és szétkurtolték, ha Istennek adomanyt adtak. llyen volt Pal is! De
azutan rajott, hogy a torvényt lelki értelemben kell venni, amint Jézus is ramutatott erre a Maté
evangéliumaban, a hegyi beszédben. A farizeusok Isten torvényeit fizikai értelemben
hasznaltak, Isten pedig a lélek szerint adta ezeket. Pal rajétt arra, hogy a térvény fbleg az
emberek hozzaallasat, és nem a cselekedeteit itéli meg. ,De hat én sosem Oltem meg senkit,
igaz, hogy sokszor olyan dihos voltam, hogy szivesen megtettem volna.” Pal felismerte, hogy a
szivében |évd harag és vagy Isten torvényének megszegését jelenti.

Amikor tehat ily médon a torvény életre kelt, Pal meghalt, mert a torvény halalra itélte. A
torvény a biraja lett, és vétkessé nyilvanitotta, mert lelki értelemben véve, a szivében, a

gondolataiban megszegte a torvényt.

vs. 10. és kitlint, hogy éppen az életre adott parancsolat lett halalomma.

Eppen az a térvény itélt halalra, melyrél azt gondoltam, hogy él6vé tesz Isten szamara.

vs. 11. Mert a bdn, miutan &6sztbnzést kapott a parancsolattol, megcsalt engem, és

megolt altala.



A torvény csak arra képes, hogy mindnyajatokat halalra itéljen azért, hogy nem tudjatok
betartani. Arra nem képes, hogy Isten elétt megigazitson. Soha nem lehettek igazak Isten el6tt

sajat cselekedeteitek, sajat eréfeszitéseitek eredményeként.

vs. 12. A térvény tehat szent, a parancsolat is szent, igaz €s jo.

Pal szerint, tehat semmi baj nincs a parancsolatokkal: ,Ne kivand!”, vagy ,Ne 0lj!", vagy
hogy ,Szeresd az Urat, a te Istenedet!”, mert tudom, hogy ezek szerint kellene élnem. Nem a

torvény a hibas tehat, hanem én.

vs. 13. Akkor a jo lett halalomma? Sz sincs rdla! Ellenben a blin, hogy meglassék biin

mivolta, a jo altal hoz ram halalt, igy a blin fokozott mértékben lesz blinné a parancsolat altal.

A torvényt tehat azért hozta Isten, hogy az egész vilag binosként alljon elétte, hogy az
egész vilag keresse azt a megigazulast, amely egyedul csak Jézus Krisztuson keresztil
lehetséges, és hogy egyszer és mindenkorra elforditsa az embereket a sajat er6bél vald

megigazulasi probalkozasaiktol.

vs. 14. Tudjuk ugyanis, hogy a térvény lelki, én pedig testi vagyok: ki vagyok szolgaltatva

a blinnek.

Minden nehézségem ebbdl adddik tehat, hogy testi vagyok, és a bindm a halalt vonja

maga utan.

vs. 15. Hiszen amit teszek, azt nem is értem, mert nem azt cselekszem, amit akarok,

hanem azt teszem, amit gy(il6lok.

Pal itt arrdl beszél, hogy a sajat életében egy allanddé kizdelem van azoéta, hogy rajott
arra, hogy a torvény lelki, 6 maga pedig testi termeszetli. Elfogadja, hogy a térvény jo, és
aszerint kellene, hogy éljen, de képtelen azt a j6t cselekedni, amit az értelme meg akarna tenni;

viszont azokat a dolgokat teszi meg, amiket gyUlol.



Minden bizonnyal az egyik legfrusztralobb megtapasztalas az életben az, amikor Istennek
a testben vagyis a cselekedeteink altal szeretnénk megfelelni, mert nem mindig tesszuk azt,
amit kellene. En is ezzel kiizdok sokszor. Példaul, eléfordult, hogy lattam, hogy ott allnak
néhanyan az autdpalya szélén lerobbant kocsi mellett. Amint elhaladtam mellettik, a Lélek
szolt: ,Segits nekik!” Azt valaszoltam, hogy ,Nagyon sietek, oda kell érnem a megbeszélésre,
nem allhatok meg.” Ami jot szeretnék tenni, azt nem teszem.

Amit viszont nem Kkellene tennem, azt megteszem. Valaki megkinal egy hatalmas
fagyival, nagyon jél tudom, hogy nem kellene megennem, de ennek ellenére megeszem. Es itt a
fagyi helyére sok mindent be lehetne helyettesiteni. Tudom, hogy nem kellene megtennem, de

meégis az a vége, hogy megteszem.

vs. 16-17
Ha pedig azt cselekszem, amit nem akarok, akkor elismerem a térvényrél, hogy jo.

Akkor pedig mar nem is én teszem azt, hanem a bennem lako biin.

Rajovok, hogy a természetemnek két oldala van: a test és a lélek, melyek allando
harcban allnak egymassal. Van, amikor a testnek engedelmeskedek, és utalom magamat ezért,
mert a lelkem Isten szerinti életet akar élni. A valédi énem a Lélek szerinti, mely Istennek
kedves életet akar élni. A masik részem, a test, viszont a test vagyait akarja kielégiteni, ez az én
blnds oldalam, amely nem azt cselekszi, amit én akarok. Ha megvizsgalom a szivem mélyét,

akkor tudom, hogy a valédi énem Istent akarja dicséiteni, Oneki akar megfelelni.

vs. 18. Mert tudom, hogy énbennem, vagyis a testemben nem lakik j6, minthogy arra,

hogy akarjam a jot, van lehet6ségem, de arra, hogy megtegyem, nincs.

A problémank az, hogy ezt nem mindig hisszuk igazan. Mert ugy tdnik, hogy az ember
folyamatosan megprobalja megreformalni és megjobbitani a testét, a teste teljesitményét, és
folyamatosan valami j6 dolgot keres a testi természetében. Valami olyan tulajdonsagot keres
magaban, amely megvalthatna 6t, olyat, amely Istent arra 0sztondzhetné, hogy szeresse 6t
emiatt, és ezaltal egy kicsit dicsekedhessen ezzel masok elétt.

Pedig egyszer be kellene mar latnunk, hogy a testiinkben nem lakozik semmi j6, azért,
hogy ne bizzunk a testinkben soha tobbé. Azt vettem észre az Istennel valé kapcsolatom

soran, hogy minden olyan teruleten, amely a testem miatt elbizakodotta tett, Isten megengedte,



hogy elbukjak. Tette ezt azért, hogy megmutassa, hogy nincs meg bennem az az erd, az a
képesség, amit azel6tt gondoltam magamrdél.

Azt mondtam régebben, hogy ,Chuck, a szikla.” Es elég ostoba voltam ahhoz, hogy el is
higgyem. De be kell valliam, hogy O darabokra szaggatott. Most mar az mondom, hogy ,Chuck,
a homok”, ugy 6sszetdrt engem.

Most mar tudom, hogy a testemben semmi j6 nincs. A hiba nem abban van, hogy nincs
elég er6s akaratom arra, hogy Istent szolgaljam és kdvessem, hogy nem vagyom az imadsagra,
hogy nem vagyom az O Igéjére, vagy hogy nem vagyom arra, hogy Hozza kdzelebb keriiliek —
ezek mind ott vannak. Az a baj, hogy nem tudom ezeket a vagyakat atiltetni a gyakorlatba. A
probléma ott kezdddik, hogy nem tudom, hogy hogyan teljesitsem azokat a dolgokat, amiket
meg akarok tenni, mert nem ezeket teszem. O, ha mindaz lehetnék Isten szolgalataban, amire

vagyom, hogy legyek! Mekkora lelki orias lehetnék!

vs. 19-22

Hiszen nem azt teszem, amit akarok: a jot, hanem azt cselekszem, amit nem akarok: a
rosszat.

Ha pedig azt teszem, amit nem akarok, akkor mar nem én teszem, hanem a bennem lako
biin.

Azt a térvényt talalom tehat magamban, hogy - mikézben a jot akarom tenni - csak a
rosszat tudom cselekedni.

Mert gybnybrk6dém az Isten térvényében a belsé ember szerint,

A szivemben, a lelkemben gydnyorkédom Isten térvényében.

vs.23-24
de tagjaimban egy masik térvényt latok, amely harcol az értelmem torvénye ellen, és
foglyul ejt a bidin tagjaimban Iévé térvényével.

En nyomorult ember! Ki szabadit meg ebbdl a halélra itélt testbsl?

En is eljutottam arra a pontra az életemben, amikor ugy kiltottam Istenhez, mint Pal,
amikor rajottem a testem gyengeségére, arra, hogy képtelen vagyok azt a jot cselekedni

Istenért, amit szeretnék, hanem azt cselekszem, amit nem akarok.



Sajnos, amikor el6szor jutottam el erre a kétségbeesési pontra, nem tettem fel azt a
kérdést, amit Pal. Amikor elértem ide, azt kialtottam, hogy ,En nyomorult ember, hogyan tudnam
sajat magamat megszabaditani ebbél a szoérny(i allapotbdl?” igy aztan Gjabb prébatétel
kovetkezett, mert els6 nekifutasra ugy akartam ebbdl megszabadulni, hogy el6szor elszamolok
10-ig, aztan ugy, hogy el6szor megallok, és elgondolkodom, hogy mit tenne Jézus? ,Hogyan
élhetiink keresztény életet sikeresen a test szerint — 5 konnyl Iépésben.” llyen és ehhez
hasonlé onsegité modszerekkel probalkoznak sokan.

Egy napon aztan, Palhoz hasonléan, végre eljutottam egy olyan kétségbeesési pontra,
ahol ezuttal teljes volt a kétségbeesésem, és igy kialtottam: ,En nyomorult ember! Ki szabadlit
meg?” Végre feladtam a sajat er6bdl torténd prébalkozast. Rajottem, hogy éppen az a pont,
ahol vereséget szenvedtem, ahol feladtam a sajat probalkozasomat, és teljesen Jézus
Krisztusnak adtam at az iranyitast — az a pont lett a gy6zelem kezdete az életemben. Mikor
tobbé nem rélam szolt a dolog, hanem Krisztusrol, aki bennem van.

Amint kezdtem atadni a teret Isten hatalmanak és erejének, amit a rendelkezésemre
bocsatott, a végeredmeény dicsséges kapcsolat lett Istennel Krisztus altal. Ezért nem allhatok itt
elbttetek azzal dicsekedve, hogy mi mindent tettem, vagy mi mindent teszek, hogy milyen sok
orat toltéttem Isten szolgalataban, milyen nagy aldozatokat hoztam, stb. Isten ments, hogy
barmivel is dicsekedjek Jézus Krisztus keresztjén kivll, amelyben a gyézelmem talalhat6. Mert
nem tudtam sajat magamat megszabaditani, hanem Isten az O Lelke altal szabaditott meg a
test szerinti élet kotelékeitdl, azért, hogy Ot szolgalhassam.

Isten azért engedte meg, hogy eljussak a végsd kétségbeesés hatarara, ahol feladtam a
sajat probalkozasaimat, mert igy amikor eljott a gybézelem, akkor nem tarthattam azt a magam
érdemének, hanem csak Ot dicséitettem érte, ,aki a Krisztus ereje altal mindig diadalra vezet
benniinket” (2 Kor 2:14). Sajnos ugy tlnik, hogy Isten meg kell, hogy engedje mindnyajunknak,
hogy a lehetd legmélyebbre sullyedjunk, és teljesen feladjuk az 6nerébél vald probalkozast.
Mert ha nem igy tenne, akkor mindig dicsekednénk azzal, hogy mivé valtunk, és azzal, hogy
valami titkot tanultunk meg, ami altal Isten el6tt elfogadhatéva formaltuk magunkat.

En nyomorult ember! Ki szabadit meg ebbdl a haléira itélt testb6/? Maga a kérdés arra
utal, hogy létezik valaki onmagamon kivul, aki megteheti értem azt, amire én magam sosem
voltam képes. Valaki, aki képes megtenni, amit nekem kellene tennem, és képes nem tenni,

amit nekem nem kellene tennem. Ezért Pal azzal fejezi be, hogy:

vs. 25. Hala az Istennek, a mi Urunk Jézus Krisztus!



Ez a valasz arra a kérdésre, hogy ,ki szabadit meg?”

vs. 25. En magam tehat értelmemmel az Isten térvényének szolgalok ugyan, testemmel

azonban a bun térvényének.

Az értelmem és a szivem az, amit Isten vizsgal, és ezekkel Isten torvényeit szolgalom,
annak ellenére, hogy ebben a testben vagyok. ,Nincs tehat most mar semmiféle karhoztato
itélet azok ellen, akik a Krisztus Jézusban vannak” (Rm 8:1), akik nem a test, hanem a lélek
szerint élnek.

Itt vagyok tehat. Még véletlenul se gondoljatok azt, hogy azt prébalom allitani és elhitetni
veletek, hogy megérkeztem, hogy most mar tokéletes vagyok! Isten dvjon attol, hogy ezt a
benyomast keltsem, mert a szemetek el6tt fogok elbukni azért, hogy bebizonyuljon, hogy nem
igy van. Isten megengedi, hogy megtorténjen.

Nem! Nem vagyok tokéletes! Tovabbra is a testemben vagyok, és ezért a test és a bin
ezutan is fognak érzéseket kelteni bennem. Istennek hala, hogy mar nem kell ezeknek
engedelmeskednem, hanem gy6zedelmeskedhetek felettik. De ha mégis rosszat teszek, Isten
nem itél el, mert Jézus Krisztusé vagyok. De ez nem azt jelenti, hogy csak azért mert nincs
karhoztat6 itélet ellenem, nekiallok a test szerint élni. Isten ments! De amikor megbotlok, akkor
nem fogok elesni, az Ur felemel és megtart engem. Az értelmem és a szivem Isten legjobb
dolgait kivanja, és vagyom arra, hogy mindenestél Ot szolgaljam.

Tehat egy uj, lelki kapcsolatom van Istennel. A nyolcadik fejezetben meglatjuk majd, hogy
Pal kérdésére mi a valasz. Miutan eljutott a kétségbeesés hatarara a sajat er6lkddései miatt, a

nyolcadik fejezetben megérkezik a Lélek szerinti élet gy6zelméhez.



