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今日灵粮-GENESIS-045 

创世记 32:22-33:20 

查克 史密斯牧师主讲 

 

题目：不可信 靠 我 们 的 能 力  

 

亲爱的弟兄姐妹，平安。欢迎您一起查考主的话语。也欢迎您随时来信跟我联系,

分享收听心得，交流在真理上的领受。 
 

今天我们继续看创世纪第 32 章。 

 

创世纪第 32 章 25 节说：『那人见自己胜不过他』。 

 

这个和雅各摔跤的天使看到雅各不愿意放弃，自己没法胜过雅各。雅各是一个身体

强壮，意志坚强的人。可是，雅各的强处也是他的弱点。他太强壮了，习惯倚靠自

己，而不愿完全倚靠神。所以，这天晚上，与平常相比，他尤其需要好好的休息，

没想到神竟然会派一个天使来和他摔跤，而且摔了一个晚上，让雅各无法休息。但

是雅各还是不放弃，他就是不投降。 
 

所以天使看他不肯投降，『就将他的大腿窝摸了一把，雅各的大腿窝正在摔跤的时

候就扭了。』 

这是创世纪第 32 章 25 节。 

 

这位天使故意弄瘸了雅各的腿。他用神的大能弄瘸了这个人。原来雅各有一个想

法，就是逃跑。他安排好了所有的人马，让以扫没可以先遇见前面这一批人。所

以，如果他哥哥怒气还没消，开始攻击他前面的人马，至少他可以从后面逃走。在

雅各心思里一直潜藏的意念，那就是：万一失败，赶快逃跑。 
 

现在，神将逃跑的后门關上了。雅各的腿瘸了，怎么还能再逃跑呢？那位天使摸了

雅各大腿窝一把，他的脚筋就萎缩了，变成瘸腿的人。神不让他逃跑，最后他只好
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放弃自己的计画，说：「好吧，我接受这个结果。」他终于投降了。神一直等候着

的就是这个结果，就是要雅各把生命主权交出来，把自己的决定权交出来。现在雅

各的腿瘸了，他才肯这么做。这真是可悲啊！有时候，一个人的最大的强处确实会

成为他的最大弱点。 

 

从某种意义上讲，使徒保罗也是另一个雅各的写照。保罗有钢铁般的刚强意志，当

他定意要做某件事的时候，几乎没有什么能拦阻他。他在路司得传福音祷告的时

候，当地的人用石头把他打到半死，他们以为他死了，就把他拖到城外。连他的朋

友们都以为他死了。保罗自己也弄不清楚自己是死了？还是活着？他的朋友们围着

他哀哭说：「啊，你是多么伟大的基督十字架精兵啊！噢！你的死是神国度一个重

大的损失啊！」咦，不一会儿，保罗的身体开始移动，他站起来了，抖一抖身上的

泥土，说：「咱们回城里去吧！」啊！这样的人，你怎么阻止他呢？你阻止不了

的，他有钢铁一般的坚强意志。 
 

不过，这种意志也成了他的难处，保罗在加拉太的时候，想要去庇推尼传福音。他

想从那里进入亚洲。「啊！我要去亚洲传福音。」但是神不要他到那里去，保罗却

定意要去亚洲。神只好让保罗大病一场，让他卧病在床，不能起身，直到他留意到

神有别的心意。于是，保罗求问神：「主呀，你要我去哪里呀？去希腊吗？噢！但

是我想要去亚洲啊。」神说：「保罗，去希腊吧。」保罗病得太重了，没法去亚

洲，所以主就让他生病，不能行动。哎呀！真是惨啊。话说回来，如果保罗没有坚

强的意志，或许就经不起他所承受的这些打击。有坚强的意志固然很好，只是许多

时候，这些天赋的能力往往会拦阻我们服事神。 

 

在这里，神不得不让雅各瘸腿。因为只有这样，雅各才肯完全降服于神，才能为神

作神想要他作的事。如果雅各仍然这么聪明、狡猾、诡计多端的话，那么神就不能

要他作什么了。神不能要他作神想要他作的事。所以神必须把雅各带软弱的地步，

要他面对瘸腿的光景。 

 

当然，雅各不是我们的好榜样。但他的事迹却説明神有的时候为了让人完全降服

祂，把生命主权交给祂，不得不在这些人身上作一番工夫。这样，神才能使用他

们，藉着他们来做工。他们也清楚，深深地明白：自己当倚靠神。 

 

所以这里说，天使把雅各弄瘸了。根据何西亚书所说，雅各瘸腿后，就开始向天使

『哭泣恳求』。有时候，你听一个人讲话，必须听他的声调好几遍以后，才会知道

他实际在说什么。从白纸黑字，你看不到对方说话的语气，你必须去听他的语气和

声调。从字面上看来，雅各这时候好像是一个胜利者，或是一个有能力的人在提要

求，说：『你不给我祝福，我就不容你去。』 
 

这时候，天快亮了。 
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创世纪第 32 章 26 节，『那人说：「天黎明了，容我去吧！」雅各说：「你不给

我祝福，我就不容你去。」』 
 

这听起来好像是一个有能力的人在讲话。但是何西阿书说，并不是这样。这个时

候，雅各的心碎了，他在流泪、哀哭、他在恳求神。实际上，他是说：「请你不要

没有祝福我就走，我不能让你这样就走开。」『你不给我祝福，我就不容你去。』 

 

「我已经受够了；我被毁了；不能再逃走了。请你在离开以前祝福我。」 
 

创世纪第 32 章 27 节：『那人说：「你名叫什么？」』 

 

天使提醒雅各他的性情，因为他的名字正反映出他的个性。 

『他说：「我名叫雅各。」』 

 

「我的名字意思就是抓脚跟的人，因为我出生的时候，抓着我哥哥的脚跟。我一生

都想要抓人的脚跟。我向来都很聪明，总有办法度过难关，因为我有顽强的意志

力，不会轻易放弃。我是个独立自主的人；我主宰自己的命运，主宰人生的每个境

况。我名叫雅各。」 
 

『你的名』。这里是神给雅各的祝福，这祝福只不过把名字改一改而已。 
 

创世纪第 32 章 28 节：『那人说：「你的名不要再叫雅各，要叫以色列」』 

 

名字的改变，意味着个性的改变。你不再是一个独立自主的人、一个机智的抓人脚

跟的人；现在你是一个生命完全由神掌管的人——你要叫做以色列。这就表示雅各

的性格已经改变了。 

 

其实，对雅各来説，这是个新生命，他被神重生了，不再过由自己、由血气主宰的

生活；而是过由圣灵掌管的生活，过随从圣灵的生活。这是何等美好的祝福啊！又

是雅各一生中能得到的最大祝福！这个祝福将一直在他以后的生命中持续下去。  
 

所以，雅各被改变了。神给他的这个祝福改变了他的性情。 

 

创世纪第 32 章 28 节继续说：『因为你与神与人较力，都得了胜。』 

 

就是説，神要改变你的性情，使你成为王子，赐给你与神与人打交道都有能力。 

 

创世纪第 32 章 29 和 30 节： 

[29] 雅各问他说：「请将你的名告诉我。 」 那 人 说 ： 「 何 必 问 我 的

名 ？ 」 于 是 在 那 里 给 雅 各 祝 福 。  

[ 3 0 ]  雅 各 便 给 那 地 方 起 名 叫 毗 努 伊 勒 就是神之面的意思。  
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毘努伊勒的意思就是神的面。 

 

创世纪第 32 章 30 和 31 节： 

[30] 意思说：「我 面 对 面 见 了 神 ， 我 的 性 命 仍 得 保 全 。 」  

[ 3 1 ]  日 头 刚 出 来 的 时 候 ， 雅 各 经 过 毗 努 伊 勒 ， 他 的 大 腿 就 瘸 了 或

说 他 一 拐 一 拐 的 。  

 

他瘸腿了。他以后一直就是瘸腿的。 
 

创世纪第 32 章 32 节说：『故此，以色列人不吃大腿窝的筋，直到今日，因为那

人摸了雅各大腿窝的筋。』 

 

接着，我们看创世纪第 33 章第 1 节：『雅各举目观看，见以扫来了，后头跟着四

百人，他就把孩子们分开交给利亚、拉结，和两个使女，』 
 

换句话说，这几个母亲都带着自己的孩子。 

 

创世纪第 33 章第 2 和 3 节说：  

[2] 并 且 叫 两 个 使 女 和 他 们 的 孩 子 在 前 头 ， 利 亚 和 他 的 孩 子 在 后

头 ， 拉 结 和 约 瑟 在 尽 后 头 。  

[ 3 ]  他 自 己 在 他 们 前 头 过 去 ， 一 连 七次俯伏在地才就近他哥哥。 

 

根据台尔阿玛纳泥板上的纪录，当你拜见君王的时候，要俯伏在地，叩头七次。雅

各就是这样向他哥哥以扫跪拜，就像叩拜君王那样。以扫那时候的确是君王，他在

西珥山一带作王，那一带地区叫做以东。所以，雅各根据当时的习俗向他哥哥跪拜

七次。 

 

创世纪第 33 章第 4 节说：『以扫跑来迎接他，将他抱住，又搂着他的颈项，与他

亲嘴，两个人就哭了。』 

 

所以雅各的祷告蒙神垂听了，他哥哥的怒气全消了，他不是带着满腔的怒火来的。

他们的相会并不是那么紧张、充满苦毒、怒气填胸的，而是当他们互相拥抱的时

候，表达了彼此的接纳、原谅以及彼此间的爱。他们互相亲嘴，一起哭泣。这是圣

灵的奇妙工作。 

 

我认为，以扫来的时候，心里的确是想要照他当初所说的话，要杀掉雅各。先前拉

班追上雅各的时候，也是想用武力夺回雅各所有的牛羊和财物。然而神对拉班说：

「你不可以踫他，不可以伤他，不可以与他说好说歹。」就这样神保护了雅各。我

相信，神也照样改变了以扫的心，所以当他们兄弟见面的时候，多年来累积的愤恨

和苦毒都消失了，两兄弟冰释前嫌，和睦地团聚了。 
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我们继续看创世纪第 33 章第 5 到 17 节： 

[5] 以扫举目看见妇人孩子，就说：「这 些 和 你 同 行 的 是 谁 呢 ？ 」 雅

各 说 ： 「 这 些 孩 子 是 神 施 恩 给 你 的 仆 人 的 。 」  

[ 6 ]  于 是 两 个 使 女 和 他 们 的 孩 子 前 来 下 拜 ；  

[ 7 ]  利 亚 和 他 的 孩 子 也 前 来 下 拜 ； 随 后 约 瑟 和 拉 结 也 前 来 下 拜 。  

[ 8 ]  以 扫 说 ： 「 我 所 遇 见 的 这 些 群 畜 是 什 么 意 思 呢 ？ 」 雅 各 说 ：

「 是 要 在 我 主 面 前 蒙 恩 的 。 」  

[ 9 ]  以 扫 说 ： 「 兄 弟 啊 ， 我 的 已 经 够 了 ， 你 的 仍 归 你 吧 ！ 」  

[ 1 0 ]  雅 各 说 ： 「 不 然 ， 我 若 在 你 眼 前 蒙 恩 ， 就 求 你 从 我 手 里 收 下

这 礼 物 ； 因 为 我 见 了 你 的 面 ， 如 同 见 了 神 的 面 ， 并 且 你 容 纳

了 我 。  

[ 1 1 ]  求 你 收 下 我 带 来 给 你 的 礼 物 ； 因 为 神 恩 待 我 ， 使 我 充 足 。 」

雅 各 再 三 的 求 他 ， 他 坚 持 要 哥 哥 收 下 他 才 收 下 了 。  

[ 1 2 ]  以 扫 说 ： 「 我 们 可 以 起 身 前 往 ， 我 在 你 前 头 走 。 」  

[ 1 3 ]  雅 各 对 他 说 ： 「 我 主 知 道 孩 子 们 年 幼 娇 嫩 ， 他 的 孩 子 们 确 实

很 小 ， 大 概 1 3 嵗 以 下 吧 。  牛 羊 也 正 在 乳 养 的 时 候 ， 若 是 催

赶 一 天 ， 群 畜 都 必 死 了 。  

[ 1 4 ]  求 我 主 在 仆 人 前 头 走 ， 我 要 量 着 在 我 面 前 群 畜 和 孩 子 的 力 量

慢 慢 地 前 行 ，直走到西珥我主那里。」 

[15] 以扫说：「容 我 把 跟 随 我 的 人 留 几 个 在 你 这 里 。 」 雅 各 说 ：

「 何 必 呢 ？ 只 要 在 我 主 眼 前 蒙 恩 就 是 了 。 」  

[ 1 6 ]  于 是 ， 以 扫 当 日 起 行 ， 回 往 西 珥 去 了 。  

[ 1 7 ]  雅 各 就 往 疏 割 去 ，在那里为自己盖造房屋，又为牲畜搭棚；因此那

地方名叫疏割就是棚的意思。 

 

雅各在那里搭帐棚，毫无疑问，说明他只想在那里作短暂居留。创世记没有给我们

详细説明这当中的事件究竟间隔了多久。其实，雅各并没有直接去西珥山他哥哥那

里，而是先在疏割搭帐棚暂住了一段时间。之后，他就搬到示剑，在那里大约住了

8 到 10 年的时间。 

 

圣经没有提供我们有关时间的纪录，只是我们留意到雅各的年龄和所发生的事情，

从而推算出多少年过去了。所以由此，我们推测，雅各大约在 8 年或更长的时间

之后才跟以扫见面，然后才去希伯仑。他应该在示剑住了很多很多年。 

 

创世纪第 33 章第 18 节说：『雅各平平安安的到了迦南地的示剑城，』 

 

咱们中文圣经『平平安安的』这个词语，希伯来原文就是 Shalom，也就是平安的

意思。没有记录显示，那一带有什么城名叫 Shalom 的。所以中文圣经翻译为『雅

各平平安安的到了迦南地的示剑城』是正确的。 
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创世纪第 33 章第 18 到 20 节： 

[18] 雅各从巴但亚兰回来的时候，平平安安的到了迦南地的示剑城，在城

东支搭帐棚， 

[19] 就 用 一 百 块 银 子 向 示 剑 的 父 亲 、 哈 抹 的 子 孙 买 了 支 帐 棚 的 那

块 地 ，  

[ 2 0 ]  在 那 里 築 了 一 座 坛 ， 起名叫伊利伊罗伊以色列就是神、以色列神的

意思。 

 

在这里，雅各采用了自己新的名字，就是神赐给他的那个名字。他築的坛不是起名

叫雅各的神，而是以色列的神。他也买下了那块地，表明他打算在这里长住。他也

确实在那里住了很多年。 

 

在创世纪第 33 章和 34 章中间隔了相当长的一段时间，因为当他们离开巴旦亚兰

的时候，底拿还不足 6 岁，而现在在 34 章这里，她明显已经不小了。 

 

好了，我们就停在这里，下回继续查考创世纪第 34 章，请到时再来收听，得着属

灵的喂养。 

 

神要祝福你，祂会改变你的性情，使你从一个独立自主、专靠自己、自满自足的人

转变为一个依赖神、信靠神的人，你的生命也要由圣灵掌管。 


