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今日灵粮-GENESIS-050 

创世记 37:29-39:12 

查克 史密斯牧师主讲 

 

题目：约瑟受试探  

 

弟兄姐妹，平安，欢迎您跟我一块儿查考主的话语，得着灵命的喂养。 

这次我们先温习上回的内容,然后继续查考创世纪第 38 和 39 章。不过因为时间关

系, 有些经文我们不念出来。 

 

上回讲到, 约瑟的哥哥们商议把约瑟卖掉，这时候, 流便显然到别的地方去了。 

 

创世纪 37 章 31 到 35 节： 

[31] 他们宰了一只公山羊，把约瑟的那件彩衣染了血， 

[32] 打发人送到他们的父亲那里，说：「我们捡了这个；请认一认是你儿

子的外衣不是？」 

[33] 他认得，就说：「这是我儿子的外衣。有恶兽把他吃了，约瑟被撕碎

了！撕碎了！」 

[34] 雅各便撕裂衣服，腰间围上麻布，为他儿子悲哀了多日。 

[35] 他的儿女都起来安慰他，他却不肯受安慰，说：「我必悲哀着下阴

间，到我儿子那里。」约瑟的父亲就为他哀哭。 
 

雅各为了得着所有的福份，欺骗了哥哥们，也欺骗了父亲。最后，他竟然也被别人

欺骗，他曾经被岳父拉班欺骗，现在又被自己的儿子欺骗。请留意，他的儿子什么

都没说，他们只是让这老人自己下结论。他的儿子们拿了那件染了血的外衣给他

看，让他自己下结论，相信约瑟是被野兽杀害。他们欺骗他, 所以欺骗别人的人

最终必被别人欺骗。 

 

36 节结束这章经文：『米甸人带约瑟到埃及，把他卖给法老的内臣波提乏』 
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内臣希伯来文就是指太监。波提乏又是『法老的护卫长。』 

 

创世纪 38 章告诉我们有关耶稣基督祖先的历史背景。虽然约瑟非常优秀，但弥赛

亚并不是从他而出,乃是从犹大支派而出。 

 

创世纪 38 章 1 和 2 节： 

[1] 那时，犹大离开他弟兄下去，到一个亚杜兰人名叫希拉的家里去。 

[2] 犹大在那里看见一个迦南人名叫书亚的女儿，就娶他为妻，与他同

房， 
 

犹大没有按犹太人的习俗，张罗聘金，举行一个盛大的婚礼。他一看见书亚就『娶

他为妻，与他同房』。 

 

犹大跟书亚生了三个儿子：他们叫做珥，俄南和示拉。虽然犹大被神拣选，是耶稣

基督家谱的一份子，但书亚不是神所拣选的。在神的计画里，基督不会从书亚所生

的后代而出。所以犹大的行为不合神的计划和旨意。 

 

书亚是个迦南女子，膜拜迦南的偶像, 她也没有改信耶和华，因爲她给两个儿子

起了迦南人的名字。这意味着，书亚的影响力越来越大。 
 

犹大知道有一天弥赛亚要从他的后裔出来，所以为他的长子珥娶了他玛。 

 

第 6 到 10 节这段经文我们不念出来,这里讲到： 

珥行了恶，耶和华叫他死了。他行了甚么恶, 圣经没说。按犹太人的习俗，如果

兄弟死前没有儿子，他的弟弟有责任，娶死去哥哥的妻子，他们生的长子就归在去

世的哥哥名下。 

 

第 9 节说, 俄南知道生子不归自己，所以跟他玛同房的时候便遗精在地，免得给

他哥哥留后。 

 

有些圣经学者用这经文指出手淫是犯罪的行为。但耶和华并不是因为这个原因杀了

俄南。也有学者根据这段经文提出：射精前即中止性行爲，是犯罪。神也不是因为

这原因叫俄南死去。神杀俄南完全是因为他不肯顺服神的律法，不愿意为死去的哥

哥生子立后，所以神杀死他。 
 

对于手淫和射精前即中止性行爲这两件事，圣经是完全沉默的。凡是圣经只字不提

的，我们最好保持沉默。 

 

至于家庭生育计划等，要由家庭自己决定。圣经没有特别明文规定的问题，我们最

好不要把它当作特殊事情来处理。 
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夫妻必须自己决定节育的方法，神期望我们用智慧去决定。我认爲，在神的心意

中，夫妻的性生活，并不严格限于生儿育女，而是要让夫妻更相亲相爱。希伯来书

说：『婚姻人人都当尊重，床也不可污秽。』 

 

保罗教导说，夫妻应当互相体谅和安排彼此亲近的次数。只是夫妻不要分房太久，

以免被撒但趁机介入，引诱他们陷入罪中。 

  

俄南不遵守神的律法，没有替死去的哥哥生子立后，因此耶和华杀他。 
 

11 节：『犹大心里说：「恐怕示拉也死，像他两个哥哥一样」，就对他儿妇他玛

说：「你去，在你父亲家里守寡，等我儿子示拉长大。」他玛就回去，住在他父亲

家里。』 
  

示拉年纪太小，还不能结婚。这时犹大害怕再失去三个儿子, 所以吩咐他玛回去

她父亲家里。 

 

12 节：『过了许久，犹大的妻子书亚的女儿死了。』 

 

在神的计画里，书亚没有被列入弥赛亚的祖先，她是个迦南女子，没有相信耶和

华，对家人的不良影响越来越大。所以耶和华让她年纪轻轻就死了。 
 

创世纪 38 章 12 到 24 节, 这段经文我们不念出来。 

这段说到, 他玛的公公犹大没有善待她。示拉已经长大，应当娶他玛为妻，可是

犹大和示拉父子俩都没来娶她。于是她装扮成偶像庙前的妓女，坐在亭拿的路上。

迦南地的妇女在偶像庙前当妓女是很平常的事，甚至连已婚的妇女也要在一生中安

排时间当妓女来服事假神。 

 

也许他玛盼望示拉过来，会看到她，然后没想到过来的人竟然是她的公公 --犹

大。 于是,他玛跟犹大谈条件：要一个当头作为信物。今天，结婚戒指就是一个

信物，表示对婚约的真诚，保证双方在口头上的承诺是真诚的。 

 

后来 , 犹大不知道他玛是他的媳妇就跟她同寝，他玛就怀了孕。犹大对他玛的

事，一直耿耿于怀, 现在以为可以把她甩掉了, 没想到意外的事情发生了。  

 

好, 我们继续看今天的经文。 

创世纪 38 章 25 到 30 节： 

[25] 他玛被拉出来的时候便打发人去见他公公，对他说：「这些东西是谁

的，我就是从谁怀的孕。请你认一认，这印和带子并杖都是谁的？」 

[26] 犹大承认说：「他比我更有义，因为我没有将他给我的儿子示拉。」

从此犹大不再与他同寝了。 
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[27] 他玛将要生产，不料他腹里是一对双生。 

[28] 到生产的时候，一个孩子伸出一只手来；收生婆拿红线拴在他手上，

说：「这是头生的。」 

[29] 随后这孩子把手收回去，他哥哥生出来了；收生婆说：「你为什么抢

着来呢？」因此给他起名叫法勒斯。 

[30] 后来，他兄弟那手上有红线的也生出来，就给他起名叫謝拉。 

 

他玛生了一对双胞胎。很有意思的是，先伸出一只手来的孩子忽然又把手缩回去，

结果另外一个孩子先出来。因爲基督的家谱要从这个先出生的儿子而出。所以书亚

跟她三个儿子的后代，都没有资格延续到耶稣基督的支系和家谱中，反而是从他玛

所生的法勒斯延续到基督的家谱中。 

 

所以，神最终把事情纠正过来，回到祂原本的计画中。这是既长又迂迴的过程，但

是神在我们生命中实践祂的计划和目的的方法，总是很有趣的。 

 

挺有意思的是，马太在马太福音中所追溯基督的家谱，记录了四个女人，其中一个

就是他玛。当然在列祖的家谱中，每一个妇女只有一位丈夫。而在基督的家谱中，

却有四个女人的名字出现，她们就是：他玛，喇合，路得和拔示巴。他玛是其中之

一，她乔装妓女；喇合也在里面，她本身就是个妓女，而路得是个摩押女子，拔示

巴的经历固然很不光彩，但后来她成爲大卫的妻子。如果要我们选择的话，我们绝

不会选择马太在基督的家谱中所记录的这四个女人，然而她们竟然成爲救主藉以降

生世界的那个支系。马太提到她们四个的名字。 

 

创世纪 39 章 1 和 2 节： 

[1] 约瑟被带下埃及去。有一个埃及人，是法老的内臣护卫长波提乏，从

那些带下他来的以实玛利人手下买了他去。 

[2] 约瑟住在他主人埃及人的家中，耶和华与他同在，他就百事顺利。 

 

有意思的是，尽管耶和华与约瑟同在，但他仍然遭到哥哥们的憎恶和嫉妒，甚至被

哥哥们给卖了，去当别人的奴隶。而且他还遭到别人的诬告、甚至试探。更可怜的

是，他也无法逃避冤狱，要被関进监牢里。 

 

所以，弟兄姐妹，当一名基督徒，并不表示可以因神的缘故而免受苦难。耶稣说：

『在世上，你们有苦难』。彼得说：『亲爱的弟兄啊，有火炼的试验临到你们，不

要以为奇怪似乎是遭遇非常的事』。每个人都会踫到困难，基督徒和非基督徒都没

有例外。然而，最大的分别是：基督徒有主的同在，在我们遭遇试探和试炼的时

候，主会给我们开一条出路；主会帮助我们胜过试炼。 

 

现在约瑟当奴隶了，圣经是怎么说到他的光景呢？ 

 

创世纪第 39 章 2 节说：『耶和华与他同在，他就百事顺利。』 
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即使在这么艰难的环境中，耶和华的手仍然与他同在；；『耶和华使他手里所办的

尽都顺利』。 
 

创世纪 39 章 4 到 6 节： 

[4] 约瑟就在主人眼前蒙恩，伺候他主人，并且主人派他管理家务，把一

切所有的都交在他手里。 

[5] 自从主人派约瑟管理家务和他一切所有的，耶和华就因约瑟的缘故赐

福与那埃及人的家；凡家里和田间一切所有的都蒙耶和华赐福。 

[6] 波提乏将一切所有的都交在约瑟的手中，除了自己所吃的饭，别的事

一概不知。约瑟原来秀雅俊美。 

这里说，约瑟『秀雅俊美』，就是指他英俊潇灑、风度翩翩。 『秀雅』是说到他

的外形五官，他是个英俊，深得人们喜爱的年青人。 

 

创世纪 39 章 7 到 9 节： 

[7] 这事以后，约瑟主人的妻以目送情给约瑟，说：「你与我同寝吧！」 

[8] 约瑟不从，对他主人的妻说：「看哪，一切家务，我主人都不知道；

他把所有的都交在我手里。 

[9] 在这家里没有比我大的；并且他没有留下一样不交给我，只留下了

你，因为你是他的妻子。我怎能作这大恶，得罪神呢？」 
 

你要记住，约瑟这个时候刚刚 20 岁出头，正是身体成熟、生理欲望很强的年龄。

他是个正常的年青人，正面临一个很大的试探。主人的妻子天天靠近他、引诱他，

逼迫约瑟与她上牀。对约瑟来说，顺着这个女人的引诱应该很容易。但是，他清楚

自己的身份，保住了自己的纯洁。毫无疑问，主人的妻子会说：「怎么我… ? 

嘿，你要知道，在埃及这样的事情随处都会发生的，每个人都这么做的。」或许约

瑟想：「对世人来说，这是司空见惯的事。但我怎能够作这样的事呢？我不是属于

世界的，我是神的儿女。作爲神的儿女， 有些事是我不能做的，因爲我是神的儿

女。我不理会周围的世人怎么做，我不能拿他们的行爲作藉口。」『我怎能作这大

恶？ 』 

 

约瑟清楚自己的身份，他是神的儿女。耶和华与他同在。他强烈地意识到神与他同

在。『我怎能作这大恶，得罪神呢？』你说，没有人看见我们，没有人会知道的。

但是，神知道。你要清楚自己的身份，知道自己神时刻与你同在。你不能隐瞒神，

也没有一件事可以隐瞒神的。 
 

创世纪第 39 章 10 节：『后来他天天和约瑟说，约瑟却不听从他，不与他同寝，

也不和他在一处。』 

 

约瑟开始躲避她。 

 

创世纪 39 章 11 和 12 节说： 
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[11] 有一天，约瑟进屋里去办事，家中人没有一个在那屋里， 

[12] 妇人就拉住他的衣裳，说：「你与我同寝吧！」约瑟把衣裳丢在妇人

手里，跑到外边去了。 

 

我认爲，约瑟逃出去，是很大胆、很勇敢的表现，他绝不是懦弱的。因为逃出去，

比留下来要困难得多。从试探中逃走，比顺从试探要困难得多。与落入试探相比，

一个人需要更大的胆量才能逃避试探。 
 

提供本节目的史密斯牧师分享他的经历，说：从前史密斯牧师的妈妈告诉他：「儿

子啊，死了的鱼都是顺水而下的，只有活的鱼才会力争上游。」如果外在的压力都

往下的时候，那么顺着水势往下流就很容易。如果要迎着压力，逆流上，抗拒我们

的习俗、抗拒整个文化观念，那就大大得困难多了。要持守公义、道德和纯洁，决

不是容易的。当世界的潮流在快速走下坡的时候，要逆流而上是非常艰难的。你必

须有更多的力量、更大的勇气、更强的决心。 

 

好，下回我们继续看创世记 39 章, 请记得准时收听。 

 

我不知道为什么创世记 38 章要记录在圣经里。但是我确信神把它记录下来，一定

有祂的美意。也许其中一个目的，是要显明基督是出自非常普通、平凡的、热情洋

溢的人。这些人都不是十全十美的人。这样，就可以让我们更加认同耶稣基督， 

因爲我们也都是平凡、普通、热情的人，却不是完全的人。 


