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题目：生命中的试炼 

 

亲爱的弟兄姐妹，平安。这次我们继续查考申命记第 7 章, 愿神的话带给我们生

活的力量, 使我们灵性长进。 

 

申命记 7 章 12 到 15 节说: 

[12] 「你们果然听从这些典章，谨守遵行，耶和华你神就必照他向你列祖

所起的誓守约，施慈爱。 

[13] 他必爱你，赐福与你，使你人数增多，也必在他向你列祖起誓应许给

你的地上赐福与你身所生的，地所产的，并你的五谷、新酒，和油，

以及牛犊、羊羔。 

[14] 你必蒙福胜过万民；你们的男女没有不能生养的，牲畜也没有不能生

育的。 

[15] 耶和华必使一切的病症离开你；你所知道埃及各样的恶疾，他不加在

你身上，只加在一切恨你的人身上。 
 

这是神立的约。如果你谨守这约; 如果你照着去行; 如果你遵行的话, 它是带有

条件的。你回去看看耶和华颁布的诫命, 你会发现挺有意思的, 在出埃及记和利

未记当中有许多都是健康的指引。神告诉以色列民哪些食物他们可以吃, 却不要

吃那些垃圾食物。所以你不可以尽是吃那些垃圾食物, 然后去求神保守你强壮健

康。 
 

因此, 神赐他们有关饮食和卫生的律例。然后神说: 「如果你们谨守这些律例, 

遵行它们, 照着去行, 那么凡加在埃及人身上的各样疾病, 就不会加在你们身

上。」为甚么? 因为你们遵行神所规定的良好的健康习惯。 

 

16 到 18 节说: 
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[16] 耶和华你神所要交给你的一切人民，你要将他们除灭；你眼不可顾惜

他们。你也不可事奉他们的神，因这必成为你的网罗。 

[17] 「你若心里说，这些国的民比我更多，我怎能赶出他们呢？ 

[18] 你不要惧怕他们，要牢牢记念耶和华你神向法老和埃及全地所行的

事， 

 

20 节又说: 

[20] 并且耶和华你神必打发黄蜂飞到他们中间，直到那剩下而藏躲的人从

你面前灭亡。 

 

22 和 23 节: 

[22] 耶和华你神必将这些国的民从你面前渐渐赶出；你不可把他们速速灭

尽，恐怕野地的兽多起来害你。 

[23] 耶和华你神必将他们交给你，大大的扰乱他们，直到他们灭绝了； 

 

摩西不断地警告百姓。这些提醒都是重要的, 因为他们如果这次不能成功进入迦

南地, 没有人知道会发生甚么事。所以在这关键时刻, 他们不能再惧怕, 不能对

神失去信心而犹豫不决。他们必须前进, 进去攻克迦南地。所以摩西尽一切所能

建立百姓的信心, 鼓舞他们的士气, 使他们信靠神。  

 

申命记 8 章 1 和 2 节: 

[1] 「我今日所吩咐的一切诫命，你们要谨守遵行，好叫你们存活，人数

增多，且进去得耶和华向你们列祖起誓应许的那地。 

[2] 你也要记念耶和华你的神在旷野引导你这四十年，是要苦炼你，试验

你，要知道你心内如何，肯守他的诫命不肯。 

 

这四十年的试验结果, 要给谁看呢? 第 2 节说:『你也要记念耶和华你的神在旷野

引导你，这四十年，是要苦炼你，试验你，要知道你心内如何，肯守祂的诫命不

肯。』四十年的试验当然不是给神看。神从起初就知道结果了, 这试炼的结果是

要给以色列百姓自己看。 

 

许多时候, 神让我们经历种种的试炼, 目的不是为了让神了解我们; 祂早就认识

我们。神试炼我们的目的, 是要让我们认识自己。有时候, 我们以为自己很坚强, 

实际上我们并不坚强, 所以神就让我们经历一下试验, 让我们看见自己原来是多

么软弱 , 我们多么需要依靠神。我们不能依靠自己或依赖自己 , 我们必须依赖

神。神经常让我们经歴一些考验来试炼我们, 让我们看到自己软弱的一面, 使我

们知道不能靠自己的肉体, 而要完全信靠永活的神。 

 

所以神的目的是要让以色列百姓能够谦卑自己, 并且让他们清楚看到在旷野漂流

的四十年当中, 是否遵行了神的诫命。 
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申命记 8 章 3 节: 『他苦炼你，任你饥饿，将你和你列祖所不认识的吗哪赐给你

吃，使你知道，人活着不是单靠食物，乃是靠耶和华口里所出的一切话。』 

 

啊, 这节经文正是耶稣用来回答魔鬼的话, 魔鬼对祂说：『你若是神的儿子，可

以吩咐这块石头变成食物。』耶稣就引用申命记这一节经文来反驳牠: 『经上记

着说，人活着，不是单靠食物，乃是靠耶和华口里所出的一切话。』 

 

申命记 8 章 4 节说: 『这四十年，你的衣服没有穿破，你的脚也没有肿。』 

 

我们实在很难想像, 四十年来, 他们在旷野行走, 一直穿同一套衣服, 却没有穿

破, 脚也没有肿大。啊, 真是个神迹! 

 

申命记 8 章 5 节: 『你当心里思想，耶和华你神管教你，好像人管教儿子一

样。』 

 

今天, 有些人藐视神的管教。他们还教导人说: 「你用不着被神管教, 你只要声

称用不着被管教, 积极的承认神不管教人就行了。」 

 

申命记 8 章 7 到 10 节说: 

[7] 因为耶和华你神领你进入美地，那地有河，有泉，有源，从山谷中流

出水来。 

[8] 那地有小麦、大麦、葡萄树、无花果树、石榴树、橄榄树，和蜜。 

[9] 你在那地不缺食物，一无所缺。那地的石头是铁，山内可以挖铜。 

[10] 你吃得饱足，就要称颂耶和华你的神，因他将那美地赐给你了。」 

 

你们要向神感恩。接下来, 摩西又警告他们说： 

[11] 你要谨慎，免得忘记耶和华你的神，不守他的诫命、典章、律例，就

是我今日所吩咐你的； 

[12] 恐怕你吃得饱足，建造美好的房屋居住， 

[13] 你的牛羊加多，你的金银增添，并你所有的全都加增， 

[14] 你就心高气傲，忘记耶和华你的神，就是将你从埃及地为奴之家领出

来的， 

这是申命记 8 章 11 到 14 节。 

 

摩西警告他们, 个人或国家的危难, 不是发生在攻打敌人的时候, 也不是发生在

发展建设的时候, 而是在国泰民安的盛世时期。那时往往是一个国家历史上真正

危险的时期。「当你们强盛起来; 当你们拥有了那片土地；当你们豐衣足食, 银

行有大笔存款的时候, 你们就会面临很大的危机, 就会忘记神。」假如是我, 我

也不再信靠神了。你也不信靠神, 因为你现在有了银行的户头了嘛! 可是谁知道
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会发生甚么事!  也许你明天上银行的时候, 银行关门大吉了。那时你怎么办? 其

实我们不应当依靠钱财, 而要全心信靠主。 

 

环境顺利富裕的时候, 正是危机四伏的时候, 因为我们容易把神给忘记了, 而且

我们会把自己的成就归功于神之外的其他因素。「啊, 因为我勤奋嘛! 因为我对

人忠诚啊! 因为我很优秀啊! 」 我们把蒙福的原因归功于其他事情, 而忘记了真

正的原因是因为神对我们满有恩典和怜悯, 是神赐给我们力量, 是神把我们带到

这个蒙福的地步。我们忘记了是神替我们成就了大事, 却以为完全是自己的功劳, 

或是出于自己某方面的努力。我们把荣耀归给别的东西, 而不是归给以良善对待

我们的神。 

 

所以要谨慎, 免得在兴旺时忘记了神, 把国家的强盛归功于神以外的其他因素。

然后染上一些败坏的习惯, 去拜假神，拜那些用金银制造的假神, 拜今天这个世

界的物质的假神。 

 

申命记第 8 章 19 节, 摩西又说: 『你若忘记耶和华你的神，随从别神，事奉敬

拜，神说:你们必定灭亡；这是我今日警戒你们的。』 

 

神说：「我警告你们, 你们事奉别神必定会灭亡。」 

 

申命记 8 章 20 节: 『耶和华在你们面前怎样使列国的民灭亡，你们也必照样灭

亡，因为你们不听从耶和华你们神的话。』 

 

这是摩西对百姓提出的严肃警告, 他已经是 120 岁高龄的老人; 他对即将进去攻

占应许之地的百姓说：「夥伴们, 我快要离开你们了, 我剩下的时间不多了。」

摩西知道自己的时候已经到了, 他不能够过约旦河, 因为神不准许他过去。所以

在他卸下肩头的重任之前, 他对百姓作最后的叮咛, 最后的教训, 然后约书亚接

续他, 带领百姓渡过约旦河, 去占领神应许赐给他们的土地。 

 

所以申命记是以色列民在历史中的一本重要的书卷。所有的警戒都在这卷书里面。

我说过：「你不能抱怨说神没有事先警告你。」神是信实的。许多时候, 我们总

是忽略神的警告, 但是神总会提醒我们, 那里有个陷阱, 你要当心! 你留心听就

不致于掉入陷阱中。如果神提醒你那里有一块绊脚石, 你留心听就不会被绊跌

了。神总是信实的, 祂警惕我们, 警告我们, 而且把事情摆出来, 警戒我们。 

 

好,我们进入申命第 9 章。 

申命第 9 章 1 节, 摩西继续说:『以色列啊，你当听！你今日要过约但河，进去赶

出比你强大的国民，得着广大坚固、高得顶天的城邑。』 
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这个时候，以色列人来到将要进入迦南地的边界。四十年前，他们也曾经来到这

里。那时，他们听见那里的城墙高大、防卫森严，心中非常害怕；他们又听见城里

还有巨人，更是恐惧万分，所以他们觉得万万不能进去，因为那地的居民比他们强

壮。他们甚至还想找个人作领袖，带他们转头回埃及去，因此神的忿怒就临到他

们。 
 

四十年前，神因着他们的失败惩罚他们，让他们在旷野飘流了四十年。当时，因爲

他们派出探子进去窥探了那地四十天，所以神说，你们要用一年的时间来抵一天，

这样你们要在旷野流荡四十年，一直等到不信神的这一代人都死了爲止。那时百姓

因为害怕，哭喊说：「神把我们带到这里，就是为了要灭绝我们。如果我们进去夺

取那块地，我们的妻子和儿女就会被杀，我们也会死在这里。」所以神就说：「你

们要替儿女担忧吗？只有他们将来能进去夺取那块土地。你们却不能进去。」 

 

在这里，摩西正在想尽办法保证不会让百姓再次被恐惧所笼罩。他们如果不在这个

时候进入迦南地，结果就不堪设想。所以摩西尽所能的使他们振作起来、鼓励他

们，把问题明明地说出来，让他们面对现实、面对实际状况。但是他同时也激励他

们，使他们知道他们所服事的神远远大于所面对的障碍。 
 

我认爲, 有一点很重要的, 就是作为基督徒, 我们要客观地面对生命的问题。我

想，如果我们以轻率的态度去看待严肃的事情，那是很愚昧的。我们应该正面地看

待现实的问题。然而，基于同样的理由，我们的目光却要超越那些问题，清楚知道

我们所事奉的神有能力为我们解决所面对的难处。我们的目光要超越那些问题，看

见神的大能，以及祂的恩手必然扶持我们的生命。 

 

摩西就是这样劝勉他们，他尽力引导他们面对现实。他说：「好! 你们要过这条

约旦河，进入迦南地。你们去得那地为业，占领他们的城市。尽管那地的居民比你

们强壮，那些国家也比你们强大、有力，但是你们要去攻克他们。」 
 

申命记 9 章 2 节说：『那民……，又大又高』.「你们面对的是一群高大的巨

人。」『那民是亚衲族的人』 

 

亚衲族人就像今天非洲的瓦图西族的人，都是巨人。以色列百姓站在那地的居民面

前，感觉自己像侏儒一般。『那民……，又大又高』。 
 

第 2 节说：『是你所知道的；也曾听见有人指着他们说：『谁能在亚衲族人面前

站立得住呢？』』 

 

「你们曾经听有人这么说：「啊，他们真是强大的巨人，谁能在他们面前站立得住

呢？」 

 

申命记 9 章 3 节，摩西又说：『你今日当知道，耶和华你的神在你前面过去，』  
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「尽管那些国民那么强大，他们的居民又高大、就像巨人，但是，耶和华你们的神

要在你们的前面先过去。」 
 

我想，很多时候，我们只看到问题，就吓得惊慌失措。我们往往只看到自己面对的

问题，而失去了属灵的洞察力，看不见神的伟大与能力。你知道吗？让我们惊讶的

是：如果我们身処困境中，我们真的会觉得自己碰到的问题实在太大。事实上，因

爲我们陷在难处中，而失去属灵的洞察力，只看到问题，别的甚么都看不见了。这

时，我们很容易把神给忘记，根本看不到神的存在，但是我们绝不能忘记神。 

  

好，这次我们暂时讲到这里。下次继续查考申命记第 9 章。 

 

啊，人可以与神同行! 啊，神呐，但愿我的生命蒙你的喜悦。但愿在我所行的事

上、我口所说的一切话、我心里所思所想的，都能够蒙你悦纳。啊，主啊，你是我

的力量，是我的救赎主。我躺下、我起来、我坐着、我在车上，不管在那里，愿我

知道神的同在，并能够时时刻刻谈论神、谈论神的作爲、神的美善以及祂的公义，

使我们能够一直活在神的同在之中、并意识到祂的同在，叫我们因此得蒙祂的喜

悦。 

 

愿神与你同在、赐福给你，藉着耶稣基督保守你在祂的爱和恩典中。阿们。 


