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题目：神是帮助我们的 

 

亲爱的朋友，您好，弟兄姐妹，平安，今天我们继续查考撒母耳记下第 6 章。 

 

上回, 我们讲到大卫确实没有遵照神在律法上的规定，却擅自造了一辆牛车，用

牛来拉约柜。他并没有遵从神的模式，而是照非利士人的方式。当然，这样就造成

灾难性的后果。 
 

但这一次，他查考了圣经，照着耶和华在律法上的指示，让祭司扛抬约柜。他们每

走六步，他就向耶和华献 祭 ；他们然后 再走六步，他再向耶和华献祭。当约柜

运囘耶路撒冷的时候，大卫又向耶和华献另一次祭。他非常兴奋, 心中无比欢

欣，以色列百姓也都赞美耶和华；向神献祭。大卫在百姓当中,极力跳舞, 颂赞神,

因爲约柜现在运囘耶路撒冷了。 

 

撒母耳记下 6 章 16 节说：『耶和华的约柜进了大卫城的时候，扫罗的女儿米甲从

窗户里观看，见大卫王在耶和华面前踊跃跳舞，心里就轻视他。』  
 

大卫进来要祝福他的全家。 
 

撒母耳记下 6 章 20 节说：『大卫回家要给眷属祝福；扫罗的女儿米甲出来迎接

他，说：「以色列王今日在臣仆的婢女眼前露体，如同一个轻贱人无耻露体一样，

有好大的荣耀啊！」』那些婢女会藐视你。 
 

噢!那是一大盆冷水当头泼下。 

 

 

撒母耳记下 6 章 21 到 23 节说： 
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[21] 『大卫对米甲说大卫对她很刻薄地说：「这是在耶和华面前；耶和华

已拣选我，废了你父和你父的全家，立我作耶和华民以色列的君，所

以我必在耶和华面前跳舞。」 

[22] 我也必更加卑微，自己看为轻贱。你所说的那些婢女，他们倒要尊敬

我。」 

[23] 扫罗的女儿米甲，直到死日，没有生养儿女。 

 

实际上，大卫不与米甲同房发生关系，要羞辱她，不让她有生孩子的尊荣。因爲在

当时的文化中，生小孩，对一个妇女来说是最重要的事。对她丈夫来说，替他生儿

子也特别重要。所以大卫跟米甲扯平了。你最好不要随便对待大卫。 
 

撒母耳记下 7 章 1 到 13 节继续说： 

[1] 王住在自己宫中，耶和华使他安靖，不被四围的仇敌扰乱。现在他的

国度建立起来，他抢大且有能力。 

[2] 那时，王对先知拿单说：「看哪，我住在香柏木的宫中，神的约柜反

在幔子里。」 

[3] 拿单对王说：「你可以照你的心意而行，因为耶和华与你同在。」 

[4] 当夜，耶和华的话临到拿单说： 

[5] 「你去告诉我仆人大卫，说耶和华如此说：『你岂可建造殿宇给我居

住呢？ 

[6] 自从我领以色列人出埃及直到今日，我未曾住过殿宇，常在会幕和帐

幕中行走。 

[7] 凡我同以色列人所走的地方，我何曾向以色列一支派的士师，就是我

吩咐牧养我民以色列的说：你们为何不给我建造香柏木的殿宇呢？』 

[8] 「现在，你要告诉我仆人大卫，说万军之耶和华如此说：『我从羊圈

中将你召来，叫你不再跟从羊群，立你作我民以色列的君。 

[9] 你无论往那里去，我常与你同在，剪除你的一切仇敌。我必使你得大

名，好像世上大大有名的人一样。 

[10] 我必为我民以色列选定一个地方，栽培他们，使他们住自己的地方，

不再迁移；凶恶之子也不像从前扰害他们， 

[11] 并不像我命士师治理我民以色列的时候一样。我必使你安靖，不被一

切仇敌扰乱，并且我耶和华应许你，必为你建立家室。 

[12] 你寿数满足、与你列祖同睡的时候，我必使你的后裔接续你的位；我

也必坚定他的国。 

[13] 他必为我的名建造殿宇；我必坚定他的国位，直到永远。 

 

大卫明白神是在应许弥赛亚要从他的后裔而出。这是神对他作的一个荣耀应许 。

大卫感到失望 ，因为神说：「你不能为我建造圣殿」， 但好消息却是:「我必为

你建立家室， 弥赛亚要从你而出。」 
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撒母耳记下 7 章第 14 到 18 节，耶和华说： 

[14] 我要作他的父，他要作我的子；他若犯了罪，我必用人的杖责打他，

用人的鞭责罚他。 

[15] 但我的慈爱仍不离开他，像离开在你面前所废弃的扫罗一样。 

[16] 你的家和你的国必在我面前永远坚立。你的国位也必坚定，直到永

远。』」 

[17] 拿单就按这一切话，照这默示，告诉大卫。 

[18] 于是大卫王进去，坐在耶和华面前，说：「主耶和华啊，我是谁？我

的家算什么？你竟使我到这地步呢？ 

 

神提醒他，要回想他的过去： 「你以前不过是个牧羊人，我把你从看守羊群的牧

人变为一国之君，统治我的百姓。」 

 

「主耶和华啊，我是谁？我的家算什么？你竟使成爲君王。」 大卫在回想神 过

去赐给他的好处 。「主耶和华啊，你竟然使我成为统治者。」 
 

撒母耳记下 7 章 19 节说：『主耶和华啊，这在你眼中还看为小，又应许你仆人的

家至于久远。主耶和华啊，这岂是人所常遇的事吗？ 』 

 

换句话说，「耶和华啊，这不是一件小事，而是大事。但还不止这些，你现在还跟

我讲到我未来的家室，告诉我将来的事。」 
 

你知道吧？你要来看看神为你做的一切是什么。 就像大卫所说的 ：『他从祸坑

里、从淤泥中、把我拉上来、使我的脚立在磐石上、使我脚步稳当。』神把我从我

的罪恶中救赎出来，使我成为祂的儿子 。『亲爱的弟兄啊，我们现在是神的儿

女，将来如何，还未显明；但我们知道，主若显现，我们必要像他、因为必得见他

的真体。』 

 

换句话说，这事神已经为我们完成了。但神又给了我们关于将来的美好应许 ，就

是关于神国度的应许，我们将来要与神一起在公义中、在喜乐和平安里、在祂永恒

的国度里永远同住。我们将永远成为神的后嗣，与基督同作后嗣。我们还要与基督

一同掌王权。啊！这就是神论到你将来要拥有的一切荣耀。这不是神为你作的小

事，乃是神为你跟我所作的荣耀大事啊。 
 

当你想到神把我们从怎样的地步带过来，现在祂又为我们成就了何事，使我们能成

为神的儿女，能与祂相交，我们内心是何等感恩啊!。当然，还不止这一些，神还

继续讲到你在祂永恒的国度里的永远福份，你将要在那里与祂一起永远永远活着。

『主耶和华啊，这岂是人所常遇的事吗？』当然不是!这是神的恩典，就人的经历

来说，我们确实对这方面的事体会的太少太少了。 
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撒母耳记下 7 章 20 节说：『主耶和华啊，我还有何言可以对你说呢？因为你知道

你的仆人。 』 
 

「神啊，我真是无言以对啊。我找不到合适的话来表达我对你恩典的感激之情。」 
 

保罗说： 

[31] 既是这样，还有什么说的呢？神若帮助我们，谁能敌挡我们呢？ 

[32] 神既不爱惜自己的儿子，为我们众人舍了，岂不也把万物和他一同白

白的赐给我们吗？ 

[33] 谁能控告神所拣选的人呢？有神称他们为义了。 

[34] 谁能定他们的罪呢？有基督耶稣已经死了，而且从死里复活，现今在

神的右边，也替我们祈求。 

这是罗马书 8 章 31 到 34 节。 

 

第一 , 神是帮助你的。许多时候，我们以为：神是敌挡我的。不，神是帮助你

的 。『神若帮助我们，谁能敌挡我们呢？』撒旦是敌挡你的。但谁能敌挡神呢？

『谁能控告神所拣选的人呢？有神称他们为义了。』神不会指控你。罗马书 4 章

8 节说:『主不算为有罪的，这人是有福的。』 

 

撒但经常用你的失败、软弱等等来控告你，但是神不会用这些事来控告你。神已经

称你为义。祂看你就好像从没犯过罪一样，谁能定你的罪呢？耶稣也不定你的罪。 
   

耶稣说:「嘿! 我不是来定这世界的罪，乃是要叫这世界因我而得救。」 

请留意听着: 『信他的人，不被定罪』。 因此凡在基督耶稣里的人, 都不再被定

罪。『信他的人，不被定罪』。『谁能定他们的罪呢？有基督耶稣已经死了。』 

是的, 『而且祂从死里复活，现今在神的右边，也替我们祈求。』 

   

所以现在耶稣就在神的宝座前为你代求, 因为你软弱、失败和跌倒, 所以祂为你

代求。祂在那里为你代求, 不是定你的罪。祂也不是说: 「啊，父神啊! 你瞧他

又失败了，不是吗? 为什么我们不把他除掉? 为甚么我们不干脆把他忘了? 我们

去照顾别人吧!」 不! 完全不是这样! 当你跌倒的时候, 祂说: 「父神啊! 求你

把那弟兄记在我的帐上吧! 让我来替他承担。父神! 求你饶恕他们，因为他们所

做的他们不晓得。」耶稣在那里为你代求, 为你的好处代求; 祂并不是定你的

罪。 

 

「嘿! 如果神是帮助我们。」 

「你还有什么说的呢？」 
 

当我们认识到神对我们的大爱和恩典的时候, 我们都难以言表。大卫还能再说些

什么呢？他是最擅于辞令、 最有修养的人。他是那么有言语的恩赐来表达自 己
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的心意和感觉的人。我喜欢读诗篇, 因为大卫擅于表达自已。他能够把我感觉到

却又无法说出来的事表达出来。大卫这个人就是那么擅于辞令。喔! 可是他却也

来到一个难以表达的地步: 「神啊, 你真是做了太奇妙的事! 你已经膏立我为一

国之君。过去, 我不过是一个默默无闻的小小牧童,而你竟然立我为你百姓的君

王。这并不是件小事啊, 主啊。你又说到我未来的家室 , 甚至应许弥赛亚要降

临。主啊, 我还能说甚么呢？我还有什么说的呢？」 

  

撒母耳记下 7 章 21 节说：『你行这大事使仆人知道，是因你所应许的话，也是照

你的心意。』 

 

他说:「嘿! 主啊, 我知道这不是出于我; 不是因为我不是甚么大人物, 也不是因

为我有多么好。你做了这一切，乃是由于你的话语和你自己的心意的缘故。这些事

是因你的公义而出, 不是出于我；这些事是出于你的美善, 不是出于我的义。」

神的恩典从来都不是对你的善行或公义的奖赏 。神的恩典永远都是出自于祂的心, 

也是为了祂自己的话语的缘故, 所以祂才为你成就了这一切。更不是因为你配得; 

也不是因为你特别好或特别良善, 所以得到这特别的祝福。不是! 绝不是这样! 

只是因为神爱你。这是神的本质。尽管你知道自己是何等叫人讨厌, 何等不配, 

但是神的心意就是要向你表达祂的爱, 让你完全沐浴在祂的大爱中。你只要存着

感恩的心接受祂的恩典就是了。这是最难办到的事, 不是吗? 

 

提供本节目的史密斯牧师说, 他儿子在某个星期三早上打电话给他, 说: 「爸爸,

我想跟您谈谈。」 

史牧师说: 「好啊!」 

 

他儿子告诉他最近临到他身上的许多祝福, 因此他儿子说：「我就是担心, 你知

道吗? 神给我这么多, 真让我有点担心。」他儿子确实有点担心。于是, 史牧师

说:「这样白白接受神的恩典, 确实很难, 是不是? 」这就是他的儿子的问题。就

单单接受神的美善吧。 

 

「神待我这么好, 实在不敢当! 我实在不配得这些。」当神要把祂的恩典倾倒下

来给你, 你会觉得难以消受。你在想: 「哦! 这对我来说太多了, 我不配呀。」

有一件事我们要学习的, 就是白白领受神的恩典。 

 

弟兄姊妹, 神爱你, 祂做这一切只是因为祂爱你, 不是因为你配得。「主啊, 我 

知道你成就这一切都是为着你话语的缘故, 是因着你的心意的缘故。我知道你已

经成就了这一切。不是因为大卫有多好 , 或是他配得神的祝福。神啊 , 我知

道。」 
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撒母耳记下 7 章 22 到 29 节说： 

[22] 主耶和华啊，你本为大，照我们耳中听见，没有可比你的；除你以外

再无神。主啊, 你是何等伟大, 有何神像你, 在你以外没有别神! 

[23] 世上有何民能比你的民以色列呢？你从埃及救赎他们作自己的子民，

又在你赎出来的民面前行大而可畏的事，驱逐列邦人和他们的神，显

出你的大名。 

[24] 你曾坚立你的民以色列作你的子民，直到永远；你耶和华也作了他们

的神。 

[25] 「耶和华  神啊，你所应许仆人和仆人家的话，求你坚定，直到永

远；照你所说的而行。 

[26] 愿人永远尊你的名为大，说：『万军之耶和华是治理以色列的神。』

这样，你仆人大卫的家必在你面前坚立。 

[27] 万军之耶和华以色列的神啊，因你启示你的仆人说：『我必为你建立

家室』，所以仆人大胆向你如此祈祷。 

[28] 「主耶和华啊，惟有你是神。你的话是真实的；你也应许将这福气赐

给仆人。 

[29] 现在求你赐福与仆人的家，可以永存在你面前。主耶和华啊，这是你

所应许的。愿你永远赐福与仆人的家！」 

 

「好吧! 神啊, 你已经说了, 你就会去做。 主啊, 请你成就你的应许吧。我知 

道你已经说了。现在请你来成就, 请你建造这永远的家室。」这是大卫对神荣耀

应许的回应, 神要建立大卫的家室, 让弥赛亚从他而出。 

 

好了，今天的经文就看到这里, 请在下次准时收听今日灵粮这个节目, 得着灵命

的滋养。 

 


