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题目：我必仰望神 

  

亲爱的弟兄姐妹，平安，欢迎您一起查考圣经，从主的话语中得到灵命的喂养。 

好，我们开始看今天的经文，就是旧约约伯记第 4 章。 

 

我们看到，约伯发完了怨言，他的朋友以利法前来安慰他，说： 

[2] 人若想与你说话，你就厌烦吗？可是在你说完了之后，但谁能忍住不

说呢？ 

[3] 你素来教导许多的人，又坚固软弱的手。 

[4] 你的言语曾扶助那将要跌倒的人；你又使软弱的膝稳固。 

[5] 但现在祸患临到你，你就昏迷，挨近你，你便惊惶。 

这是约伯记 4 章 2 到 5 节。 

 

噢，你在痛苦中，一位朋友来安慰你，他那些话都很窝心：「啊，你要知道，你实

在很不错。你经常扶助别人，扶持他们。你的话鼓励了他们；你也到处这样帮助

人。但现在患难临到你。你瞧，你到底怎么? 噢，你撑不住了，一厥不振了！」 

 

第 6 和 7 节说： 

[6] 你的倚靠不是在你敬畏神吗？你的盼望不是在你行事纯正吗？ 

[7] 请你追想：无辜的人有谁灭亡？正直的人在何处剪除？ 

 

你看到吗？以利法开始把将刀子拔出来：「约伯啊，你不是无辜受难的。岂有无辜

的人灭亡呢？」噢，让我告诉你。很多无辜的人的确灭亡了。以利法的话根本不合

逻缉。事实上，世界上最无辜的人也被钉在十字架上。所以，以利法的言论不是出

于通达的智慧，那只是人的论证，通常是缺少真智慧。 
 

第 8 节：『按我所见，耕罪孽、种毒害的人都照样收割。』 
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「所以约伯啊，你呀，种瓜得瓜，种豆得豆。你不过是在收割自己所种的。」『耕

罪孽、种毒害的人都照样收割。』 
 

约伯记第 4 章 9 到 11 节： 

[9] 神一出气，他们就灭亡；神一发怒，他们就消没。 

[10] 狮子的吼叫和猛狮的声音尽都止息；少壮狮子的牙齿也都敲掉。 

[11] 老狮子因绝食而死；母狮之子也都离散。 

 

接下来，他讲得很神秘。 
 

约伯记 4 章 12 到 18 节： 

[12] 我暗暗的得了默示；我耳朵也听其细微的声音。 

[13] 在思念夜中、异象之间，世人沈睡的时候， 

[14] 恐惧、战兢临到我身，使我百骨打战。 

[15] 有灵从我面前经过，我身上的毫毛直立。 

[16] 那灵停住，我却不能辨其形状；有影像在我眼前。我在静默中听见有

声音说： 

[17] 必死的人岂能比神公义吗？人岂能比造他的主洁净吗？ 

[18] 主不信靠他的臣仆，并且指他的使者为愚昧； 

 

这位老兄现在显得超属灵。当你遇到困难的时候，有没有这些超属灵的人在你身边

出现？你知道吗？他们说他们看见异象、做异梦、听见天使的话语和各种灵等等，

噢，这叫人害怕的经历。所以在这里，老以利法就说：「当世人在夜间睡着、沈睡

的时候，有灵从我面前经过。我可以感觉得到它在那里，但不能辨其形状。它开始

说话，甚至指责天使为愚昧的。」 
 

19 节说：『何况那住在土房、......？』 

 

这里对我们身体的描绘得挺有趣、挺生动的，说，是一个土房。但是在新约哥林多

后书 4 章 7 节说到：『我们有这宝贝放在瓦器里』。这是同样的描绘。在我们的

这所土房里面有一个叫人难以置信的宝贝，因为神住在这土房里。哥林多前书 3

章 16 节说：『岂不知你们是神的殿，神的灵住在你们里头麽？』他说，我们这些

瓦器，有荣耀的宝贝在里面。神还把很多的宝贝摆在无用的瓦器里，让荣耀永远归

于祂，而不是归于这瓦器。我只不过是个器皿，但我有能力承载世界上最宝贵的财

宝，甚至连神也要住在我的生命里。但把一个这么贵重的宝贝放在这么普通的容器

中，仅仅一个瓦器中，会不会太荒谬、太滑稽了呢？但神却这么做了，好让荣耀不

归于瓦器，而是归于瓦器里面的宝贝。 
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所以，当这瓦器想为自己夺取荣耀，想吸引别人的注意和赞许，而不是让荣耀归于

住在幷在瓦器内作工的那一位的时候，总是显得可怜、可悲和不幸的。用住在土房

的人来比喻人的身体，这是非常生动的比喻。 

 

第 19 到 21 节： 

[19] ......、根基在尘土里、被蠹虫所毁坏的人呢？ 

[20] 早晚之间，就被毁灭，永归无有，无人理会。 

[21] 他帐棚的绳索岂不从中抽出来呢？他死，且是无智慧而死。 

 

约伯记第 5 章 1 节: 

[1] 你且呼求，……？ 

 

现在以利法对约伯说话。 

『有谁答应你？诸圣者之中，你转向那一位呢？』 

 

可能在他们那时候已经有找圣者来帮忙的观念，所以在遇到患难的时候，可以向他

们求助。请问：「你找哪位圣者来医治毒疮？」 

 

约伯记第 5 章 2 到 4 节说: 

[2] 忿怒害死愚妄人；嫉妒杀死痴迷人。 

[3] 我曾见愚妄人扎下根，但我忽然咒诅他的住处。 

[4] 他的儿女远离稳妥的地步，在城门口被压，并无人搭救。 

 

以利法是在指责约伯愚蠢、愚妄等等，因为约伯的孩子被房子压死了。所以他说： 

「我曾见愚妄人，他们的儿女在城门口被压。」 

 

第 5 节：『他的庄稼有饥饿的人吃尽了，就是在荆棘里的也抢去了；他的财宝有

网罗张口吞灭了。』 

 

示巴人和迦勒底人把约伯所有的一切都偷走了。所以以利法把这一切都套用在约伯

身上。他说：「这就是你的遭遇了。你是愚妄人，你却种了毒根，所以咒诅忽然临

到。」 

 

约伯记第 5 章 6 和 7 节： 

[6] 祸患原不是从土中出来；患难也不是从地里发生。 

[7] 人生在世必遇患难，如同火星飞腾。 

 

这是人有关生命的伟大哲理，对不对？啊，『人生在世必遇患难，如同火星飞

腾。』但不幸的是，人生往往就是这样。 
 



约伯记 4:1-6:30 4

第 8 节：『至于我，我必仰望神，......。』 

 

以利法在劝约伯：『至于我，我必仰望神，......。』 

 

约伯记第 5 章 8 到 17 节： 

[8] 至于我，我必仰望神，把我的事情托付他。 

[9] 他行大事不可测度，行奇事不可胜数： 

[10] 降雨在地上，赐水于田里； 

[11] 将卑微的安置在高处，将哀痛的举到稳妥之地； 

[12] 破坏狡猾人的计谋，使他们所谋的不得成就。 

[13] 他叫有智慧的中了自己的诡计，使狡诈人的计谋速速灭亡。 

[14] 他们白昼遇见黑暗，午间摸索如在夜间。 

[15] 神拯救穷乏人脱离他们口中的刀和强暴人的手。 

[16] 这样，贫寒的人有指望，罪孽之辈必塞口无言。 

[17] 神所惩治的人是有福的！所以你不可轻看全能者的管教。 

 

毫无疑问，所罗门很熟悉约伯记，因爲他在箴言书 3 章 11 节那里劝诫他的儿子

说：『我儿，你不可轻看耶和华的管教，也不可厌烦祂的责备。』同样的，保罗在

新约希伯来书中，或者另一位作者写这卷书，保罗也引用了这一段话。我认为保罗

是希伯来书的作者。但无论是谁写了希伯来书，这卷书中也引用了这句话，说：

『我儿，不可轻看主的管教。』『神所惩治的人是有福的！』所以，以利法对约伯

说：「嗨，你不要轻视主的管教，『神所惩治的人是有福的！』」不要轻视全能神

的管教。 

 

约伯记第 5 章 18 和 19 节说： 

[18] 因为他打破，又缠裹；他击伤，用手医治。 

[19] 你六次遭难，他必救你；就是七次，灾祸也无法害你。 

 

其实他没有举出七种情况，但至少说了三种。第一，神会在饥荒中拯救你。 

 

约伯记第 5 章 20 和 21 节： 

[20] 在饥荒中，他必救你脱离死亡；在争战中，他必救你脱离刀剑的权

力。 

[21] 你必被隐藏，不受口舌之害；灾殃临到，你也不惧怕。 

 

所以这里举出了四种情况，没有讲其他三种。然后，他回过头来谈讲论灾害和饥

荒。 
 

22 节说：『你遇见灾害饥馑，就必嬉笑；地上的野兽，你也不惧怕。』 

这是第五样。 
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约伯记第 5 章 23 到 27 节说： 

[23] 因为你必与田间的石头立约；田里的野兽也必与你和好。 

[24] 你必知道你帐棚平安，要查看你的羊圈，一无所失； 

[25] 也必知道你的后裔将来发达，你的子孙像地上的青草。 

[26] 你必寿高年迈才归坟墓，好像禾捆到时收藏。 

[27] 这理，我们已经考察，本是如此。你须要听，要知道是与自己有益。 

 

他说：「约伯啊，事情就是这样。听我说，把跟神的关系搞好，这是为你着想。」 
 

约伯记第 6 章 1 和 2 节: 

[1] 约伯回答说： 

[2] 惟愿我的烦恼称一称，我一切的灾害放在天平里； 

  

当然这里描绘得很生动，似乎可以让你看得见。当时的天平或秤，是一边放不同重

量的砝码，另一边你可以摆上要秤的东西，比如你要买的葡萄等等。当两边平衡的

时候，就可以算出多少他连得的重量。葡萄是多少他连得等等。你看看天平，就可

以知道物品的重量。约伯说：『惟愿我的烦恼称一称，我一切的灾害放在天平

里』。 

 

约伯记第 6 章 3 节说：『现今都比海沙更重，……。』 

 

你可以想像所有的海沙摆在天秤的一边，然后你把约伯的烦恼和灾难放在另一边，

两边就会平衡。我想，他说：『我一切的灾害，......现今都比海沙更重』是有

些夸大。 

 

约伯记第 6 章 3 到 8 节说： 

[3] 所以我的言语急躁。 

[4] 因全能者的箭射入我身；其毒，我的灵喝尽了；神的惊吓摆阵攻击

我。 

[5] 野驴有草岂能叫唤？牛有料岂能吼叫？ 

[6] 物淡而无盐岂可吃吗？蛋青有什么滋味呢？ 

[7] 看为可厌的食物，我心不肯挨近。 

[8] 惟愿我得着所求的，愿神赐我所切望的； 

 

啊，约伯啊，你到底要什么呢？ 

 

约伯记第 6 章 9 节：『就是愿神把我压碎，伸手将我剪除。』 

 



约伯记 4:1-6:30 6

可怜的老约伯，他真是苦恼极了。他说：「我只希望神能答应我的请求，答应我所

切望的，让我死掉，让我被剪除。我真是活不下去了。」我深信，我们在人生中都

经历过这种痛苦绝望的时刻，所遭遇的境况是那么悲哀，以致脑中会闪过这种念

头：「啊，神啊，请你答应我的恳求吧。」但是，我觉得这些念头幷不是真是的，

只是说说而已。很多时候，我们会说：「噢，神啊，让我死了算了。」但那并不是

我们的真实想法。 

 

就像有个人在烈日下搬运很重的东西。最后，他来到河旁，疲累得要虚脱了，他卸

下重担，在河边坐下来，说：「死亡啊，死亡啊，你快些来吧。」突然，他感到有

人拍自己的肩膀。他擡头一看，死亡真的来了。死亡对他说：「你叫我吗？」那人

说：「是啊。你可不可以帮忙把东西放在我背上，让我继续赶路。」所以很多时

候，我们并不是真的想死，或想就此了结。但是，有时候我们会有这种想法，在失

望之际，想发洩一下而已。约伯也是这样表达自己的念头。尽管他这么说，但他并

不知道死亡意味着什么。但是「如果我被毁灭，……」。 

 

约伯记第 6 章 10 到 13 节继续，约伯说： 

[10] 我因没有违弃那圣者的言语，就仍以此为安慰，在不止息的痛苦中还

可踊跃。 

[11] 我有什么气力使我等候？我有什么结局使我忍耐？ 

[12] 我的气力岂是石头的气力？我的肉身岂是铜的呢？ 

[13] 在我岂不是毫无帮助吗？智慧岂不是从我心中赶出净尽吗？ 

 

现在约伯跟以利法的谈话，对以利法的评论发表的意见。 
 

约伯记第 6 章 14 节：『那将要灰心、离弃全能者、不敬畏神的人，他的朋友当以

慈爱待他。』 

 

「我需要同情。这个时候，我不需要别人来评论我。我需要的是同情。」 

 

约伯记第 6 章 15 到 17 节说： 

[15] 我的弟兄诡诈，好像溪水，又像溪水流乾的河道。 

[16] 这河因结冰发黑，有雪藏在其中； 

[17] 天气渐暖就随时消化，日头炎热便从原处乾涸。 

 

这是一首形象活泼鲜明的诗歌。所以，这是生动的描绘。他说：「我的朋友像冰或

像雪。他们看起来像是朋友，但患难临到，他们就消失了。他们不出现了。」 

 

第 18 节：『结伴的客旅离弃大道，顺河偏行，到荒野之地死亡。』 

 

我们跳到约伯记 6 章 21 到 23 节： 
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[21] 现在你们正是这样，看见惊吓的事便惧怕。 

[22] 我岂说：请你们供给我，从你们的财物中送礼物给我？ 

[23] 岂说：拯救我脱离敌人的手吗？救赎我脱离强暴人的手吗？ 

 

约伯说：「嘿，老兄，是我请你们来的吗？我求过你们什么吗？别再说了。我烦死

了。我没有向你们要什么！也没说过要你们给我什么。」他说：「我没叫你们

来。」 
 

接着 24 节，他又说： 『请你们教导我，我便不作声；』 

  

「你讲的有价值，我就洗耳恭听。但你说的全都毫无意义。」 

 

约伯记第 6 章 24 和 25 节： 

[24] ……使我明白在何事上有错。 

[25] 正直的言语力量何其大！但你们责备是责备什么呢？ 

 

约伯的话真的直接了当。 

 

第 26 节：『绝望人的讲论既然如风，你们还想要驳正言语吗？』 

 

只是空谈，噢，你们的话根本没什么价值。 

 

约伯记第 6 章 27 到 30 节： 

[27] 哑！你们想为孤儿拈阄，以朋友当货物。 

[28] 现在请你们看看我，我决不当面说谎。 

[29] 请你们转意，不要不公；请再转意，我的事有理。 

[30] 我的舌上岂有不义吗？我的口里岂不辨奸恶吗？  

 

好，我们暂时讲到这里。下次继续看约伯记章。 

 

亲爱的查克老师： 

我是一名初信的基督徒，很想在主里成长，好让我能作孩子和孙子们的榜样，就像

我的祖母对我那样。我经常犯错，不是自己理想中的完美的基督徒。神会主动使我

成为更好的人吗? 或是我们要做些什么使自己成为更好的基督徒? 

 

首先，我很欣赏你，因爲你乐意与主同行，而且你希望成爲一个更好的人。耶稣

说：『饥渴慕义的人有福了！因为他们必得饱足。』。只有神的话能够改变我们的

生命，所以我鼓励你尽量多读神的话。耶稣说：『现在你们因我讲给你们的道，已

经干净了。』所以只要你多读神的话，就会经历到神话语的大能在改变你的生命。 


