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诗篇 102:16-103:22 

查克 史密斯牧师主讲 

 

题目：救赎和建造锡安的耶和华 

 

亲爱的听衆朋友，您好，主内弟兄姐妹，平安，欢迎您一起查考圣经。但愿主的话

语喂养我们的灵命，让我们得到提醒和帮助。 

 

上次，我们查考到诗篇 102 篇的第 16 节。我要指出在大灾难过后，人们将看到人

子大有荣耀，驾着天上的云降临。正如我们读到诗篇 102 篇 16 节所说的：『因为

耶和华建造了锡安，在祂荣耀里显现。』主耶稣第一次显现时，受尽了羞辱，祂背

负人类的罪，死在可耻的十字架上。祂被人藐视、厌弃、被击打、肋旁被刺穿、忍

受鞭打以致遍体鳞伤，最后被钉在十字架上。但主耶稣将大有能力，大有荣耀，再

次降临，并要以公义、和平掌管全地，直到永远。 

 

因此，神已经定下了重建锡安的时间。我们知道主耶稣在荣耀里显现的日子近了。

以色列已经复国了。神信守了祂的应许。祂召聚了散居在世界各地的百姓，把他们

重新安置在应许地上。以色列人有他们自己的政府，幷占领了耶路撒冷。我们现在

只等着最后的事情按次序发生。最终，教会将要脱离这场混乱。 

 

诗篇 102 篇 17 和 18 节说: 

[17] 他垂听穷人的祷告，并不藐视他们的祈求。 

[18] 这必为后代的人记下，.......。 

 

换句话说，诗人是说 : 「我不是为你们写这首诗，这篇诗是为将来的世代而

写。」就是为我们这个世代，为我们将看到主建立锡安的这个世代而写。就好像但

以理写同样的事件一样，他写的最后七年时期，到那时候，神将再次在以色列中作

工，除去瞎眼的。但以理问:『啊，主啊，这奇异的事，到几时才应验呢？』神回

答说：『但以理啊，你要隐藏这话，封闭这书，直到末时。必有多人来往奔跑，知

识就必增长。』换句话说:「但以理啊，你不明白。」于是，但以理哭着求主解
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释。主说: 「但以理啊，你不会明白的。只管把它写在书上封起来。末后的日子

知识必增长。」神会赐人悟性明白这些事。现在我们读但以理书的时候，看到神已

经开啓了这卷书，因为我们有历史记载的帮助，这些事情是多么清楚啊。 

 

现在，我们看懂了但以理的记载，而这些是他自己都不明白的。因此这是写给将来

的世代看的，是为了他们的好处，也就是爲我们的好处而写的。我们就是那个世

代。 
 

诗篇 102 篇 18 节:『将来受造的民，要赞美耶和华。』 

 

所以这里指的就是我们。我们要藉着赞美耶和华，来遵行神的话。 

 

诗篇 102 篇 19 到 26 节: 

[19] 因为，他从至高的圣所垂看；耶和华从天向地观察， 

[20] 要垂听被囚之人的叹息，要释放将要死的人， 

[21] 使人在锡安传扬耶和华的名，在耶路撒冷传扬赞美他的话， 

[22] 就是在万民和列国聚会事奉耶和华的时候。 

[23] 他使我的力量中道衰弱，使我的年日短少。 

[24] 我说：我的神啊，不要使我中年去世。你的年数世世无穷！ 

[25] 你起初立了地的根基；天也是你手所造的。 

[26] 天地都要灭没，你却要长存；天地都要如外衣渐渐旧了。你要将天地

如里衣更换，天地就改变了。 
 

这里讲到关于天地的事，是挺有趣的。神起初立了地的根基。天也是由祂的手所

造。但是诗人说：『天地都要灭没』。在马太福音 24 章 35 节记载，耶稣说：

『天地要废去，我的话却不能废去。』彼得也描述天地将会怎样废去。所有的物

质，都要在炽热的火焰中熔化。然后会有新天新地临到。一切要焕然一新，天地都

要改变，『盼望新天新地，有义居在其中』。所以诗人说：『天地都要灭没』。 

 

有意思的是，实际上，诗人在这里承认热力学的第一和第二定律。然而进化论者却

试着提出另一个理论、来否定我们都知道它存在的熵定律。熵定律是说，世间所有

物质的运动是单向的，一去不返的。 

 

诗人承认地球正在变老了，因爲他说：『天地都要如外衣渐渐旧了。』正如科学家

赫歇尔.基恩爵士所说：「宇宙就像一个上紧了发条的大钟，正在慢慢的松弛。」

这也是在描述热力学第一和第二定律。天地正慢慢的松弛下来，就像衣服渐渐变旧

一样。就像你要换衣服，或外套一样。就像一个人要换外衣一样。神要改变天地。

天地都要被更新。 

 

诗人说，宇宙在渐渐变旧，慢慢松弛成对比的却是： 
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[27] 惟有你永不改变；你的年数没有穷尽。 

[28] 你仆人的子孙要长存；他们的后裔要坚立在你面前。 

 

这是诗篇 102 篇 27 和 28 节。 

 

尽管地球会像衣服一样变旧，但是神永不改变。尽管宇宙要像外衣被更换掉一样，

但耶和华永不改变。我们都记得，希伯来书上 13 章 8 节说：『耶稣基督，昨日今

日一直到永远是一样的。』神说：「看哪！ 我是耶和华神，我是不改变的。」这

就是神的不变性。 
 

好，我们继续分享诗篇 103 篇，这是感恩节最受欢迎的诗篇。  

 

诗篇 103 篇 1 节说: 『我的心哪，你要称颂耶和华！』 

 

[5] 我的心哪，你为何忧闷？为何在我里面烦躁？应当仰望神，因他笑脸

帮助我；我还要称赞他。 
 

大卫在嘱咐自己。他经常对自己的内心，对自己的灵魂说话。他在这里嘱咐自己，

嘱咐自己的灵魂要称颂耶和华，说：『我的心哪，你要称颂耶和华！』而在另一首

诗篇里，大卫问他的灵魂，说：『我的心哪，你为何忧闷？为何在我里面烦躁？』

他不明白自己的感觉。弟兄姐妹，你是不是也有同样的经验，不明白自己的感觉

呢？「为什么我感觉这样？为什么我觉得郁闷不安？为什么我感到灰心？为什么气

馁？为什么忧闷？我的心哪，出了什么问题？」你为什么忧虑？你有什么问题？你

以为神死了，还是怎样了吗？这里表达另一种情绪：『我的心哪，你要称颂耶和

华！』 

 

诗篇 103 篇 1 和 2 节说: 

[1] 凡在我里面的，也要称颂他的圣名！ 

[2] 我的心哪，你要称颂耶和华！不可忘记他的一切恩惠！ 

 

我们很快就会忘记事奉主的好处。接下来，大卫列举那些恩惠。我们不应该忘记它

们。 

 

诗篇 103 篇 3 和 4 节说: 

[3] 他赦免你的一切罪孽，医治你的一切疾病。 

[4] 他救赎你的命脱离死亡，...... 

 

也就是说，祂救了你免下地狱。 

 

诗篇 103 篇 4 节: 『以仁爱和慈悲为你的冠冕。』 
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我们看到，这些都不是负面的事。基督徒的生活绝对不是负面的经验，可是很多人

只强调负面的事，从负面看问题。而事实上，正面的事远远多于负面的事。我自己

绝不会太过注重负面的事。对于服事主的积极方面，我感到太兴奋了。对与消极方

面的事，我绝不会去想它。诗人说，神: 『以仁爱和慈悲为你的冠冕。』 

 

诗篇 103 篇 5 到 8 节说: 

[5] 他用美物使你所愿的得以知足，以致你如鹰返老还童。 

[6] 耶和华施行公义，为一切受屈的人伸冤。 

[7] 他使摩西知道他的法则，叫以色列人晓得他的作为。 

[8] 耶和华有怜悯，有恩典，不轻易发怒，且有丰盛的慈爱。 

 

你或许听人说过：「旧约的神和新约的神不一样。旧约的神充满报复、忿怒、凶杀

等等；而新约的神则满有慈爱、怜悯和恩典。」请等一等，这里是旧约时代。诗人

宣告说：『耶和华有怜悯，有恩典，不轻易发怒，且有丰盛的慈爱。』你或许应该

读启示录 14 章，那里讲到当神忿怒的杯倾倒下来的时候，祂要对抵挡基督的世界

施行审判。你会发现新旧约所啓示的是同一位神，都是一位满有慈爱、怜悯和忍耐

的神，但同时也是公义、圣洁、绝对公义的神。 

 

诗篇 103 篇 9 和 10 节说: 

[9] 他不长久责备，也不永远怀怒。 

[10] 他没有按我们的罪过待我们，也没有照我们的罪孽报应我们。 

 

这是多么正确啊！神没有按我们的罪过对待我们，也没有照我们的罪孽报应我们。

神一直在怜悯我们。 

 

诗篇 103 篇 11 和 12 节: 

[11] 天离地何等的高，他的慈爱向敬畏他的人也是何等的大！ 

[12] 东离西有多远，他叫我们的过犯离我们也有多远！ 

 

有趣的是，他说『东离西有多远』，而不是南离北有多远。因为南北只相差一万两

千五百英哩。你向北边走，最北端只能到北极。然后你就要向南走了。当你到了南

极后，你就再往北方走了。但你可以向东飞行，然后可以不改变方向，一辈子都不

停地一直向东方飞去。或者，你可以先向西方飞行，你可以一生一直向西飞。因

此，我很高兴诗人说『东离西有多远』，而不是南离北有多远，因为我希望我的罪

恶远远地离开我。我喜欢神因着祂的怜悯，完全除去我的罪和我的罪咎感。 
 

『天离地何等的高』。有些科学方面的探讨提到天到底有多高。偶尔会有科学家

说：「啊，我们刚刚发现一个新的准星，或一个银河系，是我们以前从不知道的。

它就在远方，离我们有八十亿光年之远，一百亿光年之远。」好啊！继续找吧！ 

你只是在扩张我的神的慈爱。 
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『天离地何等的高，他的慈爱向敬畏他的人也是何等的大！』 

 

我喜欢这些新发现。尽管我觉得他们大多都只是别出心裁地以有限的知识，来解释

他们的资料。科学在改变，事实也在改变。科学的现象似乎经常变更，但那是完全

不一致的。事实幷不会改变。所以一定是科学家们弄错了。我不知道天离地有多

高。但不管怎样，神对我的慈爱也是那么高深。 

 

诗篇 103 篇 13 和 14 节说: 

[13] 父亲怎样怜恤他的儿女，耶和华也怎样怜恤敬畏他的人！ 

[14] 因为他知道我们的本体，思念我们不过是尘土。 

 

我们常常忘记我们是谁。我们以为我们是直布罗陀岛的岩石。我们在想：「啊，我

站得稳。让我去对付撒但。」：我们总是在挑战撒但来跟我们争战，说：「来呀！ 

来攻击我啊。」而神低头看着我们的举动。首先，神是满有怜悯的，因为我们敬畏

祂。其次，神可怜我们，就像一个父亲怜恤他的孩子一样。因为神记得我们的本

体。神知道我们不过是尘土。我们的身体是尘土造的，神记得这一点。 
 

人往往喜欢夸自己的身体。啊，对这身体的认知，人所做的每一件事，都以肉体为

中心。我们都迷上了肉体崇拜的异端。人类是多么崇拜肉体！提供本节目的史密斯

牧师说，有个晚上，他们开车到新港海滩，从窗口看见很多男人在健身锻炼，墙上

全是镜子，他们就在那里崇拜自己的身体。但神思念我们的身体不过是尘土。神向

下看着说：「噢，人只是微小的尘土。」神知道我们的本体；知道我们不过是尘

土。这意思是说，神不像我自己那样对我抱着很大的期望。 

 

我经常对自己感到失望，因爲感到失望，所以我就哭泣。「啊！我还以爲自己是那

么强壮；以爲自己比谁谁要好！」等等。「啊！神啊，真对不起你，我让你失望

了。」神说：「你没有叫我失望。我向来都知道你不过是尘土。」神没有失望。倒

是我对自己失望。神认识我，祂比我更瞭解我自己。祂知道我不过是尘土，而我却

以爲自己是超人。神知道我的本体。 

 

诗篇 103 篇 15 节说: 『至于世人，他的年日如草一样。他发旺如野地的花，』 

  

我们发旺只有一段时间，只是片刻而已。 

 

诗篇 103 篇 16 和 17 节说: 

[16] 经风一吹，便归无有；他的原处也不再认识他。 

[17] 但耶和华的慈爱归于敬畏他的人， 

 

人只是过客。我们只是尘土，生命很短促。我们的年日像草或花一样，稍纵即逝。 

 

诗篇 103 篇 17 节说: 『但耶和华的慈爱......从亘古到永远；』 
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『天离地何等的高』。那是一个方面，但是从另一方面来看，它是从亘古到永远，

从一个消失点到一个消失点。神的慈爱的高度和宽度，是从亘古到永远。这是多么

荣耀啊。 

 

诗篇 103 篇 17 节说: 『『但耶和华的慈爱归于敬畏他的人』。 

 

一直以来，这关键是在于那些敬畏神的人。 

 

诗篇 103 篇 17 到 22 节说: 

[17] 他的公义也归于子子孙孙， 

[18] 就是那些遵守他的约、记念他的训词而遵行的人。 

[19] 耶和华在天上立定宝座；他的权柄统管万有。 

[20] 听从他命令、成全他旨意、有大能的天使，都要称颂耶和华！ 

[21] 你们作他的诸军，作他的仆役，行他所喜悦的，都要称颂耶和华！ 

[22] 你们一切被他造的，在他所治理的各处，都要称颂耶和华！我的心

哪，你要称颂耶和华！ 

 

大卫呼召天使、天军一同来赞美神。那些天使是神的仆役，遵行祂的旨意，行祂喜

悦的事。然后呼召一切被神所造的，在祂所治理的各处，都来称颂神。最后，他以

开始这首诗篇的相同句子作结束，说：『我的心哪，你要称颂耶和华！』 

好，弟兄姊妹，这次讲到这里，请下次准时收听今日灵粮节目。 
 

好，有位听衆来信问：亲爱的查克老师，我们怎样才能加添自己的智慧？也许这也

是其他朋友的问题。请问怎样能找到加增智慧的方法？ 

 

圣经告诉我们: 『所积蓄的一切智慧知识，都在基督耶稣里藏着。』我们活在一

个挺有意思的时代，人们能获取很多知识，但不一定得着智慧。 
 

所罗门说：『在你一切所得之内必得聪明。』知识本身具有破坏性的; 知识给世

界带来了很多邪恶的事。但智慧是运用知识的适当媒介，所以有知识而缺乏智慧，

将是一件非常危险且致命的事。   


