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今日灵粮-PSALM-057 

诗篇 138:1-141:2 

查克 史密斯牧师主讲 

 

题目： 超乎万名之上的名 

 

亲爱的弟兄姐妹，平安，今天我们继续分享旧约的诗篇。请翻开诗篇第 138 篇。 

 

我们不知道神的名字实际是怎么发音，但一般认爲是耶威。也有人称呼神爲耶和

华。究竟神的发音是耶威还是耶和华？哪一个正确？在神学上也有争论。看来一般

比较接受耶和华这个发音，它可以追溯到 16 世纪。其实，耶威才是神名字的正确

发音。我们不清楚。但是耶是缩写形式。以色列民称呼神作耶。因此，神的许多称

号都有耶这个音。例如：耶和沙法，耶书亚等等，这个耶书亚就是耶稣的希腊名

字。所以耶稣被赐予神的其中一个名字—耶书亚，或耶和华成爲我们的拯救的意

思。 

 

在新约圣经，腓立比书 2 章 10 和 11 节，我们读到：『又赐给他超乎万名之上的

名，这个他就是耶稣基督叫一切在天上的、地上的，和地底下的，因耶稣的名无不

屈膝，无不口称耶稣基督为主，使荣耀归与父神。』耶稣基督的名是超乎万名之上

的名。 

 

然而，耶稣的名字不仅重要，也是荣耀的。神已经尊崇祂的话:『因你使你的话显

为大，超乎你的名声。』正如我所说，没有任何事物比神的名字来得更重要，但是

神推崇自己的话语过于祂自己。神使祂的话显为大，超乎自己的名声。在路加福音

21 章 33 节说:『天地要废去，我的话却不能废去。』我们也需要尊崇神的话语，

就像神尊崇自己的话语一样。 

 

诗篇 138 篇 3 和节，诗人大卫说： 

[3] 我呼求的日子，你就应允我，鼓励我，使我心里有能力。 

[4] 耶和华啊，地上的君王都要称谢你，因他们听见了你口中的言语。 
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这里指的是神的话。 

 

第 5 和 6 节说： 

[5] 他们要歌颂耶和华的作为，因耶和华大有荣耀。 

[6] 耶和华虽高，仍看顾低微的人；他却从远处看出骄傲的人。 

 

这里又是希伯来诗歌的一个好例子，就是对比：『耶和华虽高，仍看顾低微的人』

对比『骄傲的人』。『他却从远处看出骄傲的人』。你可以看到这个对比。 
 

第 7 和 8 节： 

[7] 我虽行在患难中，你必将我救活；我的仇敌发怒，你必伸手抵挡他

们；你的右手也必救我。 

[8] 耶和华必成全關乎我的事；耶和华啊，你的慈爱永远长存！求你不要

离弃你手所造的。 

 

我喜欢这句--『耶和华必成全關乎我的事』。「成全」就是完成。神要完成關乎

我的事。凡是關乎你以及你与神之间的事，神都要顾念。耶和华要成全關乎我的

事，因祂的慈爱永远长存！然后，大卫祷告说：「求你不要离弃」，「我是你手所

造的。」「神啊，求你不要离弃你手所造的。」 

 

好，我们继续分享诗篇 139 篇。这篇诗的标题语说：『大卫的诗，交与伶长。』

大卫向神呼求，首先在第 1 节他宣告说：『耶和华啊，你已经鉴察我，认识

我。』 
 

我知道神完全地、透彻地认识我。 

第 2 节：『我坐下，我起来，你都晓得』。 

或者说，你知道我的起起伏伏。 

第 2 节：『你从远处知道我的意念』。 

 

希伯来原文的意思是：「我知道我最根本的意念。」在我还没想到这些意念之前，

你已经知道了。你知道这些意念形成的过程。 

 

第 3 节：『我行路，我躺卧，你都细察；你也深知我一切所行的。』 

 

「我行走的时候，你环绕我。我躺卧下来，你也环绕着我。在一切的事情上，你都

在环绕着我。」使徒保罗在使徒行传 17 章 28 节说：『我们生活、动作、存留，

都在乎祂。』无处不在的神环绕着我的生命，神是无所不在的。 

诗篇第 139 篇 4 节说：『耶和华啊，我舌头上的话，你没有一句不知道的。』 

所以神完全知道我。 
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诗篇 139 篇 5 节说：『你在我前后环绕我，按手在我身上。』 

 

我回顾自己的人生，看见神的恩手一直带领着我。我展望将来，看到神的计划。现

在我感觉到神的手在我身上。所以，我被神环绕。我的过去、现在和将来都得到神

的保守。诗人宣告说：『你在我前后环绕我，按手在我身上。』 

 

诗篇 139 篇 6 节：『这样的知识奇妙，是我不能测的，至高，是我不能及的。』 

  

是什么知识？是对自我的认识。很少人真的认识他们自己。我们把对自己的认识隐

藏得太久，以致我们不知道自己的真正面目。耶利米书 17 章 9 节说：『人心比万

物都诡诈，坏到极处，谁能识透呢？』但是神说：「我确实察验人的心。」但是有

谁真正知道自己的行动背后的动机？真正的动机呢？然而神才是衡量动机的那一

位。我们只着重一个人的行爲，而神着重我们的态度，以及行爲背后的动机。人们

有可能，很有可能行爲正确，但动机却是错的。神看的是动机。 

 

马太福音第 6 章 1 节，耶稣说：『你们要小心，不可将善事行在人的面前。』换

句话虽说，你行善的动机不应该被别人知道。因爲在第 2 节，耶稣说：『我实在

告诉你们，他们已经得了他们的赏赐。』 
 

接着耶稣讲到那些做正确的事的人。他们奉献给神；他们祷告，禁食。但他们总是

以错误的动机做这些事，所以得不到神的赏赐。神也不承认他们所做的。因爲神衡

量人心。神在检查我做事的态度和动机。圣经在哥林多后书 5 章 10 节说: 『因为

我们众人，必要在基督台前显露出来，叫各人按着本身所行的，或善或恶受报。』 

 

不论我们做的是什么工作，都要经过火的考验。所以人爲神所做的一切，都要经过

火的试验。「啊，主啊，我们不是做这样？做那样吗？我们不是上了电视，成了大

明星吗？我们不是爲你做了美好的事吗？」耶稣说：「嘿，我从不认识你。你们这

些作恶的人，离开我去罢。」因爲他们的工作动机错误。他们的动机是想要得到人

的认同、荣耀、赞赏和赞美。耶稣说：「所以你要小心怎样行义，不可以怀着想被

别人看见的动机去做。」 
 

诗人在这里宣告说：『这样的知识奇妙，是我不能测的，至高，是我不能及的。』 

 

诗篇 139 篇 7 和 8 节： 

[7] 我往那里去躲避你的灵？我往那里逃、躲避你的面？ 

[8] 我若升到天上，你在那里；我若在阴间下榻，你也在那里。 

 

无所不在的神充满宇宙。你没办法找个地方躲避神。使徒行传 17 章 28 节说：

『我们生活、动作、存留，都在乎祂。』 
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诗篇 139 篇 9 到 12 节： 

[9] 我若展开清晨的翅膀，飞到海极居住， 

[10] 就是在那里，你的手必引导我；你的右手也必扶持我。 

[11] 我若说：黑暗必定遮蔽我，我周围的亮光必成为黑夜； 

[12] 黑暗也不能遮蔽我，使你不见，黑夜却如白昼发亮。黑暗和光明，在

你看都是一样。 
 

换句话说，在神是毫无黑暗。没有黑暗之处可以隐藏。在神来说，没有光暗之分。

不论黑夜或白天，神都能看见。你想關灯，躲避神吗？没这回事！神能看透我们。

黑暗或光明，在神看都是一样。 

  

13 和 14 节说： 

[13] 我的肺腑是你所造的；我在母腹中，你已覆庇我。 

[14] 我要称谢你，因我受造，奇妙可畏；你的作为奇妙，这是我心深知道

的。 

 

我们受造，奇妙可畏。我们越来越发现我们人体的受造是何等奇妙。 
 

诗篇第 139 篇 15 和 16 节说： 

[15] 我在暗中受造，在地的深处被联络；那时，我的形体并不向你隐藏。 

[16] 我未成形的体质，你的眼早已看见了；你所定的日子，我尚未度一

日，你都写在你的册上了。 
 

换句话说，在我出生以前，神完全知道我。 

 

诗篇 139 篇 17 和 18 节： 

[17] 神啊，你的意念向我何等宝贵！其数何等众多！ 

[18] 我若数点，比海沙更多；我睡醒的时候，仍和你同在。 

 

神的意念向我是何等宝贵！其数何等众多！如果我去数点，它们比沙子还多。我喜

欢到海滩去，两手捧一把沙子，然后让沙子落下，堆成一堆，看着沙粒掉下去。我

想，这样的作法具有治疗作用，你会感觉很好。 

 

但是在沙子掉下去的同时，我在想：「哇！神的意念向我是那么多！如果我去数

点，它们比海沙还多。」每一粒小小的沙粒代表神向我的一个意念。神时刻在想着

我。神在耶利米书 29 章 11 节：『我向你们所怀的意念，是赐平安的意念，不是

降灾祸的意念。』我在海滩上堆几堆沙子，擡头看着海滩，看见这么多沙子，就想: 

「噢，这是何等奇妙！主啊，你的意念向我何等宝贵！」 
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诗篇 139 篇 19 节：『神啊，你必要杀戮恶人；所以，你们好流人血的，离开我去

吧！』 
 

接着诗人讲到恶人。神要杀戮恶人，所以我要远离恶人。我不要与恶人作伴。 
 

诗篇第 139 篇 20 到 22 节： 

[20] 因为他们说恶言顶撞你；你的仇敌也妄称你的名。 

[21] 耶和华啊，恨恶你的，我岂不恨恶他们吗？攻击你的，我岂不憎嫌他

们吗？ 

[22] 我切切的恨恶他们，以他们为仇敌。 

 

接着诗人祷告，就是说他恳求神。下面整段是他的恳求。 

  

诗篇第 139 篇 23 节说：『神啊，求你鉴察我，知道我的心思，试炼我，知道我的

意念，』 
 

凡是说：『神啊，求你鉴察我』的人，就是明白并知道自己不认识自己的人。『试

炼我』，因爲我的内心是诡诈的。我的心是极度邪恶的。『主啊，你知道我的心

思，试炼我，知道我的意念。』 
 

诗篇第 139 篇 24 节说： 『看在我里面有什么恶行没有。』 

 

因爲你要杀戮恶人。我不想作恶，主啊，求你看在我里面有什么恶行没有，有什么

不讨你喜悦的事没有。 

  

圣灵不但向我们啓示基督，也将我们的本相给我们揭露出来。圣灵经常把我的本相

揭露出来，我的反应、我对一个处境的反应。圣灵会对我说：「哎，查克，这是不

对的。这不是像基督的灵。你没有用爱来回应。你对他们生气了。」然后神会对付

祂向我所揭露的这些还没有带到十字架下的生命各方面的问题;还没有成长爲耶稣

基督的样式的这些方面。这些自我的方面还存在，而圣灵要我得胜它们。圣灵的工

作就是向我们啓示在我们生命中那些不讨神喜悦的地方。然后这个祷告结束。 

 

24 节说：『引导我走永生的道路。』 

 

『引导我走永生的道路』。有一件事，是我不想受到欺骗的。那就是我的永恒命

运。多少人在他们的永恒命运上受到欺骗。 

 

我要确保我正走在永生道路上。箴言书 14 章 12 节说：『有一条路人以为正．至

终成为死亡之路。』我不要走在那条路上，以爲自己走得正确，而最终却下地狱。 

 

好，我们继续看诗篇 140 篇，这是大卫的另一首诗。 
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诗篇第 140 篇 1 到 5 节说： 

[1] 耶和华啊，求你拯救我脱离凶恶的人，保护我脱离强暴的人！ 

[2] 他们心中图谋奸恶，常常聚集要争战。 

[3] 他们使舌头尖利如蛇，嘴里有虺蛇的毒气。 

[4] 耶和华啊，求你拯救我脱离恶人的手，保护我脱离强暴的人！他们图

谋推我跌倒。 

[5] 骄傲人为我暗设网罗和绳索；他们在路旁铺下网，设下圈套。 

 

酒精是圈套。 

 

诗篇第 140 篇 6 到 12 节说： 

[6] 我曾对耶和华说：你是我的神。耶和华啊，求你留心听我恳求的声

音！ 

[7] 主耶和华、我救恩的力量啊，在争战的日子，你遮蔽了我的头。 

[8] 耶和华啊，求你不要遂恶人的心愿；不要成就他们的计谋，恐怕他们

自高。 

[9] 至于那些昂首围困我的人，愿他们嘴唇的奸恶陷害自己！ 

[10] 愿火炭落在他们身上！愿他们被丢在火中，抛在深坑里，不能再起

来。 

[11] 说恶言的人在地上必坚立不住；祸患必猎取强暴的人，将他打倒。 

[12] 我知道耶和华必为困苦人伸冤，必为穷乏人辨屈。 

 

幸好我不是大卫的敌人，因爲他真的求神除灭他们。 

  

诗篇第 140 篇 13 节：『义人必要称赞你的名；正直人必住在你面前。』 

 

诗篇 141 篇也是大卫的诗。 

 

诗篇 141 篇 1 和 2 节说： 

[1] 耶和华啊，我曾求告你，求你快快临到我这里！我求告你的时候，愿

你留心听我的声音！ 

[2] 愿我的祷告如香陈列在你面前！愿我举手祈求，如献晚祭！ 

 

实际上，大卫在这里开始把旧约的献祭灵意化。他求主说：『愿我的祷告如陈香列

在你面前。』陈香是献在会幕中，后来献在圣殿里。它实际上象徵祷告。香的香

气，上升的馨香之气象徵圣徒的祷告呈到神的面前，就如一股馨香的气息。换句话

说，神喜爱和享受圣徒的祷告。 
 

新约圣经中，啓示录第 5 章说，当耶稣从坐在宝座上的父神右手接过书卷的时

候，二十四位长老俯伏在羔羊面前、各拿着琴、和盛满了香的金炉。这香就是众圣
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徒的祈祷。他们把这些献在神的宝座面前。在旧约时代，祭司在耶和华的坛前，就

是在神的施恩座前，献上盛了香的小金香炉，香气嫋嫋。这个献香的仪式象徵在天

上二十四位长老在神的宝座前献上他们的香。现在大卫在这里说：『耶和华啊，愿

我的祷告如陈香列在你面前。』 

 

好了，这次我们讲到这里，请下次再来分享主的话语。 

 

亲爱的查克老师，哥林多前书说到，圣灵把属灵的恩赐赏赐给我们，我们怎能知道

自己有哪些属灵恩赐呢？ 

 

关于属灵的恩赐，对于提摩太来说是挺有意思的。保罗写信给提摩太，吩咐他不要

轻忽所得的恩赐，就是从前藉着预言，在衆长老按手的时候，赐给他的。所以提摩

太是由长老按手在他身上，而且有一个预言指定或宣告他所得着的恩赐。我想你知

道，讲到恩赐，它是由神带领你去做。而且这是其中一项要经过试验的事，以确认

神是不是在那个特殊的方面带领你。 


