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查克 史密斯牧师主讲 

 

题目：人的传统 

 

亲爱的弟兄姐妹，平安，今天我们继续查考马太福音。从第 14 章第 22 节继续看

下去。 

第 22 和 23 节说： 

[22] 耶稣随即催门徒上船，先渡到那边去，等他叫众人散开。 

[23] 散了众人以后，他就独自上山去祷告。到了晚上，只有他一人在那

里。 

 

请你注意，我认爲我们要知道，这对耶稣来説是艰难的一天，令他难过的消息、加

上肉体的疲累，使祂真的筋疲力竭了，但是祂却独自上山去祷告。啊！祷告在耶稣

的生活中是多么重要啊！ 

 

假如祂作爲神的儿子，尚且需要藉着祷告来得着能力面对这些情况，更何况我们这

些既软弱又失败的门徒，或跟随祂的人，又是何等需要花时间祷告，求神加添力量

呢！我们可以说：「啊！我们该休息啦！我真的要睡一下。真是要恢复我的力

气！」但是，祂却上山，按另一卷福音书上说，祂用整晚的时间祷告。祷告就是他

的力量的来源。祂发现祷告让祂得着能力，甚至你还发现祷告确实是得力量的途

径。所以『到了晚上，只有他一人在那里。』 

 

第 24 节说：『那时船在海中，因风不顺，被浪摇撼。』 

从加大拉这一边过来渡加利利海，有一道山谷从地中海延伸过来，直入加利利海，

那里经常会刮起风暴，吹入基尼烈谷。回程的时候，你会迎着从山谷吹过来的烈

风，所以门徒面对这个可怕的情景，设法迎着狂风巨浪摇橹，因爲他们是朝着迦百

农的那一带回去。在加利利海中，他们被狂风骇浪抛来抛去，因爲风是从地中海的

方向吹过来的。 
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马太福音第 14 章 25 到 31 节说； 

[25] 夜里四更天，耶稣在海面上走，往门徒那里去。 

[26] 门徒看见他在海面上走，就惊慌了，说：「是个鬼怪！」便害怕，喊

叫起来。 

[27] 耶稣连忙对他们说：「你们放心！是我，不要怕！」 

[28] 彼得说：「主，如果是你，请叫我从水面上走到你那里去。」 

[29] 耶稣说：「你来吧。」彼得就从船上下去，在水面上走，要到耶稣那

里去； 

[30] 只因见风甚大，就害怕，将要沉下去，便喊着说：「主啊，救我！」 

[31] 耶稣赶紧伸手拉住他，说：「你这小信的人哪，为什么疑惑呢？」 

 

这是个很叫人惊讶的故事，是不是？彼得能够在水面上行走一段短时间，而且看来

他只要一直定睛在耶稣身上，还可以继续在海面上行走。但是，忽然，可能是一个

浪打过来，泼在他的脸上，他慌张的左看右看：「啊呀！我在这水面上干什么

呀？」他就开始沉下去了，「主啊，救我！」我好像可以听到耶稣笑着说：「你这

小信的人哪， 发生了什么事呢？开始的时候，不是好好的吗？现在怎么了？彼

得？你这小信的人哪！」 

 

我认爲，这里的教训就是要我们定睛在主的身上。我想这对我们来説太重要了！定

睛在耶稣身上，彼得就能够一直在水面上行走了。一旦视线离开了耶稣，他就在海

浪上开始下沉了。也可以说，只要我们定睛在耶稣身上，我们就能够在水面上行

走。 

 

当彼得开始下沉的时候，他知道向那里呼叫，我认爲这是很重要的：「主啊，救

我！」我也曾经有同样的经历，同在这艘船上，啊呀！有多少次我这样喊叫，说：

「主啊，救我！」满有恩慈的耶稣就说：：「你这小信的人哪，为什么疑惑呢？彼

得，你做得很好！」 
 

第 32 和 33 节说： 

[32] 他们上了船，风就住了。 

[33] 在船上的人都拜他，说：「你真是神的儿子了。」 

 

他们刚刚亲眼目睹了主行使祂神圣的大能， 

 

我们继续看马太福音第 14 章 34 到 35 节说： 

[34] 他们过了海，来到革尼撒勒地方。 

[35] 那里的人一认出是耶稣，就打发人到周围地方去，把所有的病人带到

他那里， 

 



马太福音 14:22-15:3  3

革尼撒勒, 就是基尼烈；或说，革尼撒勒就是从地中海水滨地区延伸过来的那道

山谷的名称。 
 

第 36 节说：『只求耶稣准他们摸他的衣裳繸子；摸着的人就都好了。』 

这并不意味着耶稣穿上某种有魔术的衣裳, 你摸一摸祂, 病就得到医治。每一次

病得医治, 是因为那个人的信心！他们摸祂的衣裳的这个动作是他们释放信心的

接触点。那似乎是一种消极的信心, 如果那样事情存在的话, 相信神做得到, 知

道神能够做到, 那么自己就完全被说服且确信神能够做得到。 

我认为,我们可能都属于那个范畴的, 因为我们都相信神。我们相信神能够做任何

事。假如我患了某种疾病或是什么毛病 , 有人就说：「放心吧！神能够医治

你！」对呀！我知道那是真的。我不怀疑呀！如果我去医院, 看到那些垂危的病

人，情况危急, 连医生也已经放弃医治了, 我对他们说：「放心吧！神能够医治

你！」我相信这一点。我们相信神能够做任何事。但是因为事态严重, 所以还要

有某些事来激活信心。「我相信神能够医治你的」,但是在「我相信现在能够医治

你」的这一刻, 你的信心还要被激活去领受神的触摸或者神的医治。 

 

我相信,摸耶稣的衣裳繸子的这个动作, 形成了一个接触点,使那些人的信心得到

释放。换句话说, 在他们的意念中，他们说：「啊！我知道我摸祂的衣裳繸子的

那一刻, 我会得到医治！」 那就是他们的心里的想法, 在他们伸手出去抓住祂的

衣裳繸子的那一刻, 他们的信心就释放出来了, 那也不再是消极的认为「我知道

神能够」却是「我知道神是是施行医治的神！」 就在那一刻, 信心释放出来了； 

然后就在那一刻他们得医治, 也就在那一刻, 他们激活了, 或说释放了信心, 他

们就得到医治了！ 

 

在新约圣经有许多事件, 形成信心得释放的接触点。实际上, 耶稣在不同的场合

中, 或多或少, 设立了一些接触点。比方説，祂把泥土抹在那个瞎子的眼睛上, 

说：「现在去把泥巴洗掉, 你一把泥巴洗掉, 就能够看见了！」那人相信：「我

一洗掉这泥巴, 就可以看见东西了！」这就是他释放信心的接触点。 

 

在旧约圣经中, 先知以利沙吩咐乃缦到约旦河里去泡澡七次，「第七次,当你上来

的时候,你的大痲疯就要得医治！」那就是释放信心的接触点。在使徒行传中记载, 

『有人从保罗身上拿手巾』，更正确地说, 应该是运动使用的制汗带，『或围裙

放在病人身上，病就退了，恶鬼也出去了。』还有, 彼得走在街上, 有人将病人

擡到他那里，希望彼得过来的时候，他的影子落在那人身上, 那就是接触点。人

们说：「啊！我知道只要彼得的影子落在我身上, 啊！我就要得医治啦！」他们

有那个释放信心的接触点。无论怎样, 我需要释放我们的信心, 使信心被激活。

我知道只要怎样怎样，什么什么事就要发生, 那就是释放信心的接触点, 所以这

里有一个有意义的功课！ 

马太福音第 15 章 1 节说：『那时，有法利赛人和文士从耶路撒冷来见耶稣，』 
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嘿！这些人走了老远的路来挑战耶稣。他们从老远的耶路撒冷走来, 直往加利利

去，要走超过一个礼拜的路程才能到达加利利的。他们说：『你的门徒为什么犯古

人的遗传呢？因为吃饭的时候，他们不洗手。』这是第 2 节。 

 

当然, 现在犹太人已经有了书写的律法, 但是除了书写的律法,他们还发展出一套

口述的传统规条, 而许多时候, 这些传统规条实际上已经取代了律法, 因为传统

能够深深的铭刻在我们的生命中，想破除传统几乎难如登天呐！耶稣却不是个墨守

成规的人。祂再任何情况下都支持传统。当然，他们犹太人也有他勒目，就是犹太

法典那几册经过补充和解释的律法, 所以在那里面有许许多多的传统规条。 

 

第 2 节说：「你的门徒为什么犯古人的遗传呢？因为吃饭的时候，他们不洗

手。」 
 

你听到这个问题, 别马上断定他们是一帮肮脏的家伙。根据犹太人的传统, 有许

多事能够使一个人成为不洁净的。但是这个不洁净是指礼仪上的不洁。假如你没有

遵守礼仪的要求而不洁净, 那么你就不能够进入圣殿。许多东西能够使你在礼仪

上成为不洁净的。如果你摸了不洁净的东西, 你就是不洁净的了。又如果你摸了

任何曾经被不洁净的东西摸过的东西, 你也就不洁净了。对犹太人来说, 外邦人

是不洁净的。假如某个外邦人走过一条满布泥沙的马路, 而你也走在那条马路上, 

路上的尘土就因为被那个外邦人的踩过而不洁净了, 因为那个外邦人是不洁净

的。因此, 如果你也走在同一条马路上, 那么你就是不洁净的, 因为你踩在被外

邦人走过而成为不洁净的泥土上。 

 

有些特定的食物, 如果你吃了,就使你成为不洁净的。所以, 洗手这回事成为蛮重

要的传统。你想要确保自己没受到尘土或别的不洁净的东西, 或者是你有可能接

触到的不洁净的东西所污染的话, 那么你就要遵守某些特定的洁净方法。你用手

去拿食物之前，必须先洁净双手,否则你的食物就是不洁净的,你吃的时候,你也就

不洁净了, 因为你吃的是不洁净的食物。 

 

所以犹太人对于洗手有一套传统礼仪, 你要把双手伸出而且要保持直立的姿势。

然后他们就将水倒在你的双手上, 你洗洗搓搓, 前后上下，搓上好几次，让水从

你的手腕滴下去，因为那些水已经是不洁净的了，因为那些水已经接触到你手上不

干净的东西。你要确保那些水不落在你身上。所以你要伸出手，且让手掌直立起来, 

让水从你的手腕那里滴完, 希望不要流到你的手臂, 不然, 你手臂的那个部分就

不洁净了。把水倒在你的双手上, 以这种直立的姿势洗手之后, 因为污秽的水从

干净的指缝中指流过你的手掌, 就必须把污秽的水清理干净。所以接着你要把双

手垂下来, 他们再倒水在你的手上,你就在垂着双手来搓洗。最后, 你再搓挫你的

手指, 水倒下来, 就把一切的污秽都洗干净了。 
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经文说, 门徒拿了面包就吃, 没有進行洗手的这整个小小的礼仪。这就是耶稣一

直遭到挑战的地方。他们说：「你的门徒没有遵守传统！」圣经并没有说你必须要

用一种特别的方式来洗手的！眼下, 耶稣恨不得把传统一股脑儿从窗口抛出去！

所以祂的门徒被指责触犯了传统, 在吃饭前没有進行洗手的礼仪。 

 

马太福音第 15 章 3 节说：『耶稣回答说：「你们为什么因着你们的遗传犯神的诫

命呢？」请注意，耶稣不是说「犯传统」。 
 

噢！你要当心！因为就算在教会里,我们有可能会发展出一套的传统, 使我们的心

悬念着这些传统。也有可能在教会中的许多传统实际上都触犯了神的诫命。 

 

提供本节目的史密斯牧师说, 有位女士被邀请到牧师的教会, 就是各各他教会去

聚会。这位女士是从密西根州到加利福尼亚州去。她是属于密西根州 路德会的。

崇拜后, 她上前去找查克牧师, 她气得发抖, 说：「为甚么你祷告的时候不面向

圣坛？」她真的很气愤的样子。 

史密斯牧师说：「甚么？」 

她说：「你祷告的时候, 没有转过去面向圣坛, 为甚么你不那么做？」 

牧师说：「啊！我想因为我认为耶稣不住在圣坛里。」 

但是, 你知道吗？那是传统！「你祷告的时候, 为甚么没有面向耶稣的像？」 

这些传统往往触犯了神的诫命, 因为神说,  我们不可以叩拜任何的偶像！ 

 

所以你会发现，我们与法利赛人，以及容许传统发展到触犯神律法的地步的犹太人

相比，是五十步笑一百步。他们指责耶稣的门徒不遵守传统，耶稣说：「嘿！你们

并不是触犯传统，而是你们的传统触犯了神的律法。」 

 

我们实在很容易单看环境，开始留意周围的狂风骇浪，只看到自己的问题。假如我

们开始看到自己的光景，就会下沉，因爲我们每一个人都要面对日常种种真的会使

我们下沉的状况。我们必须定睛在主的身上，祂是掌管海、海浪和风的主，只要我

们定睛在耶稣身上，就能够在水面上行走了。 


