
马可福音 1:1-31 
 

1

 

 

今日灵粮今日灵粮今日灵粮今日灵粮    
查克查克查克查克    史密斯牧师史密斯牧师史密斯牧师史密斯牧师    

 

 

今日灵粮-MARK-001 

播出日期：2-8-07 

马可福音 1:1-31 

查克 史密斯牧师主讲 

 

题目：改变生命的关系 

 

弟兄姊妹, 平安, 感谢主, 我们再次分享神的话语，查考马可福音。 

 

耶稣基督被钉十字架的时候，马可还是个少年，大约 12 岁。所以人们认爲，马可

福音是他从彼得那里听见有关耶稣基督的故事写成的。彼得的确称马可爲儿子，那

是指属灵的儿子。彼得服事期间，有相当长的日子，马可当他的夥伴，所以马可常

常听彼得讲述耶稣基督的故事。因此在马可的福音书里，有关耶稣的记录有相当多

的部分是彼得讲述的。 

 

马可在这卷福音书里，可能仅仅在一个地方记录了他个人的经历。就是在马可福音

插入唯一的一段记载，你在别的福音书里找不到的，就是他讲述耶稣在客西马尼园

被捕的事。马可福音告诉我们，有一个 12 岁左右的少年人当时也在园中。有一个

兵丁捉拿他，他挣脱了，把外衣留在兵丁的手里，逃回家去了。人们相信马可是在

讲述他自己的经历。他还是个 12 岁男孩的时候，碰巧在耶稣被出卖的当晚和耶稣

的门徒一同在那个园子里。 

 

马可的母亲名叫马利亚。她是个有钱的妇女，住在耶路撒冷，她的家是教会的聚会

点。当彼得被希律關进监牢的时候，弟兄姐妹就在她的家里举行祷告会。所以彼得

被天使救了出来之后，他来到马利亚的家，在门外扣门。一个年轻的使女来开门，

看到了彼得，兴奋得顾不得开门，立刻跑进去告诉衆人说：『彼得站在门外』。他

们说：「你是看见鬼了」。这就发生在马可的家。他母亲叫马利亚，是住在耶路撒

冷的一个有钱妇人。她的家是初期教会的聚会点。 
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马利亚的哥哥叫巴拿巴, 是保罗第一次宣教旅程的同伴。马可也在那次的旅程与

他们一块儿去，但是马可中途离开了他们。我们不清楚爲什么他离开。有人推测，

马可害怕去亚洲比较敌视基督教的地区，但是那不过是猜测罢了。我们不知道马可

爲什么在第一次宣教旅程中离开保罗和巴拿巴。但是保罗显然对于马可中途离去感

到不高兴，所以在保罗和巴拿巴准备第二次宣教旅程的时候，巴拿巴想带他的外甥

马可一起去，却遭到保罗极力反对，因爲马可在第一次旅程中途离开了。就这样，

保罗和巴拿巴两人起了纷争，甚至要分道扬镳。结果巴拿巴带着马可，到塞浦路斯

岛去。而保罗就带着西拉往亚洲去了。不过，保罗和马可之间的嫌隙幷不持续很

久，因爲保罗提到马可跟他一同在罗马，服事他的需要。 

马可可能是与保罗一起在罗马的时候写这卷福音书的。马可福音被认爲是最早写成

的福音书之一，大约在主后 63 年前写成。人们认爲这卷福音书是马可与保罗一同

在罗马时，写给罗马人的。因此，每当提到犹太人的习俗，他就花时间去解释。要

是写给犹太人，他就不必作什么解释。所以人们认爲这卷福音书是他写给罗马人

的。马可的写作风格简洁。他没有记下太多的细节，只把故事简略地讲述一下，所

以他的内容很广泛。 

 

后来，在保罗的书信中，他嘱咐教会差遣马可把他的一些东西拿去给他，因爲他说

马可给他带来了安慰，与他有益处。 

 

好，我们开始查考马可福音。 

圣经里记载了三个起头。 

 

约翰福音说：『太初有道，道与神同在，道就是神。』 

创世记第 1 章第 1 节说：『起初，神创造了天地。』 

而在马可福音第 1 章第 1 节这里说：『神的儿子，耶稣基督福音的起头』。 

 

马可幷没有告诉我们有关耶稣的降生。他把这留给马太和路加去记述。马可以施洗

约翰的洗礼作起头。这是耶稣基督福音的起头，所以他不会跟我们谈耶稣早年的生

活和祂的降生。马可直接从耶稣基督的传道事工入手。他说：『耶稣基督福音的起

头』。因爲马可在罗马和保罗一起，所以他可能想到保罗在去罗马之前给罗马人的

书信中所宣讲的信息。保罗说:『我不以福音爲耻，这福音本是神的大能，要救一

切相信的。』我们会发现约翰常常提到福音。在约翰福音中,有许多次, 他一提到

福音的时候，就引用耶稣的话。 

 

马太把耶稣写成君王，犹大支派的狮子。马可则强调耶稣作爲仆人的身份。所以在

马太福音，耶稣是狮子；在马可福音，他是个仆人；在路加福音，他是人子；在约

翰福音，他是神的儿子。这些是我们在四福音书里看到耶稣生平的方方面面。 

 

马可福音第 1 章 2 节说：『正如先知以赛亚书上记着说』。 

马可首先引用玛拉基书，然后他跳到以赛亚书，引用以赛亚书的话。他说：『正如

先知以赛亚书上记着说，『看哪！我要差遣我的使者在你前面，预备道路』。 
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这是引用玛拉基书上的话，讲到爲耶稣基督预备道路的约翰就是施洗约翰。现在他

又引用以赛亚书。 

马可福音第 1 章第 3 到 8 节说： 

[3] 在旷野有人声喊着说：预备主的道，修直他的路。 

[4] 照这话，约翰来了，在旷野施洗，传悔改的洗礼，使罪得赦。 

[5] 犹太全地和耶路撒冷的人都出去到约翰那里，承认他们的罪，在约但

河里受他的洗。 

[6] 约翰穿骆驼毛的衣服，腰束皮带，吃的是蝗虫、野蜜。 

[7] 他传道说：「有一位在我以后来的，能力比我更大，我就是弯腰给他

解鞋带也是不配的。 

[8] 我是用水给你们施洗，他却要用圣灵给你们施洗。」 

 

马可简略地把施洗约翰的事工告诉我们，他从旧约引用了与施洗约翰的事工相关的

经文。然后，他说： 

[9] 那时，耶稣从加利利的拿撒勒来，在约但河里受了约翰的洗。 

[10] 他从水里一上来，就看见天裂开了，圣灵仿佛鸽子，降在他身上。 

[11] 又有声音从天上来，说：「你是我的爱子，我喜悦你。」 

 

这是马可福音第 1 章第 9 到 11 节。 

 

好，我们再次看到，当耶稣从水里一上来的时候，经文描述了三位一体神的位格，

圣灵降临在圣子耶稣的身上，父神的声音从天上来，宣告说：『你是我的爱子，我

喜悦你。』 

 

现在，马可从洗礼转到另一件事迹上。 

 

在马可福音第 1 章 12 和 13 节说： 

[12] 圣灵就把耶稣催到旷野里去。 

[13] 他在旷野四十天，受撒但的试探，并与野兽同在一处，且有天使来伺

候他。 

马可没有给我们描述耶稣受试探的细节。他让其他福音书的作者，马太和路加去记

录。 

 

接着他说：『约翰下监以后』。你留意到他是多么简洁吗？他不提细节，而其他福

音书则较详细地提供了我们耶稣在旷野受试探的细节。 

 

我们继续看马可福音第 1 章 14 和 15 节，经文说： 

[14] 约翰下监以后，耶稣来到加利利，宣传神的福音， 

[15] 说：「日期满了，神的国近了。你们当悔改，信福音！」 

『信福音！』 
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马可福音第 1 章 16 到 24 节继续说： 

[16] 耶稣顺着加利利的海边走，看见西门和西门的兄弟安得烈在海边撒

网；他们本是打鱼的。 

[17] 耶稣对他们说：「来跟从我，我要叫你们得人如得鱼一样。」 

[18] 他们就立刻舍了网，跟从了他。 

[19] 耶稣稍往前走，又见西庇太的儿子雅各和雅各的兄弟约翰在船上补

网。 

[20] 耶稣随即招呼他们，他们就把父亲西庇太和雇工人留在船上，跟从耶

稣去了。 

 

因爲马可没提供我们任何背景，所以我们读马可福音这段记载的时候，以爲当时好

像是耶稣沿着加利利海边走，忽然看见西门和西门的兄弟安得烈，就对他们说：

『来跟从我，我要叫你们得人如得鱼一样。』他们就立刻舍了网，跟从了他。其

实，事情是这样的。这幷不是他们头一次遇见耶稣。这里说耶稣在这时候呼召他们

作他的门徒，但之前, 他们遇见过耶稣。事实上，约翰福音记载了他们先前与耶

稣相遇的情形。安得烈先遇见了耶稣, 就去告诉他的弟兄彼得，说：「哎！我们

找到了弥赛亚了。」他带他的弟兄彼得到耶稣跟前。他们就这样认识耶稣，他们已

经见过耶稣了，也看到过他行的神迹。 

 

现在，耶稣呼召他们完全委身作祂的门徒。既然他们已经认识耶稣了，在祂呼召他

们的时候，就立刻舍了网，放弃了打鱼的生计，跟从耶稣了。请你留意，西庇太的

儿子雅各和约翰，耶稣后来给他们起了个外号，叫雷子。他们雇用了一些工人。他

们留下父亲和雇工。很显然的，他们来自一个有钱人家的背景。 

 

马可福音第 1 章 21 和 22 节继续说： 

[21] 到了迦百农，耶稣就在安息日进了会堂教训人。 

[22] 众人很希奇他的教训；因为他教训他们，正像有权柄的人，不像文

士。 

[23] 在会堂里，有一个人被污鬼附着。他喊叫说： 

[24] 「拿撒勒人耶稣，我们与你有什么相干？你来灭我们吗？我知道你是

谁，乃是神的圣者。」 

 

文士教训人们的时候，他们会说：「"拉比哈里尔说，这意思是这样，或那样，或

其他的意思。」他们总是引用其他拉比的话。他们从来不会坦率地说：「主是这样

教导我们的。」他们的教训从来不带着权柄。他们在教训人们的时候向来只引用别

人的意见、别人的想法，以及其他的拉比对这经文的解释。因此，耶稣来了，祂是

带着权柄教训人的。 

 

我们记得耶稣在登山宝训中，他说：『你们听见有吩咐古人的话，说：『不可杀

人』，只是我告诉你们』。他们对耶稣的教训感到希奇。他们不习惯听到这种教
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训。他们不习惯有人带着权柄教导他们神的话语。因此，衆人很希奇祂的教训，因

爲祂教训他们不像他们平常听到的，祂跟他们谈话，乃是真正带着权柄教训他们。 

 

马可福音第 1 章 23 和 24 节继续说： 

[23] 在会堂里，有一个人被污鬼附着。他喊叫说： 

[24] 「拿撒勒人耶稣，我们与你有什么相干？你来灭我们吗？我知道你是

谁，乃是神的圣者。」 

 

雅各在他的书信上说：『你说你相信神』，那又怎么样呢？那不能使你成爲基督

徒，不会使你得救。『鬼魔也信，却是战惊。』仅仅相信神其实幷不能带给你救

恩，很多人在这方面都误解了。他们说：「我不是无神论者，我相信神。」但那不

是救恩。那只不过证明你不是个愚顽人，因爲『愚顽人心里说没有神』。假如你说

你相信神，那么我认爲你就不是个愚顽人。但那幷不表示你得救了。救恩来自相信

靠耶稣基督，幷且与他建立有生命力的关系。那是一种改变生命的关系。『叫一切

信他的』人，与他建立这种生命得改变的关系， 叫他们『不至灭亡反得永生』。 

 

第 23 节说，这个污鬼喊叫说：『拿撒勒人耶稣，我们与你有什么相干？你来灭我

们吗？我知道你是谁，乃是神的圣者。』污鬼认出耶稣的能力。他赞同耶稣是神的

儿子，但他幷没有得救。你可能认出耶稣的能力， 

也同意耶稣是神的儿子，但你仍然没有得救。当你体会到这种改变生命的经验，相

信耶稣基督，又与祂建立这种关系，你就获得救恩。 

 

马可福音第 1 章 25 节说：『耶稣责备他说：「不要作声、从这人身上出来

罢」』。 

耶稣带着权柄对污鬼说话。 

 

第 26 节继续说：『污鬼叫那人抽了一阵疯，大声喊叫，就出来了。』 

马可提到很多有关耶稣赶逐污鬼的事例，显明耶稣具有胜过邪灵污鬼的能力。我们

进入第 5 章，就会读到有关格拉森人的事迹，到时再深入谈谈这方面的事件。 

 

马可福音第 1 章 27 和 28 节说： 

[27] 众人都惊讶，以致彼此对问说：「这是什么事？是个新道理啊！他用

权柄吩咐污鬼，连污鬼也听从了他。」 

[28] 耶稣的名声就传遍了加利利的四方。 

 

所以忽然，在加利利一带的人们都在纷纷谈论拿撒勒人耶稣所行的事和祂的教训。 

 

马可福音第 1 章 29 节说：『他们一出会堂，就同着雅各、约翰，进了西门和安得

烈的家。』 

西门和安得烈在迦百农有个家。 

 



马可福音 1:1-31 
 

6

第 30 和 31 节说： 

[30] 西门的岳母正害热病躺着，就有人告诉耶稣。 

[31] 耶稣进前拉着他的手，扶他起来，热就退了，他就服事他们。 

 

就是说，她给他们做晚饭。 

好，这次我们看到这里。 

 

弟兄姐妹，请领受主的祝福： 

愿主与你同在， 赐福给你； 在你进去这个失丧和有需要的世界里，爲主见证祂

的爱和恩典的时候，愿祂加添你力量。奉耶稣的名。阿们！ 


