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亲爱的朋友，你好，弟兄姐妹，平安。欢迎一起思想神的话语。 

好, 我们今天继续查考约翰福音第 4 章。如果你有圣经, 请翻到约翰福音第 4

章。 

 

我们继续看耶稣跟这个撒马利亚妇人谈话的经过。耶稣跟这个妇人论水，活水，妇

人不明白耶稣所谈的，我敢肯定，当耶稣最初对尼哥底母说：「你必须重生」，恐

怕尼哥底母也不明白耶稣究竟在说什么。你知道吧？尼哥底母一聼耶稣这么说，他

脑子就浮现一幅图画，以爲要回到母亲腹中。在这里，耶稣也同样谈论属灵的事，

而这妇人所想的只是物质的事。但耶稣对她说：「要是你喝了属灵的水，活水，你

就永远不渴。」「啊！我要这种水呀！这样我就不必每天老远来这口井打水，我就

不再渴啦！」 

 

『凡喝这水的还要再渴』这句话，在耶稣的意思，指的是井里的水。耶稣再进一步

谈论乾渴，祂并不是谈论肉体的乾渴，而是属灵的乾渴。 

 

人是由灵、魂和体，这三部分组成，人有肉体的乾渴、有情感上的乾渴，还有心灵

的乾渴，耶稣向这妇人说：「你要是喝这水，还是会乾渴。」这可以指，你所拥有

的、追寻的、或寻找的每一件肉体上的经验。 

 

人们总是觉得：「要是我怎样怎样……你要怎样，这个空白地方你自己填上去，那

么我就会快乐啦！满足啦！」你要在这个空白地方填什么呢？似乎人通常都会订一

个目标，或者一件事让他觉得：「啊！要是我成功了；要是我达到目标了；要是我
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获得了，那么我可心满意足了！不再乾渴了！」耶稣说：「不！」『凡喝这水的，

还要再渴。』 

 

你应该在脑子里证明你有这样的想法，因爲在过去，你一定设立过一些短暂的目

标，你觉得：「啊！只要我有一辆脚踏车，那我今生今世再也不想要别的东西

了。」耶稣说：『凡喝这水的，还要再渴』。我确实有这种经历，我达到了目标，

达到了自己设定的中等的目标，我就想：「啊！要是我怎样怎样……」然后，我得

到了，可是我不满足，我又乾渴了。但是耶稣说：『人若喝我所赐的水就永远不

渴。我所赐的水要在他里头成为泉源』，这个妇人说：『先生，请把这水赐给

我』。 

 

约翰福音第 4 章 16 到 18 节说： 

[16] 耶稣说：「你去叫你丈夫也到这里来。」 

[17] 妇人说：「我没有丈夫。」耶稣说：「你说没有丈夫是不错的。 

[18] 你已经有五个丈夫，你现在有的并不是你的丈夫。你这话是真的。」 

 

请注意，这妇人的态度完全转变了。她不再卖弄风情，她的面具被撕裂了。你知

道，有许多人到哪儿都戴着面具。外表看来，他们挺可爱、挺聪明。「我能应付自

己的事，我知道怎样做，不需要任何人帮忙。我应付得来。」 但一旦面具被揭

开，底下有极大的乾渴和需要。而人的乾渴和需要，只有神能满足。每一个人，不

管他们是谁，都一样。你可能假装你不需要神，你说：「那是给弱者的，我不需要

把生命委身给神。我不需要神，我能应付自己的事，我能找到人生的出路。人生的

战场是属于强者，我是强者，不需要帮忙。」你在外表可以装出一副坚韧的、顽强

的样子，戴上一副面具，不管你外表怎样装扮，但在每个人内心深处都哭喊着,需

要神。当耶稣拿走这个妇人的面具的时候，她突然明白这人不是閙着玩的。「祂看

穿我的内心，知道我的内心隐藏的事，祂知道我的真面目，我根本无法愚弄祂。」

面具被拿走了。她的灵魂暴露出来、赤露敞开、完全揭露出来，她也知道。于是，

突然她整个态度和人生的常规改变了，接着她问什么问题？ 

 

约翰福音第 4 章 20 节,她说：『我们的祖宗在这山上礼拜，你们倒说，应当礼拜

的地方是在耶路撒冷。』 

 

她的问题是：「我上哪去找神？我们的祖宗说我们要在这山上找神，你们却说在耶

路撒冷。我上哪去找神呢？」这是每个人内心深处都在追寻的问题。「到那里我能

找到神？」因为我们都需要神，不论我们在人的面前装得怎样坚强，可是在我们内

心深处都需要神，我们的心在呐喊：「我要到那里找到神？」因此她的整个态度改

变了，她说：『先生，我看出你是先知』。 

 

「我们的祖宗说我们在这山上敬拜神」，那是基利心山，在撒玛利亚地区。以色列

民进入迦南地的时候，各支派站在这山顶上陈明神的祝福。而在对面的以巴路山

上，却要宣布咒诅。 
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撒玛利亚人是在亚述被掳之后，居住在北边省份的民族。当犹太人从巴比伦被掳归

回的时候，他们不接纳这些撒玛利亚进入犹太教，因为撒玛利亚人不能证明他们有

纯净的血统，因爲他们与那些被亚述人带到他们当地居住的民族通婚，就像是混血

了，所以被称为撒玛利亚人。因为在耶路撒冷的犹太人不允许他们在圣殿里帮忙或

进去敬拜，所以他们在基利心山上建立自己的敬拜中心，自己献祭，造成犹太人和

撒玛利亚人之间的不和，互不往来。他们说，亚伯拉罕献以撒的地方是在基利心

山，他们还断言基利心山是所罗门建造圣殿，敬拜神的地方。他们不鼓励撒玛利亚

人到耶路撒冷去敬拜神，因爲他们认为是在基利心这座山上找到神，要在这座山上

敬拜神。 

 

到今天，当然，撒玛利亚人的人口减少了，世界上只剩下大约一千二百个撒玛利亚

人。即使到今天，他们仍然在基利心山上献羊羔为祭。那些遗留下来的撒玛利亚人

仍然声称，人们要在基利心山上寻找神。但这个妇人的问题基本意思是：「我在哪

儿能找到神呢？」这是每个人心热切探索的问题。 

 

约翰福音第 4 章 21 节：『耶稣说：「妇人，你当信我。时候将到，你们拜父，也

不在这山上，也不在耶路撒冷。」』 

 

然后耶稣继续讲了让人得着极大启发的话。 

 

约翰福音第 4 章 22 节说：『你们所拜的，你们不知道』 

 

今天, 这对许多人来说是真实的。他们却是不知道自己拜甚么。耶稣继续说： 

[22 我们所拜的，我们知道，因为救恩是从犹太人出来的。 

[23] 时候将到，如今就是了，那真正拜父的，要用心灵和诚实拜他，因为

父要这样的人拜他。」 

[24] 神是个灵，所以拜他的必须用心灵和诚实拜他。 

这是约翰福音第 4 章 22 到 24 节。 

 

你要在哪里敬拜神？在那里找到神？无论你在那里, 都可以找到神。祂就在我们

周围，神不局限于某个地方,你也不能把神局限于某个地方。我们往往在思想上犯

错, 把神限制于某处。神不仅仅住在我们聚集的教会里，当你乘车来教会的时

候，神也在你的车子里。当你准备来教会，而你的孩子还没穿好衣服，你向他们大

声催促的时候，神就住在你的家里。我们需要更强烈地意识到不论我们在那里都有

神的同在。神是个灵；而我是被祂围绕着。因为我们的生活、动作、存留都在祂里

面。你不能将神局限于某个地方，啊, 比方把祂安置在基利心山，或耶路撒冷，

或任何一个地方。神并不住在那些地方多于任何别的地方。神住在每一个神的子女

的心中和生活中。祂围绕着我们。我们在祂里面生活、动作、存留。神是个灵，你

要是想敬拜祂，你必须以心灵来敬拜祂，必须用心灵和诚实来敬拜祂。 
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约翰福音第 4 章 25 节说：『妇人说：「我知道弥赛亚就是那称为基督的要

来； 」』 

 

基督这个词是个希腊字，是从希伯来词--弥赛亚翻译过来的。所以希腊词 基督是

由 

弥赛亚这个词而来。所以约翰在这里指出：『我知道弥赛亚要来』弥赛亚这个词在

希腊语称为基督 Christos。 

 

约翰福音第 4 章 25 和 26 节继续说： 

[25] 他来了，必将一切的事都告诉我们。」 

[26] 耶稣说：「这和你说话的就是他！」 

 

你能想像她在那一瞬间的感受吗？ 『这和你说话的就是他！』 

 

好, 我们继续看下去，约翰福音第 4 章 27 和 34 节说： 

[27] 当下门徒回来，就希奇耶稣和一个妇人说话；只是没有人说：「你是

要什么？」或说：「你为什么和他说话？」 

[28] 那妇人就留下水罐子，往城里去，对众人说： 

[29] 「你们来看！有一个人将我素来所行的一切事都给我说出来了，莫非

这就是基督吗？」 

[30] 众人就出城，往耶稣那里去。 

[31] 这其间，门徒对耶稣说：「拉比，请吃。」 

[32] 耶稣说：「我有食物吃，是你们不知道的。」 

[33] 门徒就彼此对问说：「莫非有人拿什么给他吃吗？」 

[34] 耶稣说：「我的食物就是遵行差我来者的旨意，作成他的工。 

 

挺有意思的一节经文，『作成他的工』。救赎的大工还没有成就。后来, 耶稣在

十字架上喊说『成了』！但是这时候神救赎的大工还没有完成，所以耶稣说：『我

的食物就是遵行差我来者的旨意, 作成他的工。』耶稣肩负着使命。祂受父神差

遣，来完成父神的工作，就是救赎世人的工作。然后祂说： 

『你们岂不说『到收割的时候还有四个月』吗？我告诉你们，举目向田观看，庄稼

已经熟了，可以收割了。』这是约翰福音第 4 章 35 节。 

 

在这时候，示剑的人正穿过麦田，朝着耶稣所站的井边走过来。他们大多数包着白

色的头巾, 所以当你举目观看麦田的时候，他们正从城里朝着井边的方向走来。

耶稣对祂的门徒说：『你们岂不说『到收割的时候还有四个月』吗？我告诉你们，

举目向田观看。庄稼已经熟了，原文在这里说, 庄稼发白,可以收割了。』 

 

那些饥渴的灵魂在寻找神。在那里能找到神呢？ 
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约翰福音第 4 章 36 和 37 节说： 

[36] 收割的人得工价，积蓄五谷到永生，叫撒种的和收割的一同快乐。 

[37] 俗语说：『那人撒种，这人收割』，这话可见是真的。 

 

保罗说，有人栽种，有人浇灌，只有神叫他生长。  

 

约翰福音第 4 章 38 到 46 节, 耶稣继续对门徒说： 

[38] 我差你们去收你们所没有劳苦的；别人劳苦，你们享受他们所劳苦

的。」 

[39] 那城里有好些撒玛利亚人信了耶稣，因为那妇人作见证说：「他将我

素来所行的一切事都给我说出来了。」 

[40] 于是撒玛利亚人来见耶稣，求他在他们那里住下，他便在那里住了两

天。 

[41] 因耶稣的话，信的人就更多了， 

[42] 便对妇人说：「现在我们信，不是因为你的话，是我们亲自听见了，

知道这真是救世主。」 

[43] 过了那两天，耶稣离了那地方，往加利利去。 

[44] 因为耶稣自己作过见证说：「先知在本地是没有人尊敬的。」 

[45] 到了加利利，加利利人既然看见他在耶路撒冷过节所行的一切事，就

接待他，因为他们也是上去过节。 

[46] 耶稣又到了加利利的迦拿，就是他从前变水为酒的地方。有一个大

臣，他的儿子在迦百农患病。 

 

迦拿是个座落在山谷里的一个小村落。如果你从拿撒勒来，越过山顶后, 就下到

一个小山谷，迦拿就座落在谷中，正好位于拿撒勒到加利利海的路上。当耶稣来到

迦拿，大概还离加利利海 32 公里。这时候, 耶稣抵达加利利的迦拿。 

 

约翰福音第 4 章 46 节继续说：『耶稣又到了加利利的迦拿，就是他从前变水为酒

的地方。有一个大臣，他的儿子在迦百农患病。』 

迦百农离迦拿至少有 32 公里。 

 

约翰福音第 4 章 47 节继续说：『他听见耶稣从犹太到了加利利，就来见他，求他

下去医治他的儿子，因为他儿子快要死了。』 

好, 今天看到这里, 下次我们继续查考约翰福音第 4 章 

 

愿主与你同在, 赐福给你, 保守你在祂的爱里！ 

当你每天研读神的话语, 在心灵和诚实中敬拜祂的时候, 愿你的生命因此豐盛, 

因为神乐意人这样寻求祂, 敬拜祂。 

 

愿你的生命在基督里成长, 一天比一天豐盛且健壮, 使你长成神所希望你能经历

到的丰满, 并藉着耶稣我们的主满有祂的恩典和慈爱！ 


