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约翰福音 11:5-35 

查克 史密斯牧师主讲 

 

题目：新的身体 

 

亲爱的朋友，你好，弟兄姐妹，平安。欢迎您一起查考主的话语，从中得着属灵的

帮助。 

您收听了这个节目得着甚么领受吗？欢迎您来信与我分享、交通！您的信请寄到环

球电台的通信地址，也可以通过电邮跟我联系。 

 

好, 我们开始查考今天的经文。 

约翰福音第 11 章第 5 到 7 节说： 

[5] 耶稣素来爱马大和他妹子并拉撒路。 

[6] 听见拉撒路病了。就在所居之地仍住了两天。 

[7] 然后对门徒说：「我们再往犹太去吧。」 

就是进入耶路撒冷的范围。 

 

约翰福音第 11 章第 8 和 9 节说： 

[8] 门徒说：「拉比，犹太人近来要拿石头打你，你还往那里去吗？」 

[9] 耶稣回答说：「白日不是有十二小时吗？人在白日走路，就不至跌

倒，因为看见这世上的光。」 

 

就是白天有十二小时的光明。耶稣说的就是白天，十二小时的光明。 

 

约翰福音第 11 章第 9 和 10 节说： 

[9] 耶稣回答说：「白日不是有十二小时吗？人在白日走路，就不至跌

倒，因为看见这世上的光。 

[10] 若在黑夜走路，就必跌倒，因为他没有光。」 
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耶稣实际上是说：「趁着白天，我要做工」。 

 

约翰福音第 11 章第 11 节说：『耶稣说了这话，随后对他们说：「我们的朋友拉

撒路睡了，我去叫醒他。」』 
 

祂的门徒说：『主阿，祂若睡了，就必好了。』 

 

约翰福音第 11 章 13 到 15 节说： 

[13] 耶稣这话是指着他死说的，他们却以为是说照常睡了。 

[14] 耶稣就明明的告诉他们说：「拉撒路死了。 

[15] 我没有在那里就欢喜，这是为你们的缘故，好叫你们相信。如今我们

可以往他那里去吧。」 

 

正如约翰说的，记录这些事，是要叫人们相信，所以耶稣现在又再用祂的工作来证

明祂的神性。耶稣说：「我没有在那里就欢喜，这是为你们的缘故，好叫你们看见

这神迹就相信，使你们真正认识我，相信我是基督。如今我们可以往他那里去

吧。」这时候，多马可能根本不明白到底发生了什么事，他有话要说。当你不清楚

某些事，你说的话通常是愚昧的。 
 

约翰福音第 11 章 16 到 21 节说： 

[16] 多马，又称为低土马，就对那同作门徒的说：「我们也去和他同死

吧。」 

[17] 耶稣到了，就知道拉撒路在坟墓里已经四天了。 

[18] 伯大尼离耶路撒冷不远，约有六里路。 

[19] 有好些犹太人来看马大和马利亚，要为他们的兄弟安慰他们。 

[20] 马大听见耶稣来了，就出去迎接他；马利亚却仍然坐在家里。 

[21] 马大对耶稣说：「主啊，你若早在这里，我兄弟必不死。 

 

毫无疑问，马大的语调带着埋怨和失望：「主啊，你在那里，为何你不马上过

来？」 

 

约翰福音第 11 章 22 节说：『就是现在，我也知道，你无论向神求什么，神也必

赐给你。』 

 

这是充满信心的话，我不认为马大预期她兄弟会复活，但这是非常强烈的信心陈

述，也许给耶稣一个提示：『主啊！你无论向神求什么，神也必赐给你。』「谁晓

得？但我知道祂会赐给你。」也许她建议耶稣叫她兄弟复活。但是当他们来到坟墓

的时候，耶稣说：『你们把石头挪开，马大说说：「主啊，他现在必是臭了，因为

他死了已经四天了。」』也许马大确实有那个信心：『主啊！我也知道，你无论向

神求什么，神也必赐给你。』 
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约翰福音第 11 章 23 到 26 节： 

[23] 耶稣说：「你兄弟必然复活。」 

[24] 马大说：「我知道在末日复活的时候，他必复活。」 

[25] 耶稣对他说：「复活在我，生命也在我。信我的人虽然死了，也必复

活， 

[26] 凡活着信我的人必永远不死。你信这话吗？」 

[27] 马大说：「主啊，是的，我信你是基督，是神的儿子，就是那要临到

世界的。」 

 

我们看到耶稣做了这个陈述，也知道祂在前一章第 27 节那里说过：『我的羊听我

的声音，我也认识他们，他们也跟着我。我又赐给他们永生，他们永不灭亡。』你

知道吗？如果说得到永生的人死了，不是很矛盾吗？那是彻底矛盾的説法。「啊！

他有永生，可是他昨天死了。」那是自打嘴巴！如果你有永生，你就不会死！这里

的记载告诉我们，神赐给我们永生，是永恒的生命呀！这永生是在神的儿子里面，

而且有了神的儿子，就有生命。耶稣宣告：『复活在我，生命也在我。』 

 

我们说，当神的儿女死了，怎样呢？神的儿女有灵。那个灵是真正的我，那个灵从

这帐棚搬出去，会发生麽事呢？这个身体是神为我的灵所造的暂时居所，我死后，

灵魂会住进不是人手所造的天上永存的房屋。今天我所住的这个帐棚是暂时性的，

你绝不要以为这帐棚是永远的居所，它是经常漂泊不定的; 我们一直在迁移。 

 

有趣的是，今天在圣地仍然有贝都因人，他们是住在帐棚的游牧民族，经常到处迁

移他们的帐棚，在草场上放牧，牧养他们的绵羊和山羊，草吃完了，就拔起帐棚搬

走。贝都因男人不懂搭帐棚，这是妇女们的工作，他们搬到另一个地方的时候，妇

女们就把帐棚支搭起来。他们是游牧民族。有趣的是，有些贝都因人开始在某些地

区安居落户。当他们在某个地方安顿下来的时候，你就知道他们从帐棚迁到建好的

小茅屋，他们开始建造房屋。 

 

神为我预备一个新的身体，这个身体的设计是要适合天上的环境。这是我永远的居

所，它永远不能、也不会衰老；这个身体不知道疼痛或苦难；这身体也不会被病菌

或疾病或别的什么感染而变得衰弱。这个身体不会疲倦，更不会腰围发胖。这个新

的身体不是人手所造的，而是神所造的，在天上永存的。 

 

我现在活的这个身体是为生活在地球的环境而设计的。神要为我设计一个新的身

体，专门适合天上居住的环境。假如我要进入天上的环境，那么我就必须改变，身

体要改变。我们试想想那些小毛毛虫，牠们要经过蜕变。牠们身体的设计是为了能

够在地上爬行，牠们有许多的小脚，能够在田里四处爬行。他们爬到公路上，越过

高速公路。有些高速公路到处都看见毛毛虫，路面上滑溜溜的，造成驾驶危险。秋

天的时候，这些毛毛虫爬过公路，路上的柏油又溼又烫 , 我能想象小毛虫在想

说：「哦！从田里爬出来，这些脚脏脏的，还要爬过滚烫的马路，真是难受！我要
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是能飞多好！好烫呀！我希望自己会飞。」但是可怜的小毛虫，牠的身体设计不是

为了在空中飞，而是为了在地上爬行，不是爲了在空中飞。 
 

但是有一天，小毛虫爬上了你屋子的墙上，分泌一些黏液，把自己黏在你的窗台

下，吐丝成蛹，把自己蚕在茧内。如果你把那个蛹挤破，会有汁液射出来。但是如

果你让牠呆在那里，过一段时间，你会看到那个茧在轻轻地蠕动。你继续观察牠，

因爲牠蠕动得越来越厉害，最后好像抽筋似的震动，忽然那个蛹壳裂开，伸出两只

美丽的黑金色的翅膀，然后一只燕尾凤蝶破踊而出, 羽化成蝴蝶，栖息在蛹上，

一瞬间两只翅膀展开，先在院子里飞来飞去。很快的，牠飞过了篱笆，越过田野。

牠不再有脏脏热热的脚，经过蜕变，牠有了一个新的身体，是为新的环境设计的。

牠现在能够生存在以前不能生存的环境中。小毛虫要是试图飞起来，那可就麻烦

了！假如牠爬上树枝上，往下跳，然后快快的蠕动，是不可能的，牠只会扑通摔在

地上。但是当牠经过蜕变后，飞行变成很自然的事了。 
 

圣经说，我们也一样，我们都要改变。我们也会经过一次蜕变。我观看周遭的世

界，我看到腐败、我看到伤害、痛苦、我看到小孩被虐待、我看到大屠杀的威胁。

我说：「神啊！我讨厌这双又热又脏的脚，我希望我能飞。」有一天，我们要经历

一次蜕变，在转眼之间，我们要被改变。这朽坏的要变成不朽坏的，必死的要变成

不死的，我要得到一个新的身体，我不会死去。啊！人们可能要说：「喔！查克弟

兄死了。」不！不是的! 我只是搬进一个新的身体里，这个身体是神为我造的，

不是人手所造的，是永存在天上的。所以经过蜕变，我这新的身体是为在全新的环

境居住而设计的。就如大卫所说：『我要住在耶和华的殿中，直到永远。』  

 

耶稣说：『凡活着信我的人必永远不死』，「他们不致灭亡，我已经把永生赐给他

们。」有永生的人是不可能死的，不然就不是永生了。而且改变是为着更好，就像

从帐棚迁到房屋里；从短暂迁到永恒里；从有限迁到无限里。我们一旦发现这与耶

稣同在的新生命和新身体将是怎么样的，会让我们无比惊讶。 

 

提供本节目的史密斯牧师说，他一个兄弟，是个熟练的工匠，他已经到了主那里去

了。史密斯牧师渴望见到他，因为牧师知道许多人不知道的事。他的兄弟总是挑战

自己身体的耐力，毫不畏惧，常常把自己的身体推到极限。史密斯牧师很想知道他

的兄弟怎样对待他的新身体。圣经说, 我们『必得神所造，不是人手所造，在天

上永存的房屋。』这是多么荣耀的盼望啊！ 
 

耶稣说：『你信这话吗？』马大说：『主啊，是的，我信』。 

 

我们继续看约翰福音第 11 章第 28 到 32 节： 

[28] 马大说了这话，就回去暗暗的叫他妹子马利亚，说：「夫子来了，叫

你。」 

[29] 马利亚听见了，就急忙起来，到耶稣那里去。 

[30] 那时，耶稣还没有进村子，仍在马大迎接他的地方。 
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[31] 那些同马利亚在家里安慰他的犹太人，见他急忙起来出去，就跟着

他，以为他要往坟墓那里去哭。 

[32] 马利亚到了耶稣那里，看见他，就俯伏在他脚前，说：「主啊，你若

早在这里，我兄弟必不死。」 

 

耶稣被另一个姐妹指责，马大也一样说：「主啊！你在哪里，为什么不马上来？你

若早在这里，情矿就不一样了。」马利亚也抱怨祂。 
 

约翰福音第 11 章第 33 节『耶稣看见他哭』 

 

耶稣感受到她所经历的悲伤和痛苦，祂爱马利亚，也爱马大。祂看见人间的疾苦，

人类受到限制的痛苦。 

 

约翰福音第 11 章第 33 节：『并看见与他同来的犹太人也哭，就心里悲叹，又甚

忧愁』 

 

耶稣体恤人间的痛苦，祂难过极了。 

约翰福音第 11 章第 34 和 35 节说： 

[34] 便说：「你们把他安放在那里？」他们回答说：「请主来看。」 

[35] 耶稣哭了。 

 

那些犹太人认爲耶稣哭了，是因为祂的朋友拉撒路死了。这太可笑了！爲什么拉撒

路死了，耶稣要哭呢？耶稣知道再过一会儿祂要叫拉撒路复活！你记得吧？他们还

在约旦河那边的时候，耶稣对祂的门徒祂说：『我们的朋友拉撒路睡了，我去叫醒

他』。祂还说这件事的发生是要「叫神的儿子因此得荣耀。我要去叫醒他」,然后

祂又说：「他死了，我要叫他从死里复活。」 

 

所以有些解经家说耶稣哭了，是因爲祂的朋友死了，这些人并没有读完整段圣经。

耶稣哭，是因为祂看见人间的痛苦和悲伤，祂从祂的朋友马利亚和马大所经历亲人

死亡的伤痛中体会到人类的痛苦。因此祂为她们的哀伤而哭泣。耶稣为我们的软弱

而心痛。我们有这么一位大祭司，祂能够体恤我们的软弱，祂看到我们的脆弱，看

到我们的悲伤，被我们的悲痛、忧伤之情、被我们的软弱所触动。祂就是这么一位

大有慈爱和怜悯的主，祂被我们的悲伤和痛苦所牵动，因此祂为他们哭泣。 

 

好了, 这次我们查考到这里, 下次继续思想神的话, 请准时留意收听。 

愿在这个星期, 你在凡事上得蒙主的恩手扶持、愿主眷顾你、指引你、加添你行

事的力量。 

愿你敞开自己, 让圣灵引导你走在主的公义和诚实的道路上。 

愿主赐福给你, 使你与祂同行, 在凡事上不断加添你信心、与祂密切相交, 也加

添你爱心。 

奉主耶稣的圣名, 阿门。 


