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查克 史密斯牧师主讲 

 

题目：耶稣为门徒洗脚 

 

亲爱的弟兄姐妹，平安，欢迎您一起查考主的话语，也欢迎您常常来信很我联系, 

交流读经的心得。如果您在查考圣经的时候, 遇到任何疑问, 也可以来信与我一

起探讨, 您的信请寄到环球电台的通信处, 或发电邮给我也行, 请留意在节目结

尾播报的详细地址。 

 

好, 这次我们继续看约翰福音第 13 章。 

 

现在我们进入约翰福音一个新的段落，一直到 17 章，从 13 到 17 章这段圣经大约

涵盖 36 个小时的时间。也许 24 小时的事情都包括在下面这 5 章经文里面。所

以，这是从耶稣被出卖的那天晚上开始，祂在 17 章的祷告是在去客西马尼园之前

的事，就是在 24 小时后。因此我们实际上在研读基督生命中一段短的时间。 

 

因爲这是很重要的时段，所以约翰几乎用他福音书的四分之一篇幅来记录，约翰对

这段时间的重视，显示出耶稣基督这段生平的重要性。在全卷书中，约翰用了四分

之一的篇幅来记述在这 24 小时里所发生的事。所以我们要留心查考在这段时间里

所记录的事迹，而且我们藉此能够体会到耶稣的内心状况。啓示录是揭示耶稣基

督，但这里把耶稣向我们敞开，让我们有这宝贵的机会窥见耶稣的内心。 
 

约翰福音第 13 章 1 节说：『逾越节以前，耶稣知道自己离世归父的时候到了。他

既然爱世间属自己的人，就爱他们到底。』 
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祂『爱他们到底』；祂爱他们到最后，Telos 这个希腊词语就是『到底』的意思。

就是使他们完全得赎。祂爱他们到一个地步，愿意使他们完全得赎，这要祂付上生

命的代价。『爱他们到底』。 

 

我们在往后几章将读到耶稣对祂的门徒说：『人爲朋友舍命，人的爱心没有比这个

大的。』 这是约翰福音 15 章 13 节 那是爱到底的爱，耶稣是那么爱属祂自己的

人。我们得以被数在属祂的百姓当中，是何等荣耀啊！究竟祂有多爱你？祂爱你到

底，祂爱你，使你能完全得赎。 

 

这时候，耶稣和祂的门徒准备去过逾越节，祂知道自己离世的时候到了。你记得从

约翰福音一开始，我们就讨论过时候这个话题：『我的时候还没有到；我的时候还

没有到。』有一次，犹太人想强迫耶稣作王，祂就藏起来，因爲祂的时候还没有

到。那个时候通常是指祂爲了救赎你，而作出最的伟大的牺牲。那是祂得荣耀的时

候；祂顺服天父的旨意被钉十字架，为我们的罪舍命，而得着荣耀。 

 

约翰福音 13 章 2 节说：『吃晚饭的时候』。 

 

这是逾越节的筵席。筵席结束了。无疑的，耶稣和祂的门徒一起过犹太人的传 

统的逾越节。 

 

约翰福音 13 章第 2 到 4 节继续说： 

[2] 魔鬼已将卖耶稣的意思放在西门的儿子加略人犹大心里。 

[3] 耶稣知道父已将万有交在他手里，且知道自己是从神出来的，又要归

到神那里去， 

[4] 就离席站起来，脱了衣服，拿一条手巾束腰， 

 

现在逾越节的晚餐结束了，撒但进入了加略人犹大的心。耶稣知道时候到了，这将

是祂和门徒最后一次一起吃饭。祂拿一条手巾束腰，男人拿手巾束腰表示他是奴

隶，这是奴隶的表徵，是最低贱的奴隶。耶稣拿起手巾束腰，门徒不懂祂在做什

么。爲什么祂拿手巾束腰？那是奴隶才作的。 
 

约翰福音 13 章第 5 和 6 节说： 

[5] 随后把水倒在盆里，就洗门徒的脚，并用自己所束的手巾擦乾。 

[6] 挨到西门彼得，彼得对他说：「主啊，你洗我的脚吗？」 

 

我认爲，这里强调的是那两个代名词：「嘿！等一等！你要洗我的脚？」彼得认爲

这根本不恰当呀！怎可以让主来洗他的脚啊！很像耶稣找施洗约翰给祂施洗那样。

施洗约翰说：「不行！是我该受你的洗才对!」耶稣回答说：「你替我施洗吧」

『你暂且许我。因爲我们理当这样尽诸般的义。』彼得被耶稣的举动吓住了。 
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约翰福音 13 章第 7 节：『耶稣回答说：「我所做的，你如今不知道，后来必明

白。」』 
 

「彼得，你现在不明白我所做的，但迟些时候，你就知道了。」 
 

约翰福音 13 章第 8 和 9 节： 

[8] 彼得说：「你永不可洗我的脚！」耶稣说：「我若不洗你，你就与我

无分了。」 

[9] 西门彼得说：「主啊，不但我的脚，连手和头也要洗。」 

 

我喜欢彼得，他不太懂，但是他相当偏激、莽撞的, 既然是对的就做吧！「主

啊，你替我们洗吧!」 

 

约翰福音 13 章第 10 节：『耶稣说：「凡洗过澡的人，只要把脚一洗，全身就干

净了。你们是干净的，然而不都是干净的。」』  
 

洗脚这个习俗在当时罗马澡堂里是很普遍的。他们离开澡堂，走回更衣室，脚上会

沾到泥土，所以回到更衣室，换衣服离开之前先洗脚。他们回到更衣室要做的第一

件事，就是洗掉脚上沾到的泥土，他们就全身干净。他们泡在澡堂里一、两个小

时，但是再回到更衣室的途中又沾了一些泥土或脏东西，所以要把脚洗干净。 

 

耶稣强调的是，我们在世上生活，难免会因爲接触世界而沾染一些污秽，但那些污

秽只是表面的，不是在我们头脑中，不在我们心思里，不在我们的生命中，只要洗

洗脚就行了。你所要做的，是洗你的脚，因爲你的心已经干净了，你的心思也是正

确的，只要除掉污秽就行了。到教会去，就是那种体验，我们一整个星期在世界里

打滚，听到污秽的言语。在世界里生活，那是表面的污秽。能够到主的跟前来，坐

下，与主同在真好！耶稣说：『现在你们因我讲给你们的道，已经干净了。』我们

要让神的道洁净我们。我们在教会里聚集敬拜，就感觉到神话语洁净的功效。 

 

所以耶稣说：「不！这不只是身体的洁净，我告诉你，彼得，现在你不明白我所做

的。」『耶稣说：「你们是干净的，然而不都是干净的。」』 
 

我们继续看约翰福音 13 章第 11 和 12 节，经文说： 

[11] 耶稣原知道要卖他的是谁，所以说：「你们不都是干净的。」 

[12] 耶稣洗完了他们的脚，就穿上衣服，又坐下，  

 

耶稣脱了衣服，拿一条手巾束腰，成爲一个奴隶，现在祂再穿上衣服，坐下。 

约翰福音 13 章第 12 节：『对他们说：「我向你们所做的，你们明白吗？』 

 

我很惊讶彼得没说：「明白呀！ 你洗我的脚。」但他可能完全不懂。 
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约翰福音 13 章第 13 节，耶稣説：『你们称呼我夫子，称呼我主，你们说的不

错，我本来是。』 

「你们称呼我夫子和主是正确的，我是你们的夫子和主。」 

 

约翰福音 13 章第 14 到 17 节说： 

[14] 我是你们的主，你们的夫子，尚且洗你们的脚，你们也当彼此洗脚。 

[15] 我给你们作了榜样，叫你们照着我向你们所做的去做。 

[16] 我实实在在的告诉你们，仆人不能大于主人，差人也不能大于差他的

人。 

[17] 你们既知道这事，若是去行就有福了。 

 

因爲耶稣替门徒洗脚，所以有些教会实行洗脚的仪式，甚至有些教会把洗脚列入惯

常的仪式里。我幷不反对他们，如果他们有洗脚的仪式，很好，我不介意。不过，

有一次，有几位满奇怪的人要洗我的脚，他们用冷水，如果用温水，可能会让我觉

得舒服一点，但我可以接受。只是我认爲有些人把洗脚当成教会的仪式，却没能真

正领会耶稣的教导。祂所教导的重点是彼此服事。 

 

当时，洗别人的脚表示服事对方。今天不再是奴隶的社会，我们也很少穿着凉鞋走

在泥路上，或许有些地方还是那样，但替人洗脚不是我们文化的惯常习俗。或者你

可以替邻居做别的事来代替，比方替他割草或洗垃圾桶。耶稣替门徒洗脚所要的教

导是：我是卑微的，你有需要，我可以帮助你。爲主的缘故，我愿意像仆人那样，

来服事我的弟兄。我可以谦卑下来服事你，放下身段说：「嘿！我是卑微的，愿意

那样服事你。」 
 

提供本节目资料的史密斯牧师谈到他父亲，他说,他的父亲生在贵族之家，他的祖

父是南太平洋铁路公司的副总裁，史密斯牧师的父亲曾在私立的预科学校读书，家

里有仆人伺候，和各种享受。所以他的父亲对某些事有他的观点，比方史密斯家的

人从不洗碗、不擦地板、也从不修理机械，他也决不割草。这些事会降低史密斯家

族的地位，他父亲就在这种环境中长大，这是他所接受的培育方式。要他擦地板，

太委屈他了！后来他母亲成爲史密斯家族的成员，她并不觉得做那些事很委屈，可

是对他父亲来説，那种想法却是根深蒂固的。有些事，他就是不做的，因爲会叫他

失去尊严。他总是穿西装结领带，吃每顿饭，必需用白亚麻布的餐巾。其他家人就

用纸巾，他父亲就是与衆不同。 

 

其实，耶稣是说:「没有任何事要让你委屈的，你们要彼此服事，以仆人的态度来

彼此服事。要乐意去服事人，满足他的需要。不要摆架子；不要擡高自己；不要高

高在上，而要求别人来服事你。我已经给你们立了榜样，这榜样是要你们以仆人的

态度去服事人。」  

 

基本上，祂是对门徒说的，他们就是初期教会的第一批传道人。作爲传道人，你不

是要得人的荣耀和赞美，认爲你是传道人所以别人要来服事你；你进来，他们应该
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给你倒茶；他们应该来问你，有什么事可以爲你效劳的，让你感到舒服。毕竟「我

是传道人」。 
 

不幸的是，许多传道人有那种心态，认爲：「我是传道人，所以你们要来服事我、

照顾我。」传道人这个词，意思不是这样，它的意思是仆人。我是说，那个爲你倒

茶、搬椅子、照顾你，让你感到舒服的人应该是我。如果我以爲自己高高在上、了

不起，要你来服事我的话，那我应该去做别的工作了。如果我不愿意服事人、照顾

人的需要，那么我就比我的主还大，我大有麻烦了，因爲我没有我主的那种态度，

我不能真正代表祂。 

 

所以这是仆人的态度。耶稣说：「你看到我怎么做吗？我是你们的主和夫子，你们

称我主和夫子，很好，但是如果我作爲你们的主尚且服事你们，你们也当彼此服

事。不要摆出一副高姿态的样子，不要摆架子，去等别人服事你们。你们要出去，

服事有需要的世人。」求神帮助我们，我们需要更多有仆人心态的传道人，这才真

正是耶稣基督的传道人。 

 

祂说：『你们既知道这事，若是去行就有福了。』不是仅仅知道，因爲仅仅知道还

不够，雅各书 1 章 22 节说：『只是你们要行道，不要单单听道。』 

 

我得承认，有时候我服事并不太喜乐。有的服事会让我发牢骚，我承认！发牢骚后

会有罪咎感，有时我的确发牢骚。尤其是在教会周围捡烟蒂，我讨厌做这工作，因

爲从小妈妈教导我「不要碰香烟」，每次捡烟蒂的时候，就觉得自己不聼妈妈的

话。我讨厌踫到香烟，所以捡烟蒂的时候，心里时常在嘀咕。 

直到主对我说话，祂说：「你爲谁捡烟蒂？」 

我说：「我在爲你做啊，主，不是爲别人。」 

祂说：「那你干嘛嘀嘀咕咕？」 

我说：「我不知道，对不起，主啊，求你原谅我。」 

通常我觉得服事带给我喜乐，因爲耶稣说：『我的弟兄啊，这些事你们既作在我这

弟兄中一个最小的身上，就是作在我身上了。』 

 

好了，这次讲到这里，下次继续看约翰福音第 13 章，请到时留意收听，同得属灵

的造就。 

 

愿你的生命是敞开的，能顺服圣灵的工作；愿我们遵守神的命令，彼此相爱；愿神

赐给我们机会，能够以彼此服事来相爱。愿神赐福给你，帮助你在这星期能遵行神

的话语。奉耶稣的名，阿门。 


