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查克 史密斯牧师主讲 

 

题目：你们看这个人 

 

亲爱的朋友，你好，弟兄姐妹，平安。欢迎一起思想神的话语。 

 

约翰福音第 18 章 38 到 40 节说： 

[38] 彼拉多说：「真理是什么呢？」说了这话，又出来到犹太人那里，对

他们说：「我查不出他有什么罪来。 

[39] 但你们有个规矩，在逾越节要我给你们释放一个人，你们要我给你们

释放犹太人的王吗？」 

[40] 他们又喊着说：「不要这人，要巴拉巴！」这巴拉巴是个强盗。 

 

在这里，彼拉多第一次想释放耶稣，因爲逾越节的习俗，罗马政府爲了讨好犹太百

姓，所以他要释放一个囚犯。因此，他力图要释放耶稣作爲逾越节的那个囚犯，但

是他们喊叫：「释放巴拉巴！」 

 

彼拉多第二次想要释放耶稣，他鞭打耶稣，希望以这种可怕、残酷的刑罚来满足群

众渴望流血的欲望。 

 

约翰福音第 19 章 1 节说：『当下彼拉多将耶稣鞭打了。』  

 

鞭打是审讯囚犯的刑罚，是罗马帝国第三级的拷打技术。当时，他们并没有大赦或

人权。他们第三级的拷问完全没有怜悯可言。他们把囚犯绑在一根柱子上，他的背

部伸出来。然后用九尾鞭，一种皮鞭在上面镶入玻璃碎片和铅块，用来撕裂皮肉。

他们在犯人的背部抽打三十九鞭。 
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四十是审判的数目，三十九是怜悯的数目。所以，审判必须要有怜悯来缓和，因此

他们只抽打三十九下。当犯人被抽打的时候，他会大叫自己所犯的罪行。每一次喊

叫一个罪行，鞭子打下去的力度会减轻。一直到第三十九下，他们像是把皮鞭横放

在犯人背部。但如果犯人不肯说出罪行，那么每抽打一鞭会越来越用力，直到他被

逼，用非常凄厉的痛苦声喊叫出他所犯的罪。 
 

你想像在这样情况下，耶稣并没什么可认罪的。以赛亚书 53 章 7 节说：『又像羊

在剪毛的人手下无声，祂也是这样不开口。』他们用足力气在祂的身上抽打了三十

九下。他们鞭打祂。圣经在这里并没说太多，但我们无法想像那种痛苦。许多时

候，犯人被鞭打致死，还没抽打第三十九鞭，他们已经因流血过多，以及过度疼痛

而死。但耶稣忍受了这些痛苦。 

 

问题是：这全是神计画的一部分。在耶稣身上的鞭打是神预定计画的一部分。在以

赛亚书里已经预言了，神事先就已经知道了。如果祂事先知道，事先就计画好，就

像彼得在五旬节那天向犹太人讲道的时候，说：『祂既按着神的定旨先见，被交与

人，你们就藉着无法之人的手，把祂钉在十字架上杀了。』这是在使徒行传 2 章

23 节。 

 

为什么按着神的定旨先见，祂会决定耶稣不单单死在可怕的十字架上，还要被鞭

打，承受皮肉的痛苦呢？这就要我们回到以赛亚书的预言那里说：『那知祂为我们

的过犯受害，为我们的罪孽压伤。因祂受的刑罚我们得平安。因祂受的鞭伤我们得

医治。』 这是以赛亚书 53 章 5 节。耶稣在十字架上所预备的救恩必然是为了让

祂的子民得医治。我相信这是超出属灵的医治。我认爲，你必须承认藉着耶稣所受

的痛苦也使祂的子民身体得医治。 

 

在马太福音第 8 章 16 和 17 节说： 

[16] 有人带着许多被鬼附的来到耶稣跟前，他只用一句话就把鬼都赶出

去，并且治好了一切有病的人。 

[17] 这是要应验先知以赛亚的话，说：他代替我们的软弱，担当我们的疾

病。 

 

而保罗写给哥林多的教会谈论关于领受主餐的事，这样说：『在你们中间有好些软

弱的与患病的，死的也不少』，「因爲你们不明白主的身体。」『耶稣拿起饼来，

祝謝了，就擘开，说：「这是我的身体，为你们舍的」。许多哥林多信徒生病，因

为他们不了解耶稣的鞭伤是为叫他们得医治。 
 

约翰福音第 19 章第 2 和 3 节说： 

[2] 兵丁用荆棘编做冠冕戴在他头上，给他穿上紫袍， 

[3] 又挨近他，说：「恭喜，犹太人的王啊！」他们就用手掌打他。 
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现在，耶稣在该亚法的家中已经受了非常剧烈的殴打。他们把耶稣的头蒙起来，用

袋子罩住祂的头，就开始打祂。那是有恶意的。我们的身体是经过可畏且奇妙的设

计，使我们能产生自动的反射动作。当我们看到有拳头挥过来的时候，我们会自动

的反射，藉着退缩、顺着拳头的来势缓冲，保护自己。真让你惊讶的，因爲你看到

那一拳挥过来的时候，竟然能承受得住！只要你的身体能看得见挥过来的拳头，那

么你就能够配合、缓冲、而且放松、顺着拳头的力度移动。 

 

你看美式足球赛里的那些四分卫，你知道，他们这些巨大的身躯撞过来，要置对方

于死地，你以爲：「啊！糟了，他爬不起来了。」忽然他跳起来，跑到召集场上的

队友转达进攻战术的位置。他看见有人跑过来。当球员在盲点的位置，看不见的时

候，真的会受伤的，因为他们没时间预备好自己，所以连肋骨也会被撞断，锁骨也

会骨折。你在盲点的位置，就真的会受伤，因爲你的身体来不及反应。如果你不知

道人行道上有隆起来的边拦，你一脚踏下去，会折断腿的，因爲你的身体没有预备

好去反应那个高度。就那么一步的高度，要是你没有意识到那一步是那么高，你没

防範，用力踩下去，就折断你的腿骨了。所以，他们把耶稣的眼睛蒙起来，盖住祂

的头，然后殴打祂，没给祂机会躲避或反应；因爲你不知道拳头挥过来，所以要承

受那一拳的全部的力量，因为你不知道拳头要打过来。嘭！真是痛啊！ 祂已经忍

受过那种虐待了。 

 

我们对动物那种弱肉强食的行爲感到吃惊！你听过鸡用喙啄弱小的鸡。如果一只鸡

生病，或弱小、或骨瘦嶙峋，那么其它的鸡会啄它，直到杀死牠为止。这是动物本

性的一部分。内心没有神的人，就像动物一样。人知道自己的光景的。那些心中没

有神的人谈论高度进化的动物生态。他们看到猴子，就轻轻推一推帽子跟他们的祖

先打招呼，当然嘛，因爲他们与动物世界有关连，因爲他们在耶稣基督以外，就像

动物那样生活。要是你生命中的属灵层面还没有藉耶稣基督而敞开的话，你跟动物

毫无两样。 

 

这些人就像动物一样，他们眼睁睁看着耶稣到被殴打，还不满足，还继续用邪恶的

手段逼迫这个公义的人。在该亚法那里，耶稣的脸已经被打得瘀伤、肿大、血流满

面；他们还继续殴打祂，用荆棘编作的冠冕戴在祂头上，嘲弄祂。有一种可怕的暴

徒心理现象，就是当人们丧失天生的抑制能力和约束力的时候，会表现得像暴徒、

像动物一样。要是一群暴徒以匿名的方式去做任何事，都会叫人震惊的，而且赤裸

裸的把人性丑恶的一面、把人的罪性都揭露出来。 

 

约翰福音第 19 章第 4 和 5 节说： 

[4] 彼拉多又出来对众人说：「我带他出来见你们，叫你们知道我查不出

他有什么罪来。」 

[5] 耶稣出来，戴着荆棘冠冕，穿着紫袍。彼拉多对他们说：「你们看这

个人！」 
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我认为，彼拉多是以惊叹的口吻叫他们看耶稣的。他刚才看过耶稣不吭声，忍受了

三十九下的鞭打。他听过其他人在这种情况下会痛得大叫起来，他听过一些囚犯在

喊叫自己的罪行的时候，发出凄惨的尖叫声、还有咒诅，但是现在耶稣却不作声、

不呻吟。 

 

祂全都承受下来。我确定，这时候，彼拉多看到耶稣有君王一般的特性；看到耶稣

怎样在连续的殴打中，在这个可怕的情景中，仍然坚强面对，他一定深深的被震慑

住了。我敢确定彼拉多的内心充满了畏惧和尊崇，他说：『你们看这个人。』我深

信彼拉多想：「我这一生从来没见过这样的人。『你们看这个人。』「仔细端详这

个人！」我们在主耶稣基督身上可以发现人性的缩影。祂就是我们每个人能敬仰的

一个榜样，以及效法的典範。祂一举一动、一言一行都有人性。 

 

约翰福音第 19 章第 6 到 11 节说： 

[6] 祭司长和差役看见他，就喊着说：「钉他十字架！钉他十字架！」彼

拉多说：「你们自己把他钉十字架吧！我查不出他有什么罪来。」 

[7] 犹太人回答说：「我们有律法，按那律法，他是该死的，因他以自己

为神的儿子。」 

[8] 彼拉多听见这话，越发害怕， 

[9] 又进衙门，对耶稣说：「你是那里来的？」耶稣却不回答。 

[10] 彼拉多说：「你不对我说话吗？你岂不知我有权柄释放你，也有权柄

把你钉十字架吗？」 

[11] 耶稣回答说：「若不是从上头赐给你的，你就毫无权柄办我。所以，

把我交给你的那人罪更重了。」 

 

彼拉多有罪，但是他们的罪更深重。 

 

约翰福音第 19 章第 12 节说：『从此，彼拉多想要释放耶稣，无奈犹太人喊着

说：「你若释放这个人，就不是该撒的忠臣。凡以自己为王的，就是背叛该撒

了。」』 

 

啊！哦！他已经输该撒一回合了；下囘合他会输掉他的权柄。彼拉多的过去给他带

来恶果。 

约翰福音第 19 章第 13 和 14 节说： 

[13] 彼拉多听见这话，就带耶稣出来，到了一个地方，名叫「铺华石

处」，希伯来话叫厄巴大，就在那里坐堂。 

[14] 那日是预备逾越节的日子，约有午正。 

 

那就是早上九点左右。 

 

约翰福音第 19 章第 14 和 15 节说 

[14]  彼拉多对犹太人说：「看哪，这是你们的王！」 
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[15] 他们喊着说：「除掉他！除掉他！钉他在十字架上！」彼拉多说：

「我可以把你们的王钉十字架吗？」祭司长回答说：「除了该撒，我

们没有王。」 

 

我确定这使到彼拉多进退两难。他知道他们是对抗罗马，但却听见大祭司说：『除

了该撒，我们没有王。』这是狡猾的威吓。「如果你让这个人走，我们会直接告到

该撒那里，你要负责的，弟兄！这个人声称自己是王，祂就不可能是该撒的朋

友。」 

 

约翰福音第 19 章第 16 节说：『于是彼拉多将耶稣交给他们去钉十字架。』 

 

彼拉多要下一个很困难的决定。在他的心中他知道什么是对的，但是群众的压力使

他做了一个错误的决定。那是很难面对的处境，在你的心中知道应该做什么事，你

知道什么才是对的事的时候，却有压力强迫你做不对的事。当一个人屈服在邪恶的

压力之下，做了违背自己良心的事，真是个悲剧啊！其实他知道什么是正确的事。

这总是令人难过，因爲你违背了自己的良心，做了自己心里知道是错误的事。彼拉

多有权钉耶稣十字架或是释放祂。彼拉多知道释放祂是正确的事，是没有错的。如

果祂能够接受鞭打而没有喊叫所犯的罪的话，祂一定是无辜的。 

彼拉多问他们：『「那称为基督的耶稣我怎么办他呢？」他们都说：「把他钉十字

架！」 

「为什么呢？他做了什么恶事呢？」 

他们便极力的喊着说：「把他钉十字架！」』 

不必争论了，没有真正的理由。只有群衆大声喊叫，彼拉多只好屈从他们，把耶稣

交给他们钉十字架。 

 

好, 我们看到这里, 请记得下回准时收听今日灵粮节目。 

 

彼拉多所面对的问题，是我们每一个人都得面对的问题。『那称为基督的耶稣我怎

么办他呢？』我们每一个人都在彼拉多的处境中。要嘛你相信耶稣，要嘛你不相信

祂。 

但是，『凡接待祂的，就是信祂名的人，祂就赐他们权柄，作神的儿女。』或是你

不相信。你，要嘛承认祂，要嘛你否认祂。耶稣说：『凡在人面前认我的，我在我

天上的父面前，也必认他。凡在人面前不认我的，我在我天上的父面前，在众天使

的面前，也必不认他。』 
 

你，要嘛接受，要嘛拒绝祂。那称为基督的耶稣你怎么办他呢？彼拉多的决定并不

影响耶稣。耶稣必须做的事，祂一定要做的。彼拉多的决定倒是影响了他自己的命

运。他自己的命运由自己的决定支配。 
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听衆朋友，甚至连你也是这样。你怎么面对耶稣基督，并不会改变祂，却会决定你

自己的命运。因此，当你面对『那称为基督的耶稣我怎么办他呢？』这个问题的时

候，你就是自己的信心的审判官。 


