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题目：对执事和监督的要求 

 

亲爱的朋友，您好，弟兄姐妹，平安。今天，我们仍旧查考保罗写给提摩太的书信

--提摩太前书 

 

保罗常常在某些情况下，写到：「这话是可信的」对我来说，这是很有意思的事。

保罗说：「这话是可信的，值得佩服的。」现在，他在第三章的一开始也这么说： 

『这话是可信的。』 
 

保罗在这里，再次说到：『这话是可信的』。亳无疑问，保罗以这种有意思的词句

来肯定他要向提摩太说到的这个真理。 

 

提摩太前书第三章 1 节说：『人若想要得监督的职分，就是羡慕善工。』 

 

这里并不是说好的职位，而是说一份好的工作“ episkopos”这里翻译爲「监

督」，通常指的是一个督工。一个会看顾一切的人。「 presbyteri」或是

「presbyteros」这个字也可以翻译为「长老」，就是教会里的长老。这个名称蕴

含着年长的人的意思。，他们能够在一个群体里面当管治的，这个人就是

「presbyteros」。 

 

在英文里，一个年长的人，通常会被指定成为一个群体里的仲裁者。有这么一个规

定，除非一个人过了五十岁，否则他不应该成为一个「长老」。换句话说，「监

督」是一个可以看管全局的人。他通常是这个教会的牧者，可以看管整个教会。由

此来推论，我们就发现，今天的圣公会，他们是由「主教」来治理教会，这与长老

会由「长老」来管治教会有很大的区别。 
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因此，一个教会里长老来治理，或是由「主教」来看管整个教会，这当中有很大的

差异。很有意思的是，虽然你去看神的话语，似乎是同一个意思，但是实际行起来

却是有差别的。当你去研读新约圣经，那些字词的使用，通常是可以相互变通的。

保罗的信是写给那些教会的长老，但是当然，这也包括了「监督」。所以当保罗在

称呼以弗所的长老的时候，如果他没有包含那些「监督」，那么这也是不对的。所

以，你可以透过新约圣经里，找到很强的例証来支援，这些词语是互通，至少在新

约时代的人，他们自己会如此地变通使用。 

 

因此，『人若想要得监督的职分，就是羡慕善工。』这里有一些对于监督这个职份

的要求资格。 
 

提摩太前书第三章 2 节说：『作监督的，必须无可指责，』 

 

如此一来，就把任何人都可以当监督的情况排除了。他必须是，『只作一个妇人的

丈夫，』 

   

在某段特别的时期里，在异教世界，对婚姻的盟誓并没有很认真地持守。在希腊文

化里，有一句谚语说，每个男人都应该为了自己的乐趣而拥有一个情妇，来满足他

在性需求上的乐趣。而他的妻子只是为了要帮他生下合法正统的儿女。但是他们或

多或少地，只是将妻子视为一个奴隶或是物品。 
 

在那个时代，没有任何的社会文化容许妻子有行使离婚的权利，这只是丈夫才有的

权利。甚至在犹太文化里，一个丈夫可以为了任何原因去休妻。甚至在那个时候，

在许多地区的犹太社群里，容许一夫多妻。 

 

而教会要完全地从这个社会状态里分别出来。教会的标准是高于社会的标准。因

此，保罗说到「监督」的要求资格，当一个男人在教会里成为总管的时候，他应该

「只是一个妇人的丈夫」。他应该『有节制』。 

 

这是说，因为他要看顾神的羊群，他必须要在监督上小心谨慎，要有节制，他必须

要， 

 

提摩太前书第三章 2 节继续说：『自守，端正，乐意接待远人，善于教导；』 

因此，这是对于监督最基本的要求资格。 

 

提摩太前书第三章 3 节说：『不因酒滋事，不打人，』 

他不能是一个暴力份子，施暴的人。 

 

提摩太前书第三章第 3 到 6 节说： 

3:3 只要温和，不争竞，不贪财； 

3:4 好好管理自己的家，使儿女凡事端庄顺服。 
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3:5 人若不知道管理自己的家，焉能照管 神的教会呢？ 

3:6 初入教的不可作监督，恐怕他自高自大，就落在魔鬼所受的刑罚里。 

 

因此，这是保罗告诉提摩太，关于教会的「监督」，一个总管的资格要求。现在，

如果你去读保罗写给提多的书信，保罗也将这些资格要求写给那些「作长老」的

人。所以，你会发现，保罗给予「长老」的资格要求，与他给予「监督」的资格要

求，或是一个总管的要求，是极为相似的。 

现在，保罗谈到了执事。 

 

提摩太前书第三章 8 节说：『作执事的，也是如此：必须端庄，不一口两舌，不

好喝酒，』 

 

在这里，有一点有意思的是，对于「监督」的要求。他们是不能喝酒的。对于执事

的要求，则是不能喜好喝酒。这很可能会使某些人只想做执事的工作，而不想成为

监督。 

 

使徒保罗，在写给哥林多人的时候，在哥林多前书第六章第十二节里，他说：『凡

事我都可行，但不都有益处。』有些事会阻碍我向目标前行。虽然所有的事，我都

可以去做，但是并不是每件事都有益处。有些事会使我跌倒。『凡事我都可行，但

无论哪一件，我总不受它的辖制。』 
 

在旧约圣经里，我们有一个很有意思的例子。神命令摩西要建造会幕。一旦他们建

造了会幕，将它竖立起来，设立了祭坛和各样献祭的规矩，祭坛被建造好，祭物也

会放置好，准备啓用，在会幕里敬拜神之际，立时有火从天上下来，在祭坛上点着

了火。这是神超自然的大能显现。这是神的临在，主的荣光充满会幕。祭司们都因

为耶和华的荣光而俯伏在地上，他们无法好好地站立。 

 

就在神的大能在人们当中运行的时候，亚伦的两个儿子太过兴奋。这两人在兴奋之

下，拿着盛着香的小碗，要献给主。突然在祭坛上的火降在他们身上，把他们吞

灭。在此之后，神命令摩西告诉亚伦，当他们在事奉神的时候，他们不应该喝酒。 

 

这就暗示，亚伦的两个儿子，或许在之前喝了一点酒，以至于他们失去了正确的判

断力。这也是为什么他们会将凡火献给主。 

 

神要我们以一个清醒的头脑，洁净的心灵来事奉。 
 

因此，当我们在敬拜神的时候，不要有人为的刺激在当中。神要我们以心灵和诚实

来敬拜祂，而不是在一种虚假的激情之下来敬拜神。所以，对一个监督，教会的总

管，一个负全责看顾整个教会的人，是不应该喝酒的。然而，执事和那些在当日负

责处理教会行政工作，或是教会负责慈善福利工作的人，他们则不应该好喝酒。 
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当时，想当然的，每个人都会去喝酒。他们喝的酒是五分之三的水混合着五分之二

的酒。因此，这个比例要喝相当多，才会使人醉倒。因为当时的水是不够清洁，不

适合饮用，所以会加上一点酒来使水可以饮用。 

 

因此，一个执事是不能喝太多的酒。在以弗所书第五章第十八节里，保罗说，『不

要醉酒，酒能使人放荡；乃要被圣灵充满。』此外，执事还必须 

 

3:8 不贪不义之财； 

3:9 要存清洁的良心，固守真道的奥秘。 

3:10 这等人也要先受试验，若没有可责之处，然后叫他们作执事。 

这是保罗在提摩太前书三章第 8 到 10 节所教导的。 

 

在对长老和对执事的资格上，有如此多相似的要求。执事也必须証明自己没有可指

责的地方。 

 

提摩太前书三章 11 节说：『女执事也是如此：』 

 

在英皇钦定本圣经里，你会留意到，有「他们的妻子也必须如此」这一句话，这是

翻译的人附加上去的，因为他们以为保罗可能提到的是执事的妻子；但是，保罗在

这里也有可能指的是「女执事」。这是指那些在教会里参加服事的女执事们。 

『女执事也是如此：』 

 

提摩太前书第三章 11 到 13 节继续说： 

3:11 必须端庄，不说谗言，有节制，凡事忠心。 

3:12 执事只要作一个妇人的丈夫，好好管理儿女和自己的家。 

3:13 因为善作执事的，自己就得到美好的地步，并且在基督耶稣里的真道上大有

胆量。 
 

因此，保罗在这里所写的，是关于在教会里参与服事工作的人的资格要求。 

 

提摩太前书三章 14 和 15 节说： 

3:14 我指望快到你那里去，所以先将这些事写给你。 

3:15 倘若我耽延日久，你也可以知道在 神的家中当怎样行。这家就是永生 神

的教会，真理的柱石和根基。 

 

保罗要提摩太留在以弗所教会，为了要坚固当地的信徒。所以这封信的内容，是保

罗给在以弗所的提摩太，指引他如何治理教会。 

 

现在，保罗给予那些关于执事，监督和女执事的资格要求之后，当你再次仔细察看

这些要求的时候，你会明白，只有很少的人才能达到这些标准。这些对在会里成为

领导人物的资格要求，是高于一般人的。你可以说，这是需要以生命来委身。而有
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许多人可能在面对这些要求之下，会感到自己不合资格去承担在教会里有权柄的职

份。因此，在第十六节，保罗宣称：『大哉，敬虔的奥秘，无人不以为然﹗』 
 

神的奥秘是伟大的。刚才所提到对执事和监督的资格要求，其实就是在描述神的本

质和特点。神要我们像祂一样。一个人在教会里成为长老或是在教会里作监督的工

作，他就真的是神在人们当中的代表。而成为神的代表，是一件最最令人感到威严

的责任。人们是藉着注视着他们的领袖来认识神。神要我成为像祂一样的人，这

样，当人们看着我的时候，他们就会明白神是怎样的神。有许多人之所以能够认识

神，是藉着他们观察到神的跟随者的生命。所以我们每一个人都是神在这个世界的

代言人。而那些身为长老或是监督职份的人，更应该在代表神去面对众人的事上，

负更大的责任。神对于我们是如何代表祂，是非常看重，一点也不轻看的。 

 

在雅各书第三章第一节，雅各告诉我们：『不要多人作师傅，因为晓得我们要受更

重的判断。』在路加福音第十二章第四十八节，主耶稣告诉我们：『因为多给谁，

就向谁多取；多托谁，就向谁多要。』因此，对于那些位于监督职份上的人，他们

要活出更加严谨的标准。要无可指责，在教会以外也有好名声。不可以使你所活出

来的生命，给主耶稣基督或是耶稣基督的福音，带来任何的指责。 
 

好了，亲爱的朋友，弟兄姐妹，这次我们暂时分享到这里。提摩太前书是使徒保罗

对提摩太发自内心的劝勉和教导，对于我们今天的信徒来说也是非常宝贵的书卷。

盼望我们透过查考这封书信，学习追求过敬虔的生活，因爲这是荣耀神的最佳途

径。 
 

请在下次仍然安排时间再来收听这个节目。 

        

愿主与你同在，在这一个星期引导你，让你能够爲主的名行走义路。愿圣灵加能力

给你，使你无可指责，行在神的爱中，跟随圣灵行事，在这个世界里作见証，以信

徒应当有的样式，透过你对主耶稣基督的委身，将荣耀带给神。求神帮助我们，能

够坚定地站立得稳。奉主耶稣的名求。阿们！ 


