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题目：牧养教会的教导 

 

亲爱的朋友，您好，弟兄姐妹，平安。今天，我们仍旧查考保罗写给提摩太的书信

--提摩太前书。 

 

对提摩太而言，保罗是一位属灵的父亲，是提摩太的导师。保罗看待他如同儿子一

样；事实上，保罗称呼提摩太是因信作他真儿子。保罗留提摩太在以弗所让他监督

保罗在那里建立的教会。当提摩太在以弗所的时候，保罗写了这一封提摩太前书给

他。在这封书信里，保罗给予提摩太一些关于服事教会的教导。 

   

在神学院的圣经教义课程里，你会学习到一个科目，叫做「教会论」。在当中，是

以帖撒罗尼迦前后书和提摩太前后书来作为教导的内容。因为正如保罗在提摩太前

书第三章第十四，十五节所说的，「将这些事写给你，….你可以知道神的家中当

怎样行」。 

 

现在当我们进到提摩太前书第五章，保罗首先告诉提摩太应该教会如何对待老年

人，成年人，少年人，老年的妇女，和年轻的妇女。 
 

提摩太前书第五章 1 节说：『不可严责老年人，』  

 

提摩太还是一个年轻人，保罗告诉他，不要让人小看你年轻。而在这里，保罗说，

不要严责老年人。 

 

提摩太前书五章 1 节：『只要劝他如同父亲；』 
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要待老年人如同对待自己的父亲，和老年人说话要如同是在对自己的父亲说话一

样。我认为，对于老年人来说，他们很自然地厌恶年轻人对他们指手画脚，告诉他

们应该作什么事，或是受到年轻人的指责。所以保罗说：「不可严责老年人，只要

劝他如同父亲。」 

 

提摩太前书第五章 1 节说：『劝少年人如同弟兄；』 

 

当你看到一个人的行事错误，你要试着引起他的注意的时候，有正确的方法来作，

但是也有错误的方式。而错误的方式会引起反抗和憎恨。我对一个人劝告的方式可

能会引起憎恶和敌视。所以，要小心，当我们要指正某个人的时候，不要用错误的

方式在人们的心上建造围墙或是隔阂。在对待年轻人的时候，保罗说，要待他们如

同弟兄，对待年长的人要如同父亲。 

 

提摩太前书第五章 2 节说：『劝老年妇女如同母亲；劝少年妇女如同姊妹；总要

清清洁洁的。』 

 

很明显地，提摩太当时还是单身。在另一段经文里，保罗告诉他要逃避少年人的情

欲。要以如同姊妹的态度来对待年轻的妇人。 

 

此外，提摩太前书五章 3 节说：『要尊敬那真为寡妇的。』 

 

现在，保罗指示提摩太，如何为真实的寡妇下定义。 

  

提摩太前书五章 4 节说：『若寡妇有儿女，』 

 

这里提到的「儿女」应该被翻译为「孙儿女」。 
 

提摩太前书五章 4 节说：『或有孙子孙女，便叫他们先在自己家中学着行孝，报

答亲恩，因为这在神面前是可悦纳的。』 

  

因此，保罗在这里提到而且还会重覆提起的，就是照顾寡妇的福利和责任的问题，

是她的子女和孙子女要承担的。教会的确要负起照料主内肢体的责任，这是教会服

事功能的一部份。 

 

你还记得在使徒行传第六章，有讲希腊话的人来向使徒们抱怨，说他们的寡妇的需

要被忽略了，因为那时候是希伯来人在处理教会里面的供给和福利的事宜。因此，

当时是有一些寡妇受到教会的照顾。但是保罗试着要对那些来接受教会照顾的寡妇

的资格作出定义。如果一个寡妇有儿女或是孙儿女，那么这是他们首要的责任去照

顾自己家里的寡妇的需要。 
 

提摩太前书五章 5 说：『那独居无靠、真为寡妇的，』 
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这些真正独居无依无靠的寡妇，她们才是教会必须要照顾的对象。 

 

提摩太前书第五章 5 说：『是仰赖 神，昼夜不住地祈求祷告。』 

 

那些仰赖神，昼夜不住地祈求祷告的寡妇，才具备受到教会照顾的资格。她们真的

对教会付出了服事，而她们所作的服事就是不住恒切地为教会代祷。所以 

有这一群年长的姊妹不住地为教会代祷，这是何等感恩的事。相反的，保罗说： 

『但那好宴乐的寡妇正活着的时候也是死的。』这是提摩太前书第五章 6 节。 

 

对于年长的妇女而言，可以靠着与主同行，来建立自己内在的温柔和美丽。这是神

圣的事情。我喜爱坐在这些与神同行多年的老姊妹身边，听她们的分享。从她们的

嘴里，流灵出神多年来丰盛的爱和神的美善，这些才是真正敬虔的寡妇。 

 

但是，还有一些好宴乐的寡妇，她们如同行尸走肉一样，保罗说，她们虽然活着，

却是死的。我的意思是，她们可能身体仍然活着，但她们活着只爲贪图享乐，人固

然是活着的，灵性却是死的。 

 

提摩太前书第五章第 7 和第 8 节，保罗说： 

5:7 这些事你要嘱咐她们，叫她们无可指责。 

5:8 人若不看顾亲属，就是背了真道，比不信的人还不好，不看顾自己家里的

人，更是如此。 

 

这是说，如果人们不去看顾自己家里的成员，如果他们不照料自己家庭成员的需

要，那么他们真的是背离了信仰。圣经说，要孝敬父母。如果你不照顾自己家里年

长的父母或是祖父母，那么，你就是背弃你的信仰。 

 

提摩太前书第五章 9 节说：『寡妇记在册子上，必须年纪到六十岁，从来只作一

个丈夫的妻子，』 
  

对于寡妇这个特别的事工，似乎是教会里特别被分别出来的事工，这是一个被尊崇

的位置。这些年老的寡妇，或多或少地付出了她们一生的委身，真实地付出自己来

承担为教会的事工代祷的重任。有些教会腾出一个办公室来让这些为教会代祷事工

的寡妇们使用。这是教会所支援的事奉。他们的支出被放在教会的预算中，并且她

们的责任就是日以继夜地为教会代祷。我可以告诉你，如果一间教会够聪明，去雇

用这些寡妇来祷告，那么他们会从这个事工上得到很大的益处。这可能会比去请一

些年轻人来当职员，而他们却还搞不清楚自己正在做什么事，会有更多的益处。如

果我们有些敬虔的寡妇，我们应该让她们成为为教会代祷的职员，这是有价值的资

产。 

 

所以不要只把这些寡妇当作是会友，她们是教会需要特别關顾的事工。对于那些年

龄过了六十岁，只有过一个丈夫的寡妇， 
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提摩太前书五章 10 节说：『又有行善的名声，』 

这些就是教会照顾的寡妇所要有的资格。她们在行善的事上，也有美好的名声。 
 

提摩太前书五章 10 节：『就如养育儿女，接待远人，洗圣徒的脚，救济遭难的

人，竭力行各样善事。』 

 

这些寡妇拥有很好的资格，她们能够在某些特别的领域服事。当保罗谈到那些年轻

的寡妇，就不要求她们去作这些服事了。 
 

提摩太前书第五章 11 和 12 节说： 

5:11 至于年轻的寡妇，就可以辞她；因为她们的情欲发动，违背基督的时候就想

要嫁人。 

5:12 她们被定罪，是因废弃了当初所许的愿； 

 

所以保罗说，年轻的寡妇应该再婚。如果让她们如同年老的寡妇一样，去为教会作

那些特别的服事，在一段时间之后，她们又想离开，与别人相爱，而不能持守自己

对基督的委身，反而放下应该作的事，离开自己所承诺的事奉，那么她们会觉得自

己被定罪，自己的作为是不好的。所以对年轻的寡妇比较好的作法，是让她们再去

结婚，去教养儿女和照顾家庭，而不是让她们进入那由年老的寡妇们所从事的特别

事工领域里面。因为如果教会看顾她们， 

 

提摩太前书第五章 13 到 17 节继续说： 

5:13 并且她们又习惯懒惰，挨家閒游；不但是懒惰，又说长道短，好管閒事，说

些不当说的话。 

5:14 所以我愿意年轻的寡妇嫁人，生养儿女，治理家务，不给敌人辱骂的把柄。

5:15 因为已经有转去随从撒但的。 

5:16 信主的妇女，若家中有寡妇，自己就当救济她们，不可累着教会，好使教会

能救济那真无倚靠的寡妇。 

5:17 那善于管理教会的长老，当以为配受加倍的敬奉；那劳苦传道教导人的，更

当如此。 

 

在这里指明了，在教会里面对于那些年长的长老们，除了教导神的话语和教义之

外，他们还可以有别的服事。对于那些年长的人，以及圣徒，要对他们付上更多的

敬重。这里再次说到，那些年老的妇女对于教会来说，可以带来很大的祝福，所以

那些经年累月与主同行的老年肢体，也可以成为教会巨大的祝福。为了这些长老在

教会里的服事，我何等地感谢神啊！他们的服事带给教会祝福！他们应得双倍的荣

耀。 
 

提摩太前书第五章 18 节说：『因为经上说：「牛在场上踹谷的时候，不可笼住牠

的嘴」；又说：「工人得工价是应当的。」』 
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因此，要给予长者更多的敬重。 

 

提摩太前书第五章 19 节说：『控告长老的呈子，非有两三个见证就不要收。』 

 

不要只因为某个人的话就去控告长老；要至少有两三个见証才能付诸行动。 
 

提摩太前书五章 20 节：『犯罪的人，当在众人面前责备他，叫其馀的人也可以惧

怕。』 

 

对于教会里公开指责罪人的行为，我有些担心。亳无疑问，这么做很可能会使教会

空无一人。你还记得在约翰福音第八章第一至第十一节说到，人们把那个犯奸淫被

捉拿的妇女被带到耶稣面前，他们对耶稣说：「律法上吩咐我们把这样的妇人用石

头打死。你说该把她怎么样呢？」耶稣对他们说：「你们中间谁是没有罪的，谁就

可以先拿石头打她。」于是又弯着腰，用指头在地上画字。在经文中没有告诉我们

耶稣在画什么字，但我觉得，祂正在写每个人的名字和他们所犯的罪。经文告诉我

们，衆人听见这话，就从老到少，一个一个地都出去了，只剩下耶稣一人，还有那

妇人仍然站在当中。如果在教会里公开指责某人的罪，我们就会开始记得人们的名

字和他们所犯的罪，我确信，这会在教会里面，造成很大的恐惧。 

 

我还年轻的时候，非常敬仰一个人，非常佩服他的事奉，这个人就是布利顿博士。

他是个医生，也是个牧者。有一年夏令营，我听到他说，他能够透过年轻人的眼

睛，观察这个年轻人的心事。他们的眼睛可以说出他们有没有犯罪。他们的眼神显

明了他们的行爲。天啊，我那时真怕看着他，我不想要让他看清我内在所有的事。 

 

提摩太前书第五章 21 节，保罗说：『我在 神和基督耶稣并蒙拣选的天使面前嘱

咐你：要遵守这些话，不可存成见，行事也不可有偏心。』 
 

我们都是神的儿女，因此，对于神而言，我们每一个人都是同等地重要。在天堂没

有次等的公民。我的意思是，对主耶稣来说，你就像任何人一样地重要，而教会应

该作的就是跟随基督的榜样，把爱、赞许、敬重、尊重等等，向每一个人，亳无例

外地都显明出来。我们不能说：「嘿，他是个大老板，对他好一点」。否则，教会

在神的面前就是有罪的。保罗在这件事上相当坚持，他说：『我在 神和基督耶稣

并蒙拣选的天使面前嘱咐你。』我的意思是，这是一个相当强烈的要求。不要有偏

见，要对每个人一视同仁。 
 

这与我们自然的本能是何等地相反啊！如果某一个人是专家，哦，他是个医生。

哦，他是警察局长。哦，他是个律师，或是什么专业人士等等的。哦，他很有钱。

你知道的。我们有很多倾向会说。哦！要向那些人怀着好感啊！哦，你可以来与我

们坐在一起。 
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雅各也说，不可按外貌待人。罗马书第二章第十一节说：「因为神不偏待人。」我

们也不可以偏心待人。雅各说，有人穿着华美的衣裳进来，就是穿戴着钻石什么

的，你就会说，请过来这里，这有一个好位子。而有人穿着褴褛，你就会说，过去

那边的角落坐吧！保罗说，这是错误的。你要知道，在神的眼中，我们都是同样

的。神没有看我比任何人或是比你更高。对教会来说，将某些人设为比较高的等

级，是一件悲哀的事。哦，看看这个人是何等地亲近神。我们都是同样亲近神，我

们在神的眼中都是同受喜爱的。神没有偏待人，我们也不应该偏待人。 

 

好了，这次的经文爲你讲解到这里。 

 

愿神赐给你蒙福的一个星期，你出你入都可以享受到神所赐给你各样的丰盛。使你

开始去享受那成为神的儿女的永恒喜乐。愿神帮助你从这混乱的世代里安静下来，

开始去享受你所拥有的恩典，因为你与神同行和相交，所得到的丰富和祝福。愿神

成为你生命的中心点。奉主耶稣的名求，阿们！    


