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查克 史密斯牧师主讲  

 

题目：敬虔加上知足 

 

亲爱的朋友，您好，弟兄姐妹，平安。今天，我们仍旧查考保罗写给提摩太的书信

--提摩太前书。 

 

提摩太前书第六章 6 节，保罗说到这个真理：『然而，敬虔加上知足的心便是大

利了；』 

  

什么才是真正的富有？就是一个敬虔知足的人，一个不再觉得自己有什么需要缺乏

的人；这才是一个真正富有的人，他已经得到每件他想要的东西了。这是真的富

有，这是对我所拥有的感到知足。 

 

接着，保罗说到关于知足的事： 

 

提摩太前书六章 7 节，他说：『因为我们没有带甚么到世上来，也不能带甚么

去。』 

 

当你死亡之后，你所要做的事，就正如那些在你之前死亡的人所做的事一样，你什

么也带不走，都要留在世上。你连一分钱也不能带走。在约伯记第一章第廿一节

说：「我赤身出于母胎，也必赤身归回；」我没有带什么来到这世界，我也不能带

着什么离开世界。 

 

提摩太前书第六章 8 节说：『所以，只要有衣有食，就当知足。』 

 

有多少的人们，使自己陷入真正的贫穷里，因为他们从来没有对自己所拥有的东西

感到满足！他们总是要，还要更多。这种不知足的心态，反而使得许多人破产。
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「只要有衣有食，就当知足。」你有食物可以吃，有衣物可以穿，我们为此而感谢

赞美神！要知足啊！ 
 

第 9 节说：『但那些想要发财的人，』 

 

如果发财是你的目标，如果这是趋使你的动力，如果这是你生命的目的，那么，你

将会如同提摩太前书六章 9 节所说：『就陷在迷惑、落在网罗和许多无知有害的

私欲里，叫人沈在败坏和灭亡中。』 
 

有钱人所面对的试探远比我们普通人多很多。因为他的财富，他有许多的机会去做

更多事情。而我却不必担心那么多的事情，因为我没有钱去做那些事；我不会被那

些邪恶的事所试探，我无法在金钱上负担那些事。但是对一个有钱人来说，他会落

入各种的试探中，这是你从来无法想像到的事。所以这里说，『就陷在迷惑、落在

网罗和许多无知有害的私欲里，叫人沈在败坏和灭亡中。』 

 

提摩太前书第六章 10 节说：『贪财是万恶之根。』 

 

这是相当重要的声明。要注意到，保罗不是说：「金钱是万恶之根」，这是你时常

听到人们引用的话，不是吗？这不是保罗所说的。金钱并不邪恶，它没有什么不

好。金钱是否邪恶是在于你面对金钱的态度。而这里说到：『贪财是万恶之根』。 

 

在雅各书第四章第一节，雅各说：「你们中间的争战斗殴是从哪里来的呢？不是从

你们百体中战斗之私欲来的吗？」这种对金钱的喜爱，这种贪婪，就隐藏在世界上

在所有的战斗和争竞，以及嫉妒等等所有事情的背后。这种对金钱的贪爱，是所有

罪恶的根源。所以当你去查看那些邪恶的事，你都可以回溯到贪婪，对金钱的喜

爱。今天，人心的贪婪使世界陷入混乱中。 
 

这不是说我们已经没有了自然资源，也不是这个世界不够大，不足以供应人口的需

要。也不是说我们无法使每个人都吃饱。这个世界真正的问题是，人们如何使用花

费金钱。比方在美国，他们曾经花一兆美金在农业发展上。如果这样做，在这个地

球上，就不会有任何一个人需要挨饿。但相反的是，在这个世界有三分之二的人活

在饥荒中，他们没有足够的食物。 

 

这不是说，我们无法生产足够的食物，这也不是说，我们没有足够可以耕种的农地

等等，这样的说法是完全走向错误的方向。真正的问题是在于人们的贪欲。制造炸

弹是比种植谷物更有利益。因此，这些人们的贪婪，这些对金钱的贪爱，才是造成

万恶的根源。如果人们不贪爱金钱，我们今日就没有毒品的问题了。在毒品问题背

后的原因是什么呢？就是对金钱的贪爱。如果我们不贪爱金钱，那么也不会有卖淫

的问题。如果人们不贪爱金钱，想想看有多少的邪恶事物会从这个地球上消失。贪

爱金钱，的确是所有罪恶的根源。 
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提摩太前书第六章 10 节说：『有人贪恋钱财，就被引诱离了真道，用许多愁苦把

自己刺透了。』 
 

我们观察到一个很有趣的现象，这个现象正是与我们所相信的谎言，呈现相反的结

果。我们一般都受到一个谎言欺骗，它说，如果我有足够的金钱，我就会变得快

乐。但保罗说，这些已经得到钱财的人，他们背离了真道，离开真道走向岐途，就

把自己带进极大的悲惨当中。很有意思的是，我所知道那些最有钱的人，通常也是

在那段时间里，是最悲惨的人。这岂不是很讽刺吗？ 

 

那些有钱人请我去吃午餐，他们向我倾吐自己凄凉、悲惨、孤独的故事。有一个人

跟我分享，说到她不知道有任何人是真的爱他，还是爱他的钱。所有的女人都向他

投怀送抱，但是，他说，我不知道她们是不是真的爱他这个人。他结过三次婚，那

些前妻都从他那里拿走一大笔钱。现在，他真正处于困境中。他上一任妻子在法庭

里拿到很大赡养费，那是在人们心里认为可以让自己去退休的钱。他说，我不知

道，到底她们是不是真心地爱我。很可悲啊！不是吗？他不知道什么是真爱。我如

何知道这些女人是真的爱我？这很悲惨，不是吗？这个人是如此地有钱。他却不知

道有谁是真正地爱他，还是人们只是想要从他那里拿到他的钱。人们对他友善是不

是只因为他有钱呢？这真是一个可怜的人。 
 

我有一个表兄弟，他是非常有钱的人。这个可怜人到菲律宾的森林里，用网子捕捉

蝴蝶，这就是他过日子的方式，在森林里捉蝴蝶！他有几百万美金，但他的生命是

乏味的，令人厌烦的。唯一令他感到兴奋的，就是去捉蝴蝶。这真是可怜的人。与

他相比来说，我真是个富足的人。 

 

提摩太前书第六章 11 节说：『但你这属 神的人要逃避这些事，』 

 

要逃避什么事呢？要逃避贪爱金钱的事。 

 

第 11 节说：『追求公义、』 

 

要追求公义。不要追求财富，不要想着成为有钱人，而是要去追求公义的事。 
 

提摩太前书六章 11 节说：『敬虔、』 

 

这里再一次说到，要追求敬虔。 

 

提摩太前书第六章 11 和 12 节继续说：  

6:12 信心、爱心、忍耐、温柔。  

6:12 你要为真道打那美好的仗，持定永生。你为此被召，也在许多见证人面前，

已经作了那美好的见证。 
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因此，这些敬虔，信心，爱心，忍耐，温柔应该是你生命里的中心点。如果对金钱

的渴望，获取利益是你生命的中心点，那么你将会成为一个可悲的人。如果神是你

生命的中心，那么你就会变得富有，你的生命会是蒙福的，你的生命将会丰盈。所

以，要将神放在你生命的中心位置，使公义成为你生命的中心，敬虔是你生命的中

心，这样，你就会成为一个真正富足的人。要享受那真正的财富，永恒的财富。 
 

关于我的表兄弟其中一个悲惨的事，是他唯一可以遗留下金钱给予的人，是他那个

智障的女儿。这很悲哀，不是吗？她已经得到几百万美金了，但是她住在一个看护

中心里面，她无法照顾自己。她的祖母最近过世了，又留下另外的几百万美金给

她，但是这些都是在信托基金里面，而她只是坐在看顾中心里，把花生酱抹在饼乾

上吃。这很悲惨，不是吗？ 

 

当我去探望这个侄女，她说：「哦，我有特别的吃饼乾方法，我要为你作这个特别

的饼乾。」她就拿出所有的饼乾，全都抹上花上酱，然后弄得自己全身脏兮兮的。

你知道，这个可怜的孩子，我的心情为她而感到低落。真的，我的心里为她十分难

受。无论如何，我都不愿意和她交换身份，来得到她所拥有的几百万美金。或是与

我的表兄弟交换身份，来得到他的金钱。我不要在菲律宾的森林里跑来跑去，只是

为了追逐捕捉蝴蝶。 

 

听衆朋友，弟兄姐妹，让神成为你生命的中心！这样的生命是知足的，这是一个快

乐的生命，一个富有的生命，一个丰盈的生命。 

 

提摩太前书第六章 13 节，保罗说：『我在叫万物生活的 神面前，并在向本丢‧

彼拉多作过那美好见证的基督耶稣面前嘱咐你：』  

 

在约翰福音第十八章第卅七节提到，「彼拉多就对他说：「这样，你是王吗？」耶

稣回答说：「你说我是王。我为此而生，也为此来到世间」耶稣在本丢彼拉多面前

作了美好的信仰告白。所以保罗在这里对提摩太作出非常严肃的，敬重的嘱咐：

「我在叫万物生活的 神面前，并在向本丢‧彼拉多作过那美好见证的基督耶稣面

前嘱咐你」 

 

提摩太前书六章 14 节说：『要守这命令，毫不玷污，无可指责，直到我们的主耶

稣基督显现。』 
  

现在保罗给了提摩太一个命令，那是什么呢？要使神成为你生命的中心，要寻求公

义和敬虔。我在神面前嘱咐你，要如此作直等到主耶稣基督再来。要持守祂成为你

的心和生命的中心。而主耶稣对此怎么说呢？在马太福音第六章第卅三节里，主耶

稣说：「你们要先求他的国和他的义，这些东西都要加给你们了。」 

 

你知道，人们的生命存在着两个层面，有垂直的以及横向的。垂直的那一面就是你

与神之间的关系，而这是你的生命围绕着旋转的中轴线。如果你与神的关系离开了
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轨道，那么你与人们之间的关系也会离开轨道，或是说，失去平衡。这就是我们今

日世界的问题。人们试着要活出一个有良好平衡状态的生命，而他们也为此挣扎和

奋斗来维持一个均衡的生命，想要与别人有良好的人际关系。他们持续不懈地战斗

着，要找到这种均衡的关系，花费几百万美金去看心理医生和作心理辅导治疗，就

为了要找到自己生命里的平衡关系。为什么这生命会失去平衡呢？为什么你的人际

关系会失去平衡你？原因就是因为你与神之间的关系失去了平衡。你生命旋转的轴

心线离开了中心点。 

  

现在，保罗给予提摩太这个美好奇妙的劝告。要将神放在你生命的中心点。要追求

敬虔，公义，使这些事成为你存在的中心。我在神面前嘱咐你，要如此作直等到主

耶稣再来。因为如果你生命的中心是正确的，如果你与神之间的关系是正确的，那

么，你就会成为一个富有的人，因为与神之间有正确的关系，将会影响你生命中每

一个人际关系，它们都会成为正确、合宜的关系。你会与魔鬼有一个正确的关系，

你会在每一次受到魔鬼试探的时候，都加以抵挡，因为你与神有着正确的关系。你

会与你的资产财物有正确的关系，因为你知道它们真正是于神的，只是神将这些财

物交托给你，使你有智慧地加以运用。你会与你的朋友们有正确的关系，你会与他

们分享，彼此相爱和付出。 

 

神是在中心位置上，神是在垂直的轴心上，而我们的横向面自然会变得平衡。你不

能藉着摆弄横向面，就使它成为平衡的状态。我的意思是，你不能只是去处理人际

关系。当你试着要自行去处理某一部份的人际关系的时候，你正在失去另外五个以

上的人际关系。花费太多时间心力去使某个关系变得正确，会使其馀的每个關失去

平衡。所以你最后得到一个正确的关系，却又要开始去处理另一个问题。哦，天

啊，所以你又开始在另一个关系上费心，我现在要来处理这个关系。而当你在处理

第二个关系的时候，其他的又失去了平衡。 

 

因此，你花费了一辈子的生命，试着要找到平衡的人际关系。然而事实是，你必须

要回到垂直的中轴线上，先处理你与神之间的关系。「 你们要先求他的国和他的

义，这些东西都要加给你们了。」这些美好的人际关系都会加给你。所以这也是为

什么保罗要强列地嘱咐提摩太，要使你的生命与神有正确的关系，要以神为中心

点，要先求神的国和神的义。因为当主耶稣基督再来的时候， 
 

提摩太前书第六章 15 和 16 节说：  

6:15 到了日期，那可称颂、独有权能的万王之王、万主之主， 

6:16 就是那独一不死、住在人不能靠近的光里，是人未曾看见、也是不能看见

的，要将他显明出来。但愿尊贵和永远的权能都归给他。阿们！ 
 

当主耶稣基督再来的时候，祂会显明只有神才是真实的。『那可称颂、独有权能的

万王之王、万主之主，就是那独一不死、住在人不能靠近的光里，是人未曾看见、

也是不能看见的』。我们读到在约翰福音第一章十八节说：「从来没有人看见 
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神，只有在父怀里的独生子将他表明出来。」主耶稣基督在那时候，会显明出谁是

真正的独一神。 
 

现在，你明白了，财富不是真神。它们只是假的神只，但它们是许多人的神。有许

多的人都在敬拜着财富；这是他们生命的中心。你却不需要让财富来成为你生命的

中心点。事实上，比起那些有钱的人来说，很可能大部份贫穷的人更有贪爱财富的

问题，因为贫穷的人时常生活在对财富的幻想之下，他们认为钱财是解决他们人生

所有问题的解答。而有钱人知道事实并非如此，然而贫穷的人总以为有钱就可以解

决一切。我所有的问题，只要有钱就可以解决了。所以比起有钱的人来说，贪爱钱

财可能是在贫穷人的心中有更强烈的动机。钱财不是真神，它只是假神。当主耶稣

再来的时候，祂会向我们显明出谁才是真神。「那可称颂、独有权能的万王之王、

万主之主」。 

 

提摩太前书第六章 17 节，保罗对提摩太说：『你要嘱咐那些今世富足的人，不要

自高，也不要倚靠无定的钱财；只要倚靠那厚赐百物给我们享受的神。』 

  

好了，这次暂时讲到这里。下次我们要结束这卷书，请记得按时收听今日灵粮节

目。 

 

愿神赐给你蒙福的一个星期，你出你入都可以享受到神所赐给你各样的丰盛。使你

开始去享受那成为神的儿女的永恒喜乐。愿神帮助你从这混乱的世代里安静下来，

开始去享受你所拥有的恩典，愿你与神同行和相交，得到的丰富和祝福。愿神成为

你生命的中心点。奉主耶稣基督的名求，阿们！    


