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题目：在光明中行 

 

亲爱的朋友，您好，主内弟兄姐妹，平安！ 

 

上次节目，我们讲到，神爱我们，渴望与我们相交，并且他要亲自来吸引我们与他

相交。神创造我们人类的目的，正是要我们与他相交，并且在爱中彼此分享，在神

的美好和恩典中彼此分享。约翰说：「我们乃是与父并他儿子耶稣基督相交的。」

这是何等宝贵、何等震撼人心的话！ 

 

弟兄姐妹，当我知道自己能够与这位创造这个宇宙的永恒神相交，而他也渴望与我

相交，我是何等的喜乐啊！啊，实在是太美妙啦！太叫我感到受之有愧呀！我知道

有些人不想跟我在一块儿，但是神却渴望与我相交，他一直希望与我相交。这真是

奇妙呀! 主渴望与我相交，这个事实太叫我充满喜乐了！约翰说：「我们将这些

话写给你们，使你们的喜乐充足。」这个喜乐是与相交有关联的，而相交是与从罪

中的释放有关联。 

 

现在我们继续看约翰跟我们谈论的另一个思想。  

他说：「这是我们从主所听见、又报给你们的信息。」这个思想的中心是第 5 节

所说的：「神就是光」。 

 

在约翰一书这封书信稍后的地方，约翰告诉我们：神就是爱。但是在这里他说，神

就是光。这是论到神的性情的本质，因为光明是与黑暗对立的，光明代表知识而不

是无知。光是启示者。光能够把在黑暗里的东西显明出来。你走进一个黑暗的房间

里，看不见房间里的东西。如果那是一个你不熟悉的房间，你从来没进去过，而你

摸索进去，房间是黑漆漆的话，你不知道里面有什么，那么你必须要开灯，然後房

间里面的东西才显明出来。 
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当然，当神的光照亮我们的内心，显露里面的状况，那么内心的黑暗就隐退了。旧

约圣经说到，神在异象中给先知以西结机会，让他观看以色列家那些领袖们的内心

光景，看看在他们里面的败坏情况。神照亮黑暗，而他们却説神看不见他们，但是

神将他们得罪神的光景显明给以西结看。神的光能够穿透黑暗，把真相揭露出来。

「神就是光，在他毫无黑暗」。 

 

好，我们继续看下去，约翰一书第 1 章 6 节：「我们若说是与神相交……」。 

约翰告诉我们，人们发表了许多声明，而这是他说的第一个。声明的内容，以及它

们本身是很好的。有些事情，我们应该说出来，而且也要能够说出来。说这些事是

很好的。但是人们往往说了一些事情，而自己却没能够身体力行。所以，这里提到

其中的一件矛盾的事，就是：人说的是一回事，但做出来却是另一回事。约翰给我

们看见人们言行不一致，是多么愚蠢哪！ 

 

「我们若说是与神相交」。能够说出来，难道不是荣耀的事吗？假如我说：「我过

着一个与神相交的生活」，那是非常好呀！ 但是，如果我那样说，而我「却仍在

黑暗里行」，那么我在行事为人上就是不顺服神，不听从神的诫命了。虽然我说：

「我跟神还是有很美好的相交呀，我仍然祷告啊！我跟神仍然很亲近呀！」 但

是，如果我在黑暗里行，那就是与神的命令背道而驰了。约翰说，我们「就是说谎

话，不行真理了。」 

 

那么我们所行的都不是真理，我不是真正的与神相交，而是被撒旦蒙骗了。很不

幸，今天偏偏有许许多多人就是在这种光景中，他们一口咬定说自己与神相交，但

是所行出来的却往往与神的命令背道而驰。他们是在黑暗里行，而他们却断言说：

「我跟神有非常美好的相交啊！」。错了！那是个谎言。你不行真理！ 

 

但是，相反的，「我们若在光明中行，如同神在光明中，就彼此相交，他儿子耶稣

的血也洗净我们一切的罪。」 

 

「在光明中行」！耶稣说：「我是世界的光」。约翰说：「我们若在光明中行，如

同神在光明中」。这个信息指出：神就是光。因此，如果我行在这个光明中，如同

神在光明中，那么我们就有真正的 koinonia，，有真正的相交、分享、合一、团

契。 

 

「他儿子耶稣的血也洗净我们一切的罪」，「洗净」这个字用的是现在式，就是

説，耶稣的血继续不断的洗净我们一切的罪。你必须知道：罪，中断了人与神的相

交。远在伊甸园中，罪导致人与神的关系产生隔阂。 

 

先知以赛亚说：「耶和华的膀臂并非缩短，不能拯救，耳朵并非发沉，不能听见，

但你们的罪孽使你们与神隔绝」。这是以赛亚书 59 章 1 和 2 节的话。 
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这个道理肯定是这样的：行在罪中的，就是行在黑暗中。所以，如果我说自己与神

相交，却仍在黑暗里行，就是説谎话。那就不是真实的。但是，如果我在光明中

行，如同神在光明中，那么我们就彼此相交，他儿子耶稣基督的血就洗净了那些破

坏我们彼此相交的那些事情也就是说，洗净我们一切的罪。所以，我们晓得，藉着

耶稣基督，以及藉着耶稣基督的血，我们一切的罪就被洁净了。 

 

我们继续看约翰一书第 1 章 8 节：「我们若说」。这是人们声明的第二件事： 

「我们若说自己无罪，便是自欺」。  

 

亲爱的朋友，弟兄姐妹，你不会欺骗你的太太，或欺骗你的先生，或欺骗你的孩子

或邻居吧？！你只会欺骗自己。 

 

在上个世纪，2、30 十年代，在美国有一批人，他们相信成圣，就是成为圣洁，也

是指完全无罪。他们会说 :「去年呐，我成圣喽！从此我就没有犯过罪。我的生

活是完全无罪的。」其实，那样的事已经过去了。假如你身处在那个时候，你会遇

见某些人，他们跟你说他们是没有罪的，他们的生活是完全无罪的。他们的论点是

这样的： 

 

如果有人问他们：「你相信你能够在一分钟以内不犯罪吗？完全没有罪恶的念头？

你认为你可以在整整一分钟以内，完全没有罪吗？」 

他们会说：「是呀！行啊！我想我可以在整整一分钟以内完全不犯罪！」 

「那么既然你可以在一分钟以内不犯罪，那么在二分钟以么不犯罪，应该也可以

吧？」 

「哎，这听起来有道理的。」 

「好，如果你能够在二分钟以内不犯罪的话，那么你应该可以在十分钟以内也不犯

罪呀？」 

「哎…，这有点难度啦！也许可以吧！」 

「如果你能够在十分钟以内都不犯罪，那么你应该可以在一小时以内不犯罪；如果

你能够在一小时以内不犯罪，就能够在一天之中不犯罪、你也能够在一年里，都不

犯罪啊！」 

 

所以，这是他们说的完全无罪的可能性。 

 

好，亲爱的弟兄姊妹，听众朋友我们来谈谈「罪」这个字。「罪」在这里是单数

的，可能它还指罪的根本性质。如果我说我没有一个罪性，那个罪性，就是指罪的

根本性质。但是，当大卫说：「我是在罪孽里生的，在我母亲怀胎的时候就有了

罪」，他说的就是罪的本质。所以很不幸的，我们一生下来就有罪的本质。那是倾

向罪恶的一种本质，是以自我为中心的、是被自我满足的激情所支配的一种本质。

而且这种本质老早在婴儿的摇篮时期里，就已经表露无遗了。我们说：「啊！你瞧

瞧那个纯洁、美丽、天真无邪的小娃娃啊！」你最好为着他还是那么个小不点儿来

感恩，不然的话，他要是肚子饿了，可能会把他的摇篮扯裂。你瞧瞧他那种乱搞乱
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动的样子，他一直不断地要吸引你去注意他，要你去照顾他，而且越长大这种情况

越是糟糕。那就是罪的本质，就是要按我的方式去做，那就是罪的本质。 

 

保罗对以弗所的信徒说，或者说，他写信给以弗所的信徒说： 

『你们死在过犯罪恶之中，……那时，你们在其中行事为人，随从今世的风俗，顺

服空中掌权者的首领，就是现今在悖逆之子心中运行的邪灵。我们从前也都在他们

中间，放纵肉体的私欲，随着肉体和心中所喜好的去行，本为可怒之子』，你注意

「本为」这两个字，就是指本质。『本为可怒之子，和别人一样。』保罗说的，就

是罪的本质。 

 

现在，约翰在这里说『你如果说自己没有罪』，那就是否认罪的本质，那么『你就

是欺骗自己』，『真理不在你心里了』。 

 

但是反过来，『我们若认自己的罪，神是信实的，是公义的，必要赦免我们的罪，

洗净我们一切的不义。』 

 

如果我说我跟神相交，而我却行在黑暗中，那么我就是撒谎的。真理不在我心里。

但是，如果我行在光明中，而我与神相交，如果我说我没有罪，那我就是欺骗自己

的，真理不在我心里了。但是，如果我承认我的罪，那么神是信实的、是公义的，

必要赦免我的罪，洗净我一切的不义。 

 

然後，约翰一书 1 章 10 节说：「我们若说自己没有犯过罪」。 

 

这就是否认那个有罪的根曾经结出任何的果子，就是否认有罪。那么这是朝向一个

错误的方向前进一步，可以说是每况愈下，因为它是往下稍走远了一点。在第一个

论点里，我是撒谎的；在第二个论点里，我被欺骗了。但是，现在提出的这第三个

论点，说我没有犯过罪，那就是以神为説谎的。为什么呢？因为神说『世人都犯了

罪，亏缺了神的荣耀』，『没有义人，连一个也没有。』所以如果我否认自己犯过

罪，就以神为説谎的。 

 

请你记住， 为什么我们在前面要指出约翰这封信是写给信徒的，他是写给那些信

奉神儿子之名的人，所以他也是写给我们的。他说『你若说自己没有犯过罪，便是

以神为说谎的，他的道也不在你心里了。』 

 

神说，世人都犯了罪，而且亏缺了他的荣耀。但是在前面一节，那个荣耀的真理说

到：『我们若认自己的罪，神是信实的，是公义的，必要赦免我们的罪，洗净我们

一切的不义。』因为耶稣已经为我们的罪付上了代价，所以他能够为我们赎罪，能

够完全的赦免并彻底的洁净我们一切的罪和一切的不义。 

 

因为神的儿子，耶稣基督的血，能够洗净我们一切的罪，所以你看，神为我们预备

的是一个何等荣耀、何等奇妙的生命啊！一个能够与他相交的生命！我们与神的相
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交乃是藉着永恒的儿子，他又是在这个世界上彰显了自己的永恒的神，而且他又为

世人的罪舍命，来买赎我们归向神。这些真理太美好了！愿神把它们藏在我们的心

里！ 

 

亲爱的天父，我们感谢你，感谢你赐给我们充满了盼望的恩言、赐给我们属灵的启

发。主啊，您的话语给我们的生命带来教导和亮光。 

亲爱的主啊，我们特别纪念那些在黑暗中行走的人们，他们被魔鬼撒旦蒙骗，以为

自己与你相交，实际上他们并不没有与您真正的团契相通。主啊，求你帮助他们离

弃黑暗的道路，行在光明中，如同你行在光明中。主啊，恳求你时刻帮助仰望你的

带领，愿意舍己，来跟随你。 

 

主啊，我们也愿意在这里向你认罪悔改，我们行走在世界上，难免沾染污秽，恳求

你赦免我们，饶恕我们的过犯，因为你说过，「我们若认自己的罪，你是信实的，

是公义的，必要赦免我们的罪，洗净我们一切的不义。」 

 

主啊，我们感谢你，感谢你垂听我们的呼求，奉靠主耶稣基督的圣名祷告，阿门。 


