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题目：得胜的秘诀 

 

约翰壹书第 2 章 13 到 15 节这样说： 

 

[13] 父老啊，我写信给你们，因为你们认识那从起初原有的。少年人哪，我写信

给你们，因为你们胜了那恶者。小子们哪，我曾写信给你们，因为你们认识父。 

[14] 父老啊，我曾写信给你们，因为，你们认识那从起初原有的。少年人哪，我

曾写信给你们；因为，你们刚强，神的道常存在你们心里；你们也胜了那恶者。 

[15] 不要爱世界和世界上的事。人若爱世界，爱父的心就不在他里面了。 

 

约翰在这里讲到胜过那个恶者。有一个正确的假设认为，我们正处在一个战争中。

在这个战争中打胜仗的人就是得胜者。作为基督徒，我们正处於一个战争中。保罗

这样写给以弗所的信徒说：『我们并不是与属血气的争战，乃是与那些执政的、掌

权的、管辖这幽暗世界的，以及天空属灵气的恶魔争战。』所以他嘱咐他们要穿戴

神的全副军装，以备参与这场战争。他说，在这个争战中与信徒真正对决的，是那

些执政的、掌权的，是那些属灵气的恶魔。所谓『执政的、掌权的』是指灵界名称

的等级；就是在黑暗的那一方那些邪灵的等级。我们就是跟这些黑暗的势力、灵界

的势力在对决。 

 

所以保罗写给哥林多的信徒说：『我们争战的兵器本不是属血气的，乃是在神面前

有能力，可以攻破坚固的营垒』。他写给加拉太的信徒说：『因为情欲和圣灵相

争，圣灵和情欲相争，这两个是彼此相敌，使你们不能做所愿意做的。』保罗鼓励

也提摩太说：『你因此可以打那美好的仗．常存信心』。 

  

这个战争是要控制人的心思意念，也就是控制我们的生命。撒旦想要辖制你的生

命，而神要掌管你的生命。你的生命只能让其中的一位来掌管。如果你的生命不是

由神掌管，那么就由撒旦来控制。耶稣说：『一个人不能事奉两个主；不是恶这

个，爱那个，就是重这个，轻那个。你们不能又事奉神，又事奉玛门。』 
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但是，你是在事奉神呢？还是事奉玛门呢？你不能两者都事奉。所以就有这个冲

突、有这个战争，这是一个正在进行的巨大属灵战争，而且这场战争的目的是为了

要控制我们的生命。撒旦要利用谎言和诡计来诱惑人，顺从他们的肉体生活。他跟

你说一些假的、夸大的声明，使你以为顺从肉体而活就能得到利益和好处。实际

上，他所答应给你的不过是即时的满足而已。 

 

你看看他 怎样向夏娃撒谎，怎样欺骗她！神说：『园中各样树上的果子，你可以

随意吃，只是分别善恶树上的果子，你不可吃，因为你吃的日子必定死！』撒但却

来试探夏娃说：『你们不一定死』。这是撒旦的谎言。然後他 引诱夏娃吃那树上

的果子，告诉她吃了之後的好处。他说：『你们便如神能知道善恶。』 那个树上

的果子的确很吸引人的味蕾，令人感到很刺激，也使人立刻兴奋起来，所以夏娃就

给亚当吃，亚当就吃了。但是，吃这果子的长期後果是死亡；长期後果是悲伤、痛

苦、受苦和艰难。所以，罪很多时候确实带来一个即时的感官上的影响、立刻使人

感到满足，但最终的後果却是死亡。 

 

所罗门说：『有一条路，人以为正，至终成为死亡之路。』主説：『罪的工价乃是

死』。撒但试探耶稣的时候，他把世上的万国与万国的荣华都指给耶稣看，并且对

他说：「我可以把这一切都给你、一切的荣华都给你，因为这些都是我的。我要给

谁就给谁。如果你俯伏拜我，我就把这一切都赐给你。」撒旦真是诡诈，他在撒

谎。他知道耶稣受差遣到世上来，是要把世人从罪恶里救赎出来，把世界带回神的

管治里。他知道在神的谋略之中，神要差他的儿子为救赎世人，而死在十字架上，

使他们归回神的里面。神这样做，就向世人显明了他对世人的爱，显明了他渴望与

世人相交到了怎样的地步，以及向世人显明他为救赎世人脱离罪恶的权势愿意付出

什么代价。 

 

基本上，撒旦是在对耶稣说：「你不必走那条十字架的痛苦道路；你不必走神的道

路来得着满足。你已经来了，可以救赎世人归向神，但是你不需要走那条十字架的

痛苦道路。我可以跟你做笔交易，只要你俯伏拜我，我可以把这一切给你，你不需

要上十字架。」但是耶稣知道这是撒旦迷惑人的谎言，他一旦向撒旦俯伏下拜，立

刻就落在撒旦的权势之下。撒旦的目的，就要掳掠你，叫你屈服在他的权势之下。 

 

当耶稣首次被门徒认出是弥赛亚的时候，他问说：『你们说我是谁？』彼得说：

『你是弥赛亚，是永生神的儿子。』 从那一刻起，耶稣就开始跟他的门徒分享他

们对於弥赛亚所持的错误观念。他来并不是立刻要在地上建立神的国，而是要被交

给外邦人，他们要把他钉十字架。他们将要杀害他，但是第三天他要复活。当耶稣

开始谈论到他的十字架的时候，彼得责备耶稣说『主啊，万不可如此 』耶稣说：

『撒但，退我後边去吧！你是绊我脚的因为你干犯了我。』耶稣知道，拦阻他上十

字架的呐喊，是来自地狱的呐喊。耶稣说：『若有人要跟从我、就当舍己、背起他

的十字架来跟从我。』而撒旦却説：「不！你不必走那条十字架的道路。你不必舍

己。你只要放纵自己在肉体的情欲中，就可以享受到即时的满足；只要你放弃十字
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架，去顺从肉体而活，就可以得到那种刺激、那种荣耀和感官的享受，以及一切一

切。只要你随从肉体而活就可以得到即时的满足。」 

 

很多人被撒旦的谎言所蒙骗。顺从肉体而活确实给人带来各种的刺激。顺从肉体而

活会带来各种快乐，但是长远的後果却是可怕的，因为它虽然给人带来短暂的刺激

和享乐，但是长久的影响却令人感到不幸、悲伤和痛苦。耶稣说：『因为凡要救自

己生命的、 必丧掉生命． 凡为我丧掉生命的、 必得着生命。』然後他又补充

说：『人若赚得全世界，赔上了自己的生命，有甚麽益处呢？』所以今天许多人已

经被撒旦的谎言蒙骗了，他们随着肉体去挥霍生命、追求享受和快乐。虽然能拥有

那种兴奋的感觉和即时的满足，但是，实际上那只是一种混乱的情绪，因为在他们

的内心深处却被圣灵的定罪。虽然撒旦向他们撒谎，而且说：「哎呀，你太过亲近

神啦！不要再让自己感受到神的同在了，难道你还要与神同行的那么亲密吗？」我

告诉你那是个谎言! 那是撒旦的谎言，他在蒙骗人，使人觉得说「啊！虽然我活

在罪中，我还是可以亲近神呀！」 

 

所以约翰说得很清楚，他说：『我们若说是与神相交，却仍在黑暗里行，就是说谎

话，不行真理了。 』你会认为「我只是被欺骗而已嘛！」很多时候，你发现某人

活在一种与主的教训有冲突的关系中，或是活在主不喜悦的生活方式中。他们会

说：「可我还是觉得自己跟主很亲近呀！我与主有团契和相交呀！」告诉你那是个

谎话。那是骗人的。那是撒旦的谎言。你不能够与神相交，而同时又活在黑暗中。

所以，虽然你想要相信你仍然是与神亲近的，但是在你内心深处，你知道在你与神

的关系是有隔膜的，而且当肉体渐渐的吸引你朝向神所禁止的方向前进的时候，你

就开始经历到一点点属於地狱的折磨，那么你的灵会说：「不行呀！那是不对

的！」 

 

所以那种折磨、那种极端的痛苦，就是现代心理学家称为的趋避冲突  。趋避冲

突-是趋向的趋，躲避的避。这是一种进退两难、有好恶相间的予盾心理下产生的

冲突心境。我的灵想要躲避它，而我却发现自己与自己的灵相争。这个战争一直持

续，正如保罗说：『情欲和圣灵相争，圣灵和情欲相争，这两个是彼此相敌。』因

为内心里面有杂乱的情绪，所以这个冲突一直持续，而且在里面的痛苦折磨也不会

停止。 

 

保罗写给以弗所的信徒说：『那时，你们在其中行事为人，随从今世的风俗，顺服

空中掌权者的首领，就是现今在悖逆之子心中运行的邪灵。』 那是在你过去的生

命中的一次经验。保罗说，撒旦今天仍然在辖制着那些悖逆之子。他解释说，假如

你着重自己的情欲、肉体的情欲过於神的命令，那么撒旦就要辖制你的生命，你就

成为黑暗之子。约翰在这里告诉我们，这样的话，你就不能跟神相交了。 

 

你要这样想：「我不是靠着恶去得胜的，但是我要以善胜恶。」神要你知道，你是

靠着耶稣基督得胜，得胜肉体、得胜世界，以及得胜魔鬼。对於那些能够得胜的

人，耶稣要赐给他们很多宝贵的应许： 
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他说：『得胜的，我必将神乐园中生命树的果子赐给他吃。』 

他说:『得胜的，必不受第二次死的害。』 

他说：『得胜的，我必将那隐藏的吗哪赐给他，并赐他一块白石，石上写着新名；

除了那领受的以外，没有人能认识。』 

 

耶稣又说： 

[26] 那得胜又遵守我命令到底的，我要赐给他权柄制伏列国； 

[27] 他必用铁杖辖管辖管：原文作牧他们，将他们如同窑户的瓦器打得粉碎，像

我从我父领受的权柄一样。 

[28] 我又要把晨星赐给他。 

 

耶稣说：『凡得胜的必这样穿白衣，我也必不从生命册上涂抹他的名；且要在我父

面前，和我父众使者面前，认他的名。』 

耶稣说：『得胜的，我要叫他在我神殿中作柱子，他也必不再从那里出去。我又要

将我神的名和我神城的名这城就是从天上、从我神那里降下来的新耶路撒冷，并我

的新名，都写在他上面。』 

耶稣说：『得胜的，我要赐他在我宝座上与我同坐，就如我得了胜，在我父的宝座

上与他同坐一般。』 

 

最後他说：『得胜的，必承受这些为业：我要作他的神，他要作我的儿子。』 

但是你注意到了吗？所有这些给得胜者的应许都是将来的。目前这些应许还没有应

验。但它们都是永恒的，这些给得胜者的应许是神的永恒荣耀、是神同在的永恒祝

福，又是让他们能够与神永远活在一起、并且一起掌权直到永远。 

 

撒旦带给人的不过是即时的满足，是短暂的，就像麻醉剂一样，药力很快会消退

的。但是耶稣所应许的，却是在他的国度里的永恒喜乐和福气。所以一个人处於这

个战争当中，必须要做决定：「究竟在我的生命中，我要的是短暂的、即时的刺激

和欢乐呢？还是要神的永恒福气？神的永恒福气可能会带来即时的苦难，因为我必

须舍己、舍弃自己肉体的欲望，我还要背起自己的十字架来跟随耶稣。」但是撒旦

说：「不！不！你不必舍己的！不必背起你的十字架，也不必向自己死。你可以为

自己活，可以享受到即时的快乐！」但那是个谎言、是迷惑人的，因为将来你会面

对痛苦和折磨。 

 

那么得胜的秘诀是什么呢？约翰说：『少年人哪，我曾写信给你们；因为，你们刚

强，神的道常存在你们心里；你们也胜了那恶者。』他们得胜的秘诀就是在於他们

刚强，因为有神的道常存在他们心里。 

 

亲爱的朋友，弟兄姐妹，可能你从来没有开过口，在主的面前承认他是你的救主。

可能你从来没有开过口，承认他是你的主。可能你从来没有向他表明你爱他。真是

很可悲！今天，请你在主的面前开口，把自己的生命交托给他，让他来掌管，使你

在生命中经历到神的爱和他的恩典。 
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愿主与你同在；愿主赐福给你；愿他藉着圣灵继续向你的内心説话。愿神的灵向我

们的心启示他的真理、向我们揭露自己的真相、更叫我们看见自己与他的真正关

系。 

 

亲爱的主啊，如果有需要的话，愿我们的生命被改变，以致我们能靠真理而活。 

奉主耶稣基督的圣名祷告，阿门。 

    


