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题目：遵守他的命令 

 

亲爱的朋友，您好，弟兄姐妹，平安。 

 

今天我们从约翰壹书第 3 章第 6 节看起。 

 

约翰壹书 3 章 6 节说：『凡住在他里面的，就不犯罪；凡犯罪的，是未曾看见

他，也未曾认识他。』 

 

约翰告诉我们，『凡住在他里面的就是住在神里面的，就不犯罪』。 

 

罪，这个字在希腊原文里用的是完成时态，所以它所表达的，以及翻译出来的意

思，就不是指「继续在罪中」。大卫说：『我是在罪孽里生的，在我母亲怀胎的时

候就有了罪。』但是如果你是由神所生的话，你就不继续活在罪中，也不犯罪。约

翰说：『凡住在他里面的，就不犯罪』。 

  

约翰继续说：『凡犯罪的，是未曾看见他，也未曾认识他』。 

 

有许多人宣称自己相信神，却过着犯罪的生活。他们在欺骗自己。真理就不再他们

里面了。他们活在最可怕的一种欺诈的光景中，因为他们有一种错误的安全感，以

为自己没问题，更以为好像是神给了他们一份特许状，任凭他们按自己的喜好去为

非作歹。不是的！如果你真的是由神所生的，你就绝不会继续活在罪中。 

 

约翰说：『凡犯罪的，是未曾看见他，也未曾认识他』。 

如果你犯罪的话，你真的不认识他。 
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我们继续看约翰一书第 3 章第 7 节，约翰说：「小子们哪，不要被人诱惑，行义

的才是义人，正如主是义的一样」。 

 

这里又讲到，我们要像主那样。约翰在下一章也要告诉我们，『因他如何，我们在

这世上也如何』。所以，你不要误会了。如果你活在罪中，你就不是神的儿女，你

不是由神生的。但是，如果你是由神所生的，你就要过一个义的生活，『正如主是

义的一样』。 

 

约翰继续说：『犯罪的是属魔鬼，因为魔鬼从起初就犯罪。神的儿子显现出来，为

要除灭魔鬼的作为。』这是约翰一书 3 章 8 节。 

 

撒旦在你生命里的作为，会引导你走向罪恶。耶稣来，是要除灭魔鬼的作为。我想

到罪的破坏能力。我看到人们的生命遭到罪所破坏的结果。我看到罪怎样摧毁他

们，也看到罪怎样摧毁许多家庭，更看到罪怎样摧毁一些国家、民族。罪的破坏力

量、罪的可怕後果，实在令人震惊呀！但是，『耶稣显现出来，为要除灭魔鬼的作

为。』。 

 

我们继续看约翰一书第 3 章 9 节，约翰告诉我们说：『凡从神生的，就不犯罪，

因神的道存在他心里』。 

 

我们知道，我们是从不朽坏的种子而生的。我相信神的道或种子，是指我们藉以得

到重生的神的种子。因此，我既然成为新造的人，那么我就不犯罪了。圣经说：

『若有人在基督里，他就是新造的人，旧事已过，都变成新的了。』 所以，现在

我们是由圣灵重生的，神的灵住在我的里面。我有他的新性情，这个在基督里的新

性情，阻止我不继续活在罪中，也不去犯罪了。 

 

约翰继续说：『他也不能犯罪，因为他是由神生的。从此就显出谁是神的儿女，谁

是魔鬼的儿女。凡不行义的就不属神，不爱弟兄的也是如此。』 

 

现在约翰讲到一些实际的问题。你知道神的命令基本上是什么呢？耶稣说：『有了

我的命令又遵守的、这人就是爱我的』。在这一章的章底，在第 22 节那里，约翰

告诉我们说：『并且我们一切所求的，就从他得着；因为我们遵守他的命令，行他

所喜悦的事。』 

 

但是，接着他告诉我们神的命令。他说：『神的命令就是叫我们信他儿子耶稣基督

的名，且照他所赐给我们的命令彼此相爱』。这就是神要求你做到的，要你彼此相

爱，那也正是基督徒生活的明证。耶稣说：『你们若有彼此相爱的心，众人因此就

认出你们是我的门徒了。』 

 

当耶稣被问到有关诫命中那一条是最大的时候，他说：『你要尽心、尽性、尽意爱

主你的神。其次也相仿，就是要爱人如己。这两条诫命是律法和先知一切道理的总
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纲。』也就是说，这个命令总括了所有的律法。保罗告诉我们，爱完成了律法。他

说：『因为爱人的，就完全了律法』。 

 

所以我们谈论的是义；我们谈论的是罪恶。义是在爱范畴里，而罪恶则是在仇恨以

及一切跟仇恨、斗争、嫉妒、忌恨、谋杀等等一切一切有关的范畴里。约翰说：

『从此就显出谁是神的儿女，谁是魔鬼的儿女。凡不行义的就不属神，不爱弟兄的

也是如此。』 

 

接着约翰一书第 3 章第 11 节，约翰说：『我们应当彼此相爱。这就是你们从起初

所听见的命令。』 

 

这是一切的中心，这是耶稣的教训的精华。『我们应当彼此相爱。』 

 

『我们应当彼此相爱』--这是耶稣的教训的重心所在，这是道理的总结。爱这个

字，在希腊原文是从 agapeo 这个字来的，它的意思是，以属神的爱来彼此相

爱。不是 eros，那个希腊字。eros，的意思是指肉体的爱，是情欲的爱。希腊诸

神中有「厄洛斯」和「阿芙罗迪特」，他们分别是爱神和爱情女神，代表肉体的

爱。那就像好莱坞这个地方所描绘的那种爱，那不是真爱，而是非常自私的东西。 

 

但是 agapo 这个字的含义就不同，如果你想得到它的定义，请翻到哥林多前书第

13 章，那里所描述的爱就是这个 agapeo 或者 agape 。就是我们要实践彼此相爱

的那种爱。 

 

我们继续看约翰一书第 3 章 12 节，约翰说：『不可像该隐；他是属那恶者』 

我们知道神的儿女已经显出来，也知道魔鬼的儿女是谁。这里说，该隐是属那恶

者。这一点因「他杀了他的兄弟」被显明出来了。该隐『杀了他的兄弟』。为什麽

该隐杀了他的兄弟呢？约翰说：『因自己的行为是恶的，兄弟的行为是善的』。 

  

由此可见，一个在耶稣里过着义的生活的人与一个非基督徒，他们两者之间的对立

和冲突，往往是由於一个不义的人对於一个义的生命所产生的仇恨导致的。我遇见

过一些人，相信你也见过这类人，他们基本上是正常的，是好人。你可以跟他们聊

许多不同的话题，但是，一旦你把话题转到耶稣基督上面，他们马上变得很不理

智，而且蛮横不讲理。那是对善，或者说对义就是公义的义的一种仇恨。 

 

像在这里说到的该隐，为什么他生兄弟的气呢？为什么他要杀死自己的亲兄弟呢？

因为他的兄弟是善的而他自己却是恶的。一个作恶的人很难跟一个行善的人交往

的，因为你的出现会使他看到自己的罪，而他们很不喜欢那种被定罪的感觉。所以

你的出现使他们知道自己有罪，而他们不喜欢这种罪咎感。有趣的就是，今天，我

们藉着社会学来消除罪咎感，因为我们不希望张三或李四对於任何东西都有罪咎

感。而且在政治上来説，使人产生罪咎感是不正确的。但是，如果你过的是一个诚
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实、公义的圣洁生活，那么人们很自然的会因你而有罪咎感，而且他们会为此讨厌

你、憎恨你。 

 

我们继续看约翰一书第 3 章 13 节，约翰继续说：『弟兄们，世人若恨你们，不要

以为希奇。』 

 

耶稣说：『他们不接待你，就是不接待我。』当你想要见证耶稣在你的生命中作了

什么工作的时候，人们就觉得生气、不安，甚至要跟你争论，或想要走开，你不必

感到惊讶。 

 

约翰说：『世人若恨你们，不要以为希奇。』 

 

约翰一书第 3 章第 14 节，约翰继续说：『我们因为爱弟兄，就晓得是已经出死入

生了』。 

 

我们怎么晓得呢？我过去住在死亡中，与神隔绝了，灵里是死的。现在我是藉着基

督耶稣活着的。我怎么知道自己是在基督里活着呢？我怎么知道自己是神的儿女

呢？我怎么知道自己是已经出死入生的呢？答案是：『因为我们爱弟兄』。 

 

这是很有意思的，我们在前面说过，这是给世人一个证明。耶稣说：『你们若有彼

此相爱的心，众人因此就认出你们是我的门徒了。』 世人看着我们，就说：

「啊，他们是耶稣的门徒，你看到他们怎样彼此相爱吗？！」 但是对於你自己来

説，你爱弟兄的这个事实可以为你自己证明你真正是神的儿女。神已经把对神的家

的爱放在你的心里。『我们因为爱弟兄，就晓得是已经出死入生了』。 

 

约翰说：『没有爱心的，仍住在死中。凡恨他弟兄的，就是杀人的；你们晓得凡杀

人的，没有永生存在他里面。』这是约翰一书第 3 章 15 节下半节和 16 节。 

 

你知道吗？在耶稣那个时代的问题出现在那些敬虔的法利赛人身上。他们尽心竭力

地遵守律法，以便在神面前得着义就是公义的义。但是虽然他们在表面上遵行律

法，在心底里却是邪恶的。在他们里面有各种的问题，但是他们却以为自己是被称

义的、公义的，因为他们遵守了律法表面的要求。所以他们不能够容忍那些不按照

他们所定的标准、所订的规条去生活的人。而这就是耶稣跟他们起冲突的癥结所

在，因为耶稣着重的是一个人内心的态度。 

 

听众朋友，弟兄姐妹你的心究竟发生什么事？那才是神所感到兴趣的。你的心比你

的行为重要。他们一直教导说『不可杀人』。但是耶稣却説：「只是我告诉你们：

凡向弟兄动怒的；凡骂弟兄是拉加的，说你这笨蛋的，或者说你这自负的家夥的，

而且你藐视任何人的，你的罪就跟杀人犯的罪没有两样。」 

耶稣也说：『你们听见有话说：『不可奸淫。』只是我告诉你们，凡看见妇女就动

淫念的，这人心里已经与他犯奸淫了。』如果你沈迷在色情里面、如果你沈迷网
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络、或者你沈迷那些只限成人观看的录影片子，观看这些东西来满足你的情欲；或

者你有看裸体妇女的欲望，那么耶稣说你在心里就已经跟她犯奸淫了。人是看外

貌，但是神却看你的内心。 

 

所以你不要被蒙骗了。『行义的才是义人，正如主是义的一样』。约翰继续谈论耶

稣的观点，强调的是人的内心。如果你恨你的弟兄，那么你的罪就跟杀人犯的罪没

有两样。 

 

约翰说：『你们晓得凡杀人的，没有永生存在他里面。』因此，我们看到爱的重要

性、还有我们的内心和内心的态度的重要性。 

 

我们继续看约翰一书第 3 章第 16 节，约翰说：『主为我们舍命，我们从此就知道

何为爱；我们也当为弟兄舍命。』  

 

『我们从此就知道何为爱』。这一句在英文钦定本圣经的翻译里，有「属于神的」

这几个字眼。「属於神的」这几个字，事实上是加进去的，在早期的版本里并没有

这几个字的。我们中文和合本圣经就说：『我们从此就知道何为爱』。 

 

好，约翰说：『主为我们舍命……，我们也当为弟兄舍命。』  

所以，我们对弟兄的爱，是我们基督教信仰的真正证据。我们知道主爱我们，因ｗ 

为我们舍弃了自己的生命。他说：『人为朋友舍命，人的爱心没有比这个大的

了。』主就是为我们舍了自己的性命。约翰在这里的意思是说：「那就是我们的榜

样，我们要乐意为弟兄舍命。」 

 

亲爱的主啊，你知道我们的心，我们内心的欲望。求你帮助我们能讨你的喜悦，事

奉你，乐意为你献上自己，成为你所期盼的门徒。亲爱的主啊，求你在我们里面做

工，奉主耶稣基督的圣名祷告，阿门。 


