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1 Timoteo 4:1-12 
El Consejo de Pablo Pt.1 

                                                       Por Chuck Smith  

                                                                                                                                                                           

(INTRODUCCION - NARRADOR) Bienvenidos a LA PALABRA DE DIOS 

PARA HOY, presentando la enseñanza bíblica del Pastor Chuck Smith de Calvary 

Chapel en Costa Mesa, California. 

El Pastor Chuck está al presente conduciéndonos en un estudio versículo a 

versículo en el libro de 1era Timoteo. 

En la edición de este día de LA PALABRA DE DIOS PARA HOY, estaremos 

mirando el consejo de Pablo que le dio a Timoteo en cuanto al ministerio.  

Así que abramos nuestras Biblias en 1era Timoteo capítulo 4, versículo 1 al 

comenzar el Pastor Chuck Smith la lección de hoy. 

 (CUERPO – PASTOR CHUCK)  

Pero el Espíritu dice claramente que en los postreros tiempos 

algunos apostatarán de la fe, escuchando a espíritus engañadores y a 

doctrinas de demonios; (1 Timoteo 4.1) 

Aquí esta Pablo hablando de la partida de la fe. Estan quienes dicen que tal cosa 

es imposible. Pero “el Espíritu dice claramente que en los postreros tiempos algunos 

apostatarán de la fe.” Jesús hablando de Su regreso dijo “Os digo que pronto les hará 

justicia. Pero cuando venga el Hijo del Hombre, ¿hallará fe en la tierra?” (Lucas 18.8) 

Una pregunta. El también dijo a Sus discípulos esto por causa de la iniquidad que 

abundaba en la tierra, el amor de muchos se resfriará. Y así que esto significa que vivir en 

los últimos días será una situación de gran presión. Estamos encontrando que esto es 

verdad.  

 
La oportunidad de cumplir las fantasías de una persona de pecado por todo 

alrededor. Usted puede indultarse a usted mismo ahora en casi cualquier tipo de fantasía 

de pecado que usted pueda desear. Lea las columnas personales. Cualquier clase de 

experiencia que una persona pueda desear está disponible por un precio. Pornografía, la 
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apertura de nuestra sociedad, la ruptura de los valores morales, ha abierto la puerta a la 

oportunidad para todos de indultarse ellos mismos en su carne. 

Jesús dijo “Por causa de que la iniquidad e la tierra abundará, el amor de muchos 

se resfriará.” El Espíritu habla expresamente de que en los últimos días muchos se 

apartarán de la fe.” No es fácil vivir la vida Cristiana en este mundo en el cual vivimos 

hoy que está totalmente entregado a la carne. Usted no puede mirar a ninguno de los 

medios sin estar expuesto a alguna forma u otra de las cosas de la carne. No es fácil vivir 

una vida Cristiana al día de hoy. Estos últimos días habrán de ser duros. No guardar la fe, 

habrá de requerir un compromiso positivo. Como Daniel, ustedes deberán determinar en 

su corazón no contaminarse con las oportunidades del mundo que les rodea. Deben vivir 

una vida completamente para Dios, una vida a semejanza de Dios y no lo pueden hacer 

sin el poder del Espíritu. 

Así que el Espíritu habla expresamente que en los últimos días. Habrá de ser 

difícil. Muchos “se apartarán de la fe escuchando espíritus engañadores.” Y cuanta 

seducción hay en el mundo de hoy! Espíritus seductores se encuentran en el mundo de 

hoy. Me refiero a que están por todas partes. Los espíritus seductores. Y “las doctrinas de 

demonios” y le diré que en nuestra sociedad hoy, los hombres están adoptaron las 

doctrinas de demonios, diciéndole que cualquier clase de vida es aceptable para Dios. El 

Señor dijo “por cuanto no recibieron el amor de la verdad para ser salvos. Por esto Dios 

les envía un poder engañoso, para que crean la mentira” (2 Tesalonicenses 2.10-11) Y los 

hombres creerán una mentira en lugar de la verdad. 

 
He encontrado esto tan cierto hoy. Usted puede tomar cualquier clase de herejía 

chiflada y puede diseminarla por todo el mundo en seis meses. Si usted quiere volverse 

popular, simplemente sueñe alguna nueva herejía para la iglesia. Como desearía que 

fuésen más cuidadosos en las cosas que permiten que se proclamen. Desearía que se 

ajustasen a la Palabra de Dios. las personas son tan reticentes a recibir la verdad pero 

están tan prestas a recibir una mentir, una herejía. 

por la hipocresía de mentirosos que, teniendo cauterizada la 

conciencia, (1 Timoteo 4.2) 
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En verdad me pregunto como estos evangelistas y demás pueden dormir por las 

noches con todos los artilugios que están haciendo “hablando mentiras en hipocresía” No 

sé si usted tiene la maldición de estar en las listas de emails. Pero nosotros mantenemos 

un archivo y las cosas que ellos pueden soñar para extraer dinero de las personas. Usted 

se preguntará. Como es que lo hacen? En el nombre de Dios, como pueden ellos decir 

mentiras tan estrafalarias.?  La única respuesta es “Sus conciencias están cauterizadas” 

No tienen conciencia. Es vivir en palacios, hacer las cosas que hacen y luego se levantan 

y dicen ‘Amigos, necesitamos su dinero’  

Mi guía de turismo en Israel anda detrás de mí. El dice “No sabes como operar un 

recorrido” El dijo “Los líderes de turismo con nombres famosos nunca viajan con la 

gente en el tour. No viajan en los jets con las personas, viajan en sus jets privados. Y no 

se suben en los autobuses con las personas, van en limosinas y se encuentran con las 

personas un par de veces durante el tour y luego vuelan a sus hogares en sus jets.” El dijo 

“Viajas con estas personas, nunca haces tratos con los comercios para turistas” y dijo 

también “no sabes como operar un tour” añadió también “Debes venir y ver como lo 

hacen estos sujetos” 

La consciencia esta cauterizada. ¿Cómo en el nombre de Dios pueden ellos hacer 

estas cosas? Excepto que sus conciencias estén cauterizadas. Ahora en algunos de estos 

últimos días cosas extrañas acontecerán, 

prohibirán casarse, (1 Timoteo 4.3) 

 

Claro, el matrimonio se esta volviendo algo del pasado. Es “múdate conmigo” Y 

hay tantas relaciones de mudanza sin matrimonio. Esto es lo que vemos al presente. 

y mandarán abstenerse de alimentos que Dios creó para que con 

acción de gracias participasen de ellos los creyentes y los que han 

conocido la verdad. (1 Timoteo 4:3). 

Muchas cosas de sectas y ocultistas entran en el vegetarianismo. Pero Pablo nos 

dice que los alimentos de carne hay que recibirlos  

con acción de gracias; (1 Timoteo 4.4) 

Por supuesto 
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porque por la palabra de Dios y por la oración es santificado. (1 

Timoteo 4.5) 

 

 Así que ore por su comida y cómala. 

Si esto enseñas a los hermanos, serás buen ministro de Jesucristo, 

nutrido con las palabras de la fe y de la buena doctrina que has seguido. 

(1 Timoteo 4.6) 

Así que recuerda a los hermanos en estas cosas, Pablo dijo, escribiendo a 

Timoteo. Si las haces, entonces serás buen ministro de Jesucristo nutrido con palabras de 

la fe, y buena doctrina. 

Desecha las fábulas profanas y de viejas. Ejercítate para la 

piedad; (1 Timoteo 4.7) 

Usted puede gastar mucho tiempo leyendo mucha basura que es publicada. Mejor 

ejercitarse en la piedad. 

porque el ejercicio corporal para poco es provechoso, (1 Timoteo 

4.8) 

No lo prohíbe. Es bueno, tiene un poco de provecho. Pero más provechoso es, 

porque el ejercicio corporal para poco es provechoso, pero la 

piedad para todo aprovecha, pues tiene promesa de esta vida presente, y 

de la venidera. (1 Timoteo 4.8) 

 

 Años atrás cuando hice mi decisión entre la Medicina y la carrera de ministro, 

cuando el Señor estaba tratando conmigo y hablando a mi corazón en cuanto al 

ministerio, El señaló que yendo hacia la medicina, convirtiéndome en doctor, ministrando 

las necesidades físicas, podría ayudar a las personas, a lo sumo, temporalmente. Pero si 

entraba en el ministerio y ministraba al espíritu de los hombres, sanando sus espíritus, 

trayendo sanidad espiritual, que estaría involucrado en algo que les beneficiaría 

eternamente. Y El más o menos puso esto de esta forma  ¿Quieres beneficiar al hombre? 
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¿En lo temporal o en una forma eterna? Y cuando el lo puso de esa forma no tuve 

elección.  

Ahora Pablo está diciendo lo mismo acerca del ejercicio. El ejercicio físico tiene 

beneficios temporales. Pero la piedad tiene beneficios eternos. Ahora estamos viviendo 

en un tiempo de furor del ejercicio físico. Correr, ejercicios aeróbicos. La otra noche mi 

esposa y yo estábamos comiendo en un restaurant, miramos al otro lado de la calle y 

vimos todas esas cabezas rebotando arriba y abajo. Y, todo el tiempo que estuvimos 

comiendo ellos rebotaban. Los admiré. Y no comí mi postre. Pablo no es que está 

cayendo sobre esto. A lo que me refiero, el ejercicio corporal tiene algún valor. 

Tonificarse y demás, no hay nada malo en ello. Pero la piedad, ejercitarse usted mismo en 

la piedad para que tenga usted dividendos eternos. 

Déjeme decirle algo, yo solía ser la persona en mejor estado físico en los 

alrededores. Al tiempo les llegará a todos. Que pasó con el hombre que escribió todo lo 

que usted necesita conocer sobre correr? Murió de un ataque al corazón mientras corría. 

Mister Fix. Hay cosas que son de valor temporal, hay cosas que tienen valor eterno y un 

hombre que es sabio se meterá con las cosas que tienen valor eterno. El escogerá estas 

sobre lo temporal, si usted es verdaderamente sabio. 

Así que Pablo está diciéndole a Timoteo lo mismo. El ejercicio corporal para poco 

aprovecha. Timoteo era un hombre joven, probablemente en buen estado físico. Esta 

bien. Pero no seas negligente en la piedad, el ejercicio espiritual. Ahora nuevamente.  

Palabra fiel es esta, y digna de ser recibida por todos. (1 Timoteo 

4.9) 

Nuevamente Pablo usa esta frase. Es un dicho verdadero y es digno de ser 

aceptado por todos. Y es que lo espiritual es superior a lo físico o material. Es mejor 

ejercitarse en las cosas espirituales que en las físicas. Una tiene valor temporal, la otra es 

de vida ahora y también en lo que viene, lo eterno. Y por causa de esta declaración, Pablo 

dijo, la superioridad de lo espiritual por encima de lo físico, lo cual es lo opuesto a la 

visión del mundo. 

Que por esto mismo trabajamos y sufrimos oprobios, (1 Timoteo 

4.10) 
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El mundo nos reprocha. Toman la perspectiva opuesta de esto completamente. El 

tiempo en la iglesia para ellos es una pérdida de tiempo.  

porque esperamos en el Dios viviente, que es el Salvador de todos 

los hombres, mayormente de los que creen. (1 Timoteo 4:10). 

Jesús murió por los pecados del mundo. Pero solo los que creen reciben el perdón 

de pecados. Jesús murió para redimir al mundo, pero El solamente tomará Su tesoro de 

ello. Y así que El murió y es Salvador de todos los hombres, pero mayormente de los que 

creen. El proveyó salvación para todos los hombres, pero no todos la han recibido. 

Esto manda y enseña. Ninguno tenga en poco tu juventud, (1 

Timoteo 4.11-12) 

 

¿Cuántos años tenía Timoteo? Bueno, había estado con Pablo ahora viajando 

como compañero por quince años. Cuando Pablo dijo “Ninguno tenga en poco tu 

juventud” no debería usted pensar en un muchachito de quince o dieciséis años. Timoteo 

probablemente tuviese treinta o más en este punto. Pero cuando los ancianos no eran 

considerados ancianos hasta alcanzar los cincuenta, había esta tendencia de mirar abajo a 

un joven como falto de sabiduría que viene de la edad y la madurez. Así que “nadie tenga 

en poco tu juventud” 

Ninguno tenga en poco tu juventud, sino sé ejemplo de los 

creyentes en palabra, conducta, amor, espíritu, fe y pureza. (1 Timoteo 

4.12) 

 

Se ejemplo, Timoteo. Ahora lo que Pablo escribe a Timoteo es bueno para todos 

nosotros. Debiésemos ser ejemplo de que es ser un Cristiano. Pablo dijo a los Corintios 

“Nuestras cartas sois vosotros, escritas en nuestros corazones, conocidas y leídas por 

todos los hombres;” (2 Corintios 3.2) Como cristianos, el mundo nos está mirando. Se un 

ejemplo de los creyentes, no hacia los creyentes sino de los creyentes. Que debería ser un 

cristiano. Así es como un creyente debería vivir. Así es como un creyente debería actuar 

y reaccionar. Se el ejemplo de un creyente, en tus palabras. La palabra “conversación” 

que aparece en traducciones no significa la conversación el uno con el otro, sino su 
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manera de vivir o conducta. Que se vuelva en piedad y cristiandad. “En amor, espíritu, fe 

y pureza.” 

 

 (CIERRE - NARRADOR)  Regresaremos con más de nuestro estudio versículo 

a versículo a través del libro de 1era Timoteo en nuestra próxima lección cuando 

el apóstol Pablo continúe ofreciendo a Timoteo algunos buenos consejos en 

cuanto a su ministerio. Esperamos que nos acompañe. 

 (PROMO)   

 (CIERRE - NARRADOR)  Asegúrese de acompañarnos la próxima vez cuando 

el Pastor Chuck Smith continúe su estudio versículo a versículo de 1era Timoteo. Esto 

será aquí en nuestra próxima edición de LA PALABRA DE DIOS PARA HOY. Y ahora 

nuevamente aquí está el Pastor Chuck Smith. 

 (PASTOR CHUCK) Quiera el Señor estar con usted. Quiera darle poder por el 

Espíritu Santo, caminando en amor, un testimonio para el mundo alrededor, un ejemplo 

de lo que un creyente debiese ser, trayendo gloria a Dios a través de su compromiso para 

Jesucristo.            

 (CIERRE – NARRADOR)  Este programa ha sido patrocinado por LA 

PALABRA DE DIOS PARA HOY, en Costa Mesa, California. 


